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BEVEZETO

A tavaszi természetet szemlélve a folyamatos viltozdst, az tijjdé-
ledést tapasztalhatjuk. Piinkosd iinnepén igy éleszt minket iijjd a
Teremtonk, aki elkiildi a Szentlelkét, a Vigasztalot, — ahogy meg-
igérte, — hogy belsonket meguijitsa, dtalakitsa, hogy lelkiinkben 1ij
tavaszt hozzon.

Ahogy olvashatjuk majd; Jézus maga jon utanunk, - mint az
emmauszi tanitvanyok utdn, - hogy a csiiggedtségiinket oromre
vdltsa, hogy békét adjon és hogy langra gyujtsa a sziviinket.

Testvéreink tapasztalatait olvasva mds és mds szemmel ldthat-
juk majd a mindenhol jelen lévé és mindenki szamdra megnyilva-
nulni kész Szentlelket.

Figyelmiinket most a Szentlélekre és az Eucharisztidra forditjuk,
hogy kegyelmi ajandékaikat mind jobban megismerjiik. Olvashat-
juk majd azt is, milyen titokzatos egységben van ez a kettd; ,,min-
den szentdldozds lényegében a Szentlélekkel valo toltekezés.”

A kozeledd Eucharisztikus kongresszusnak is az a célja, hogy az
Eucharisztia titkait megismerjiik, datéljiik és hogy megélt hitiinkrol
taniisdgot tegyiink, ahogy Chiara Lubichtdl olvassuk; Maga az Ur
az, aki eljon, és Szentlelke dltal minket élé evangéliumma alakit.

Zoller Andrea

PUNKOSD

A SZENTLELEK MEGUJIT ES OSSZETART

A piinkosd a nagy iinnepek kozott az utolsd, de valdja-
ban nem kiilonallé tinnep, hiszen a husvét beteljesitdje.
Amig a kardcsony a szeretetiinket igényli, a husvét pe-
dig a hitiinket, a pinkosd a belsé atalakulasunkat, belsé
megtérésiinket, mert ekkor nyitja meg értelmiinket és

sziviinket a Szentlélek Uristen. ,Az Ur megigérte mar
elére, hogy elkiildi a Vigasztaldt, aki benniinket el6ké-
szit Istennek. Amint ugyanis a szdraz buzaliszt viz nél-
kiil nem lehet egy tésztava és egy kenyérré, ugy mi sem
lehetiink Krisztus Jézusban egyek a mennybdl szdrmazé
viz nélkil. S ahogy a szaraz f6ld képtelen termést hozni,
ha nem jut nedvességhez, ugy mi is, akik el6z6leg szaraz
fak voltunk, soha nem teremhetnénk az élet gyiimolcse-
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it a magatodl jovo isteni esé nélkil” - irja egy szent ird
az els6 szazadokban. Ezt a csodat azdta ujra és Gjra atél-
jilk. Az Egyhaz szolgéalatdn keresztiil Isten Lelke kiarad.
Isten Lelke leszallt az Urra: a bolcsesség és az értelem
Lelke, a tandcs és az erésség Lelke, a tudas és a jambor-
sag Lelke és Isten félelmének Lelke, (Iz 11)
akit az Ur tovdbbadott Egyhézdnak, amikor
elkiildte a Vigasztaldt az egész foldre. Olvas-
suk el Szent Pal apostolnak a Galatdkhoz irott
levelét, melyben leirja a Lélek gyiimolcseit:
tiirelem, 6rom, béke, kedvesség, josag, hiiség,
szelidség, Onmegtartoztatas, s mindennek
betet6zéseként a szeretet. (Gal 5,22) A Szent-
lélek erét ad ahhoz, hogy kiildetésiinkhoz,
hivatasunkhoz hiiségesek legyiink, mi tobb,
azt rommel végezziikk. Hiszen mindenben el
tudunk faradni, fasulni, k6zé6mbossé lesziink
sok minden irant, az élet szamtalan csalo-
dasai kozott, — kiilonésen most a jarvany
idején. A Szentlélek megujithat benniinket,
hogy élethivatasunk, munkank ne kinzé rabszolgasors
legyen, hanem lassuk meg abban — még a legegyszertibb
munkanak a végzésében is — az élet szépségét, dromét,
értelmét, s azt, ami szebbé tudja tenni a vilagot. A Szent-
lélek az egyhaz éltetd lelke. Az elsé piinkdsd dta vezet, Gj
életet ad. Kivanom, hogy mindannyian megujuljunk a
Lélek altal, hogy legyen 1j piinkdsd ez a mostani.

AZ EMMAUSZI TANITVANYOKKAL

HUSVETTOL PUNKOSDIG

Az Emmauszi tanitvanyok nem ismerték fel Jézust, ami-
kor hozzajuk csatlakozott. E16bb kifejti nekik az irasokat,
langra lobban a sziviik és a kenyértoréskor majd felisme-
rik. Ekkor és ez éta a feltdmadt Jézus az Eukarisztidban
adja leginkabb magat. Végigjarja veliink a hétkéznapok
utjat. Krisztus utinamegy tanitvanyinak. Nem all eléjitk
folségének ragyogasaval, nem sopri el kételyeiket dicsé-
ségének sugarzasaval. Nem vérja, hogy hozza menjenek.
Utanuk megy és csatlakozik hozzdjuk. Megy veliik Jeru-
zsalembdl Emmauszba. A titkok varosabol a kisszer(iség
otthondba. A Golgota és a feltamadas varosabol a félénk-
ség és kidbrandultsag rejtekébe. Az Ur elment veliik a leg-
végsé hatarukig. Veliink és értiink is eljon a mi Urunk:
Jézus eljon veliink emmauszunkba, egyéni életiink, vér-
mérsékletiink, helyzetiink, feladataink, kiizdelmeink,

problémdink em-
mauszaba, és ott
6nmagunk tuda-
tanak legmélyérél
akar felvezetni
titkai megélésé-
re. Amint tiszte-
letben tarotta az
emmausziak ,oktalansagat”, ,hitetlenségét” és nem at-
allott végigbandukolni az egész tton, ugy van tiirelme
a mi oktalansagainkat és nehézsziviiségiinket is végig-
kisérni, mig eljutunk az igazsag boldog felfedezéséig és
latasaig. Legyen a plinkdsd igazi Lélek aradas mindany-
nyiunk életében.

Csdki Tibor plébdnos
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Reményunk forrasa az a hit,
hogy velunk van az Ur!

JMINDEN FORRASOM BELOLED FAKAD"

Hozzaszoktunk mar olyan digitalis képekhez, amelyet
korbe lehet forgatni, mint példaul egy templomnak a
bels terét. Egyszer a szentély-rész van el6ttiink, maskor
a kérus az orgonaval, ismét mas szogbdl a templom ko-
zéps6 része a szobrokkal, festményekkel. Piinkdsd {in-
nepén az Urhoz fordulunk, mint szeret$ Isteniinkhoz a
Szentlélek személyén keresztill. A Szenthdromsdg nagy
titka, hogy ugyanaz az Isten hol Atyaként, Teremtd Is-
tenként fordul felénk, hol Fiuként, Jézus Krisztus szemé-
lyében, mint Megvaltonk, hol pedig Szentlélekként, mint
benniink él6 Isten. Eppigy — késziilve az Eucharisztikus
Vilagkongresszusra, piinkosdkor az Eucharisztia ajan-
dékat is a Szentlélek ,kozoltetése” oldalardl probajuk
szemlélni. Az Oltdriszentség elsésorban a feltimadt Jé-
zus Krisztus Teste és Vére, az ,,Urvacsora-titka’, amelyet
a szentmisében Jézus végakarata szerint az O emlékeze-
tére megismétliink, atéliink, tinnepliink, megjelenitiink,
haldldnak és feltimaddsinak szent misztériumaként, de
ugyanakkor Istennek, mint Mennyei Atyanknak gondos-
kodo szeretete ajandékaként is fogadjuk, aki ugy szeretett
minket, hogy Fiat folaldozta értiink.

Amikor Jézus Kafarnaumban - a kenyérszaporitas
utén - beszél az Ordk Elet kenyerérél, azt mondja, hogy
»élni fog altalam, aki engem eszik” (Jn 6,57) Szent Janos
apostol elsd levelében errdl azt irja:” Abbdl tudjuk meg,
hogy benne éliink, O meg benniink, hogy a Lelkébél
adott nekiink” (1Jan 4,13) Pal apostolnal pedig ezt olvas-
suk: ,Ugyanazt a lelkiiletet apoljatok magatokban, amely

Krisztus Jézusban volt”. (Fil 2,5) Jézus szandékat probal-
juk megérteni, amikor arrdl biztosit benniinket, hogy
»nem hagylak drvan benneteket”. (Jn 14,18)

Az apostolok lassan értették meg, hogy bar Jézust a fel-
tamadasa utdn tobbszor lathattdk, keziikkel érinthették,
ez a tapasztalati kapcsolat egyszer véget ér. Egy uj , fazis-
ba” 1épett a kapcsolatuk. A piinkdsd mér valami egészen
), egészen mas élményt hozott. Betelt a lelkitk 6rommel,
békével, lelkesedéssel, megértéssel, batorsaggal. Nem hi-
anyoltak mar a latas-tapintas élményét, ennél tobbet kap-
tak. Hiszen maga Jézus mondta nekik: ,,Jobb nektek, ha
elmegyek”, mert ha elmegyek, elkiildom 6t nektek, a Vi-
gasztalot” (Jn 16,7) A Egyhaz életének egy allanddsult Is-
ten-kapcsolata kezd6dott piinkdsdkor. Ezért nevezziik az
»Apostolok cselekedetei” szentirasi konyvet a Szentlélek
evangéliumanak. Ennek a torténelemben folyat6do kap-
csolatnak az ,,emlékkovei” a Szentiras, az ,Urvacsora” /
szentmise/ és maga az imadkozo6 Egyhaz. Egyenként ebbe
az életkozosségbe kapcsolddunk be a keresztség altal. Eb-
ben az Osszefiiggésben sejtjitk meg az Eucharisztia igazi
jelentdségét, amelynek vétele altal a Szentlélek jelenléte
erdsodik, bontakozik benniink egyenként és egyiitt az
Egyhaz-kozosségben. ,Ugyanaz a Lélek itatott 4t minket”
(1Kor 12,13) Ezen gondolatok értelmében minden szen-
taldozas lényegében a Szentlélekkel valé toltekezés. Jézus
lelkiiletében val6 gyarapodas.

Bucsubeszédében megigéri, hogy az ,,Atya mas Vi-
gasztalot ad majd nektek, aki orokké veletek marad”
(Jn 14,16) Amikor az Elet
Kenyerét adja nekiink, jol
értjiik, hogy ez a taplalék
nem testi er6t ad, nem a
fizikai-bioldgiai testiinket
taplalja, hanem a jézusi
lelkiilet forrdsa. ,,Minden
forrdsom belbled fakad”
(Zsolt 87,7) Nem vélet-
leniil ezt a zsoltarverset
valasztottak az Eucharisz-
tikus Kongresszus motto-
jaul. Vegyilk még hozza,
amit Jeruzsalemben mon-
dott Jézus: ,,aki szomjazik,
j6jjon hozzam és igyék, ...
belsejébdl €16 viz folyoi
fakadnak. Ezt a Szentlé-
lekr6l mondta, amelyben

a benne hivék részesiilnek”. (Jn 7,37-39)
Nagyon fontos Jézusnak az a monda-
ta, amit Nikodémusnak mond: ,,A szél ott
faj, ahol akar, hallod a ztugasat, de nem
tudod, hogy honnan jon és hova megy.
fgy van vele mindenki, aki a Lélekbdl
sziletett” (Jn 3,8) Mindig elgondolko-
dunk azon, hogy ki valik hivé emberré és
ki nem? Biztos, hogy maga a hit is Isten
ajandéka, de a hitben vald fejlédés mar
valahol a mi felel6sségiink is. Olyan érte-
lemben mindenképpen, hogy az Uristen
altal felkinalt lehetéségekkel éliink-e? El-
megyiink-e a forrashoz? Nincs biztos re-
ceptiink, de sejthetjiik, hogy a Szentiras, a
Szentmise, a K6z0sség, és mindenképpen
az imadsag, nélkiilozhetetlen lelki erd-
forras. Ugy gondolom, hogy ezek a ,ke-
gyelmi ajandékok” egymast feltételezik.
Kétségtelen, hogy a Szentmise a ,,cstics és
forras” minden szempontbdl. Hallgatjuk
Isten Igéjét, iinnepeljitkk az Eucharisztiat,
a szentaldozasban magunkhoz vessziik az
Elet Kenyerét és atéljiik a testvéri kozos-
séget az Egyhdzban, a kozos imadsagban.
A jarvany idején mindnydjan meg-
tapasztaltuk, hogy mennyire hianyzik a
templomi egyiittlétiink. Ugyanakkor uj
lehetdségeit fedezhettitk fel ezeknek az
er6forrasoknak. Talan most talaltunk rd
a napi szentirasolvasas Oromére, talan
most értettiik meg igazan, hogy mit je-
lent a szentaldozds, milyen fontos a sajat
szavainkkal mondott, vagy a szavak nél-
kiili imadsdg (Mdriaként ,leiilni az Ur
labdhoz”). A szentmise-kozvetités vagy
a szentségimadasokba valé ,online” be-
kapcsolddds mds-mas oldalrdl érintette
meg a lelkiinket és erdsitett meg abban a tudatban, hogy
mindeniitt veliink van az Ur! Ugyanakkor mindenkor és
mindenhol Isten jelenval6 szeretetére csoddlkozunk. A
csodalatos reggeli ,,napfolkeltében’, a tavaszi virdgokban,
a madardalban, a kizoldiilé erdében, a Duna csillam-
16 titkrében, a szomszéd ,,J6 reggelt’-jében, a koszonést
viszonzd mosolyban, az iizleti elad6 figyelmességében, a
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védoboltast ado orvos biztat6 szavaban, a radio-bemondo
,»jO hirében” Nem hagyott darvan minket. A Szentlélek
vezet, iranyit, batorit, vigasztal. ,, Mind6rokre veliink ma-
rad” (Jn 14,16) Isten Orszaga: ,,6rom és béke a Szentlé-
lekben”. (ROm 14,17) Barmerre fordulunk, Isten szeretete
vesz koriil benniinket. ,Benne éliink, mozgunk és va-
gyunk”. (Apcsel 17,28).

Beer Miklé6s atya

Isten minden egyes gyermekét néven szdélitotta: ,Te enyém leszel, és viz
el nem sodorhat, sem tliz meg nem égethet.” A mindenhaté Isten beszél
a lélekhez. O magadért valasztott téged.”

Szent Calcuttai Teréz anya
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A Lélek hivoszama

A keresztény ember 6romének okat igy olvashatjuk a Bib-
lidban: ,Nagy 6romet hirdetek nektek” Ez a nagy 6rom
ptinkosdkor be is toltotte a tanitvanyokat. Azt hitték az
emberek, hogy édes bortdl részegedtek meg a Jeruzsalemi
keresztények piinkdsdkor. Valdjaban a Szentlélek Isten
6roéme, a mennyorszag békéje toltotte el dket. Ez a meg-
magyarazhatatlan ,csakugy-6rom” fogyhatatlan, mert a
Szentlélekbdl fakad. Hat igen -mondod talan rezignaltan,
ezt kellene nekem is, ez a kiapadhatatlan, ez a feltétlen,
ez a megmagyarazhatatlan 6rom. Valdban hianycikk ez,
de hogyan jutok hozza? Azzal még nem sokat érek, hogy
tudom azt, hogy kis 6romeimet nem tudom 6sszerakni.
Azzal sem, hogy megértettem, hogy mi a kiilonbség kis
oromeim és a Nagy Oroém kozott. Inkdbb ide vele! Ide
azzal a nagy orommel. ... Engedd meg, hogy lediktaljak

neked egy ,hivoszdmot™: ezen lehet kérni a Nagy Oro-
mot. Jézus mondotta, tehat megbizhaté forrasbdl van:
»Ad a ti Mennyei Atyatok Szentlelket azoknak, akik T6le
kérik:” (Lk 11,1) Ha eddig kerested az 6romet: ezentul
kérjed! Mégpedig a Szentlelket kérni kell! A Szentlélek és
a ,mégis 6rom” Ossze vannak kapcsolva. -Ilyen egyszerti
volna, csak kérni kell? ~Csak! Eppen ez a nehéz benne.
Mert pontosan ez az, amit mi nem szeretiink: kérni! Ugy
egészen Ures kézzel, minden ,viszonzdsi lehet3ség” nél-
kiil. Ehhez biiszkék és dnérzetesek vagyunk. Es esetleg
varni is kell! Ett6l nehéz ez. Mert nekiink minden azon-
nal kell. Ha nem kapjuk, keressiink addig kis 6romoket...
Es meg is kell koszonni! Lasd éppen ez a nehéz benne. Mi
inkdbb megkeressiik és megfizetjiik az 6romeinket. Mert
ez igy ~hogy is mondjuk? — emberhez méltobb! Vagy em-
beri méltésagunk igy engedi. Mérpedig a Nagy Oromhoz
csak a Szentlelken keresztiil és ingyen lehet jutni! Mert
mar minden ki van fizetve!

(Gyokdssy Endre nyomdn)

»Ahol az Ur Lelke,
ott a szabadsdg.”

A feltdmadt Jézus a Lélek révén miikodik a torténelemben,
kiilonosen a keresztény kozosségben. Nem kiviilrél rank
eréltetett torvények vezetnek benniinket, nem vagyunk
rabszolgak, akiket meggy6z6désiik ellenére és beleegye-
zésitk nélkil kényszeritenek a parancsok. A keresztényt
sajat belsé életének lényege mozgatja, melyet a Szentlélek
tltetett a szivébe a keresztség altal. A Lélek hangja vezeti.
Maga az Ur az, aki Szentlelke altal eljon, hogy benniink él-
jen és cselekedjen, €16 evangéliumma alakitson minket. Ez
tehét az igazi szabadsag, ha az Ur vezet minket, az O Lelke,
az O igéje! Tudjuk viszont, hogy ahhoz, hogy a Szentlélek
miikddjon, teljes készséggel kell hallgatnunk Ot. Készen
arra, hogy - ha sziikséges - megvaltoztassuk gondolko-
dasmoédunkat, és teljesen azonosuljunk azzal, amit mond.
Az ember konnyen enged a nyomasnak, és hagyja, hogy
a tarsadalmi szokdsok és elvardsok rabszolgajava valjon,
amibdl hibas dontések fakadhatnak. Meg kell tanulnunk
hatarozott nemet mondani a rosszra, ami a sziviinkben
sztletik, valahanyszor engediink a kisértésnek, és olyan
viselkedést vesziink fel, amely nem az Evangélium szerint
valé. Es meg kell tanulnunk biztos igent mondani Isten-
nek mindig, amikor arra hiv benniinket, hogy igazsagban
és szeretetben éljiink. Igy felfedezzitk majd a kereszt és a
Lélek kozotti kapcsolatot, ok-okozati dsszefiiggést. Min-
den vagas, minden metszés, minden 6nzéstinkre kimon-
dott nem uj fény, béke, 6rom és szeretet forrasa lesz, belsé
szabadsag és dSnmegvaldsitas: kitart kapu a Lélek el6tt. Igy
O ebben a piinkdsdi idészakban még bdségesebben el tud
arasztani ajandékaival, és vezetni tud benniinket: Isten
igaz gyermekei lesziink. Egyre inkdbb megszabadulunk a
rossztdl, és egyre szabadabbak lesziink a szeretetre.
(Chiara Lubich)

A Szentlélek szerepe
az életiinkben

Szentlélek nélkal tavoli az Isten, Krisztus a multé, az
Evangélium holt bett, az Egyhaz egyszerii szervezet, a
tekintély uralkodas, a misszi6 propaganda, az istentiszte-
let emlékek folidézése és a keresztény cselekvés rabszol-
gamoral.

A Szentlélek éltal: a kozmosz folemelkedik és nyogve
sziili az Orszagot, a feltamadott Krisztus itt van, az Evan-
gélium életerd, az Egyhaz szentharomsagos kozosség, a
tekintély szabadito szolgalat, a misszi6 piinkdsd, a liturgia
emlék és elévételezés, az emberi cselekvés megisteniilt.

(Athenagorasz pdtridrka nyomdn)

Sejt-k6zosség online

Az évek 6ta miikodo sejt-kozosségilinket is megvaltoztatta
a mar tobb mint egy éve veliink levé koronavirus. Drama-
ian hatott rank, amikor tavaly marciusban a templomain-
kat is be kellett zarni.

Nem sokaig gondolkoztunk azon, hogy mi legyen a
sejt-alkalmainkkal. Online moédon folytattuk, ahogy na-
gyon sok minden mast is az életiinkben. Azéta — nyari és
Osz eleji megszakitassal — folyamatosak az online egyiitt-
létek, melyeken korabban Istvan atya, most pedig Tibor
atya is részt vesz, hiszen taldlkozéinknak nemcsak a kzos
ima, hanem a plébanostol kapott tanitas, gondolatok is el-
engedhetetlen részei.

Miért volt annyira egyértelm(, hogy folytatnunk kell
a vilaghalod segitségével a sejtet? Ezek a talalkozasok meg-
allok az életiinkben. Megallok a mindennapok kiizdelme-
iben, 6romeiben, nehézségeiben és olykor tragédidiban.
Lehetéséget adnak arra, hogy életiink véges folyamat a
Végtelen kezébe tegyiik, hogy az elmult 1-2 hetet, amit ép-
pen magunk mogott hagytunk, végignézziik: vajon Vele
éltiink? Az O Gtjén jartunk? Nehézségek mindig adédnak,
olykor konnyebben atldthatéak, maskor olyanok, mint ez
a mostani. Bizonytalan stlyossagu és egyaltalan nem tud-
juk meddig tart majd. Mint egy habord, aminek az ira-
nyitdsat nem mi tartjuka keziinkben, nem tudjuk befolya-
solni. Eppen egy ilyen idszakban van leginkabb sziikség
arra, hogy id6t szakitsunk imara, az Istennel val6 talalko-
zasra. Nekiink adott volt a sejt-k6zosségiink. Nyilvanva-
16, hogy az éteri tér az €16 talalkozasokat nem poétolhatta
maradéktalanul. De prébaltam arra gondolni, ami van, és
nem arra, ami nincs és most nem torténhet meg. Oriiltem,
hogy hallhattam-lathattam a tobbieket, j6 volt tudni, hogy
ki igy, ki ugy, de megkiizd ezzel a helyzettel, a kozos ima
Osszetartott és megtartott Isten kezében mindannyiunkat.
A nehézségek mellett mindannyian tébb ajandékot, ke-

KOZOSSEGEINK

gyelmet is kaptunk az elmult év soran. Ezeket egymadssal
megosztva er6s0dhetett a hitiink és nem hagytuk egymast
csiiggedni. A szomorusag és 6rom egyiitt jart, rengeteg
dologrol kellett lemondanunk, de azt a mi Urunk lelemé-
nyesen mindig pétolta valamivel.

Az online sejt sokat segitett abban, hogy észrevegyiik a
jelenlegi életiinkben Isten akaratat és ne csak a hullamokat
lassuk, amik a korabbi életiinket felboritottak. Az Ur ko-
zelségében tartott mindvégig, nagy erd volt abban, hogy
az atyak veliink voltak, ,,gondoskodtak” rélunk. Altaluk
érezhettitk meg azt, hogy ha Isten veliink van, ha atjarja
életiinket, akkor latni fogjuk azt, hogy a mostani foldi éle-
tiinkért folytatott kiizdelemnél valami sokkal lényegesebb
cél az, amit kovetniink kell. Ez vezet el benniinket oda,
ahova vagyunk tartozni, az €16 Isten szeretd olelésébe.

H.K.

Szdmomra a karantén id6szakdban még fontosabb volt a
sejt-kozosségiink ,talalkozasa”

Nekem a sejttalalkozok adjak meg a mindennapi
imadkozasom emelkedettebb formajat, ami megnyugvast
és lelki novekedést ad.

A sejten tanultam meg szabadon kimondani és Jézus
elé letenni érzéseimet, fajdalmaimat, 6romeimet és szere-
tetemet.

Sejttarsaim rovid, de igazan hiteles tanusagtételei,
imai, gondolatai az emberi és krisztusi kép novekedését
inditottak el bennem.

Ahogy egyre jobban Isten szeretetét érzem az életem-
ben, igy én is egyre inkabb képes vagyok a kornyezetem
felé sugarozni Krisztus végtelen szeretetét.

Héla és Dics6ség az Urnak!
Koszonettel sejt-kozosséglinknek:
Siklosiné Burgermeister Judit Anna

Gondoljunk a Covid miatt szenveddkre,
mondjunk el egyiitt egy fohaszt!

Drdga Jo Atydnk! Te mindenben a szeretetedet adod!
Tekints rank most fajdalmunkban, gydszunkban, meg-
viselt és kimeriilt élethelyzeteinkben! Te ebben a hely-
zetben is az egyiittérzés, a béke és a gyogyitds Lelkével
veszel minket koriil. Segits, hogy felismerjiik, és erdt
tudjunk meriteni beldle! Vigasztalj meg kérlek minden
szomort és megfdradt embert! Sok a szenvedés a vildg-
ban, de minden a Te kezedben van. Végsé dicsdséged re-
ményében add meg nekiink a szildrd hitet és bizalmat!
Jézusunk! Te tudod, mi a szenvedés! Az ember irdn-
ti legnagyobb egyiittérzés vezérelt Téged, amikor dldo-

zatot hoztdl értiink a kereszten. Oleld dt a legnagyobb
fajdalmakat dtélé embertdrsainkat!

Eltets, Vigasztalé Szentlélek! Gydgyitsd meg a be-
tegeket! Adj lelki békét a haldokloknak és add meg a
mennyek orszdgdnak boldogito iidvisségét minden
meghaltnak!

Adj vigaszt, adj reményt, adj hitet, hogy életvdgy-
gyal telt szivvel, bdtran és 6rommel éljiink a vilagban,
mert arra hivtdl meg minket, hogy a Te szeretetedet
keressiik, fogadjuk be és kizvetitsiik egész életiinkben.

Amen
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ISTEN VAN!

Err6l szol a kardcsony, a sziiletés iinnepe.

Jézus testet oltott, emberré sziiletett Istenként. Alapot te-
remtett hitiinknek, életiinknek.

ISTEN VELEM VAN!

Hirdeti a hiisvéti iddszak.

Jézus felemelkedett a foldi vildgbol, de ha mi ketten vagy
hdarman &sszegyiiliink az 6 nevében, jelen van koztiink.
Ezt a jelenlétét élhetjiik dt a szentmiséken és minden
imdnkban is.

Szamodra mit jelent

Telegdi Armin

Szdmomra a piinkosd egyik fontos iizenete a bizalom
megtériilésének tizenete. A husvéti misztérium nem ér
véget a feltdmadassal, nem ér véget a zart ajtok mogott,
kivalasztott kevesek el6tt torténd megjelenésekkel. Jézus
nem csupan a tanitvanyait hivta meg az tidvosségre, nem
csak azokat, akik mindvégig mellette voltak, nem csak
azokat, akiknek lehet6sége volt mar a kezdetek kezdetén
talalkozni vele, hanem mindenkit, aki 6t keresi.

Jézus vilagra jovetele el6tt a zsidok hosszt szdzado-
kon 4t vérték a megvaltét, megtartotték az Ur parancsait,
szertartdsait és torvényét, és biztak az Urban, hogy cse-
rébe megtartja dseiknek tett igéretét és elkiildi kozéjiik a
messidst. Az elsé ptinkosdkor, a Szentlélek kidraddsaval
mindazok, akik keresték Krisztust, akik keresték a lelki
felszabaduldst, tanui lehettek, hogy Istenbe vetett évsza-
zados bizalmuk nem volt hidbavalé. Bar nyelviikben, szo-
kasaikban, kultardjukban kiilonboztek egymadstol, Osz-
szekototte Gket Isten szeretete és a megvaltd irdnt érzett

ISTEN BENNEM VAN!

Ez a piinkésdi iizenet.

A hiisvét beteljesedéseként az Ur elkiildi a Szentlelket,
hogy sziviinkbe irja Jézus tanitdsait. Ha engedjiik, orokre
benniink marad ez az iij Isten-kapcsolat. A Szentlélek be-
fogaddsdval Krisztus benniink él és rajtunk keresztiil él.
E szent hdrmassdg vezeti életiinket Jézushoz, hogy ma-
gunkhoz véve az § testét- vérét, dtalakitsa életiinket.

Ddn Ildiko

a punkosd?

vagyakozasuk. Kortarsaik tobbségétdl eltéréen nemcsak
megtartottdk a torvényt, de képesek voltak felismerni az
ido6k jeleit is, igy talalkozhattak Krisztussal. Biztak Isten-
ben, Isten pedig megtartotta szavat és beteljesitette Gseik-
nek tett igéretét.

Piinkosd iizenete kétezer év tavlatdbol sem veszitett
jelent6ségébdl: Krisztus mindannyiunkat hiv az idvds-
ségre. Hogy ratalaltunk-e mdr, vagy még keressiik 6t éle-
tiilnkben, ne hagyjon eltantoritani minket, Krisztus min-
dig megtartja igéretét. A kérdés az, hogy tudunk-e Ujra és
Ujra bizni benne?

Ldng Andrds

A piinkosd szerintem egy méltatlanul aldbecsiilt tinnep,
azt gondolom, magam sem tudom még kell6en el6kel6
helyen kezelni, nyilvan azért is, mert kevésbé kézzel-
foghatd, mint Jézus sziiletése vagy kereszthalala. Pedig
az Apostolok cselekedeteit és Pal leveleit olvasva radob-
bentem, hogy a jelentdsége hatalmas, hiszen arra emlé-
keziink, hogy a vilagtdl elzarkdzva ten-
g6do, a hasvéti események eldtt azért
még mindig értetleniil all6 apostolok
megkapjak a Jézus altal megigért Szent-
lelket, és hirtelen azzal az erGvel és bol-
csességgel felvértezve 1épnek ki az embe-
rek kozé, amivel maga Jézus is tanitott.
Ugyanakkor nem csak emlékezniink
kéne, hiszen a Szentlélek mind a mai na-
pig kidrad ujra és djra, ha kérjiik, mert
ez nem csak a 12 apostol privilégiuma
volt. Hiszen O teszi él6vé a kozdssége-
inket, O segit dekédolni mindazt, ami
a Szentirdsban le van irva, O all a hité-
letiinkben megtapasztalt Osszes “aha”
élmény mogott. Altala valik képessé a

gyarlo és foldhoz ragadt emberi énilink végre megérteni
Jézus tanitdsanak és kereszthaldlanak értelmét, miszerint
tetteivel egyikiink sem érdemelheti ki az idvosséget, csak
is, kizarolag a megvaltasban elnyert kegyelem elfogadasa
altal. Ebbdl is latszik, Isten mennyire igazsagos, mert nem
az 1Q-hoz koti, hogy ki lesz képes felfogni mindezeket,
hanem ahhoz, hogy valaki elfogadja ezt az ajandékot vagy
sem. Hiszen ha IQ-hoz kétné, akkor azokat jobban sze-
retné, akiknek abbdl tobb adatott a foldi életben. Széval
én azt szeretném, ha ezt tudndm megélni piinkdsdkor, ha
ezt jelentené szamomra a plinkosd, és nagyon Oriilnék,
ha ezt végre Gjra kozosségben élhetnénk meg, hiszen az
Szentlélek eljovetele is egy kozos-
ségi élmény volt az apostoloknak és
mindazoknak, akik k6zé utana kilép-
tek az O hivasa altal.

Zoller Judit

Szamomra a piinkdsd azt jelenti,
hogy a Szentlélek mindenkié! Hiszen
nem csak az apostolokra aradt ki, ha-
nem ram is, rank is, mindnyajunkra.
Az, hogy az apostolokat mindenki
a sajat nyelvén hallotta, azt jelenti,
hogy Isten mindenkihez szol kivé-
tel nélkil. Az apostolokon keresztiil
mind megkaptuk a Szentlélek ajan-
dékat.

SZAMODRA MIT JELENT?

Légrdadi Alexa
A Szentlélek Szeminarium hatalmas fordulatot jelentett
szamomra a Szentlélekkel valé kapcsolatomban, igy a
plinkgsdémben is.
Azéta a plink6sd mindig valami djat tartogat szamomra.
Tele van Gjdonsaggal, varatlan fordulatokkal, tiizzel,
sajat magam legydzésével és kényelmetlenséggel is, mert
a komfortzonambdl valo kilépésre hiv. A Szentlélek sza-
momra folyamatos és megallithatatlan lendiiletet, ezernyi
kihivast és rengeteg ajdndékot tartogat. Eletem legfonto-
sabb dontéseiben és ajandékaiban mindig jelen volt. Ha-
las vagyok Istennek, hogy elkiildte Ot nekem is!
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Gutydn-Kovdcs Linda

Olyan hatalmas szeretettel szeret minket az Ur, hogy a
Fiat adta értiink. Ekkor azt gondoltuk, hogy ennél tébbet
senki nem adhat. De Isten tartogatott a szamunkra még
egy csodalatos ajandékot.

O nem érte be annyival, hogy megismertiik Ot és a
Fiat. Kiarasztotta rank a Szentlelkét is. Odaajandékoz-
ta nekiink azt. A teljes voltat, miénk az Atya, a Fit és a
Szentlélek.

Valahogy ugy képzeltem mindig is, mintha részle-

tekben adta volna magat nekiink, lassan ismertette meg
magat. Milyen izgalmas! Mint mikor megismerkediink
életiink szerelmével.

Nem ugrunk rogton fejest egymasba. Lassan, nem si-
etve, egymast nézve, egymas gondolataiban megfiird6zve
- megismerjiik a masikat.

A mi Urunk Szentlelkét drasztotta rdnk utoljira. Ot
ismertette meg veliink legkés6bb, s nem véletlen. Milyen
nagy ajandék O a szdmunkra!

Hiszen ki az, aki megmutatja a helyes utat? Ki az, aki
unszol, siirget a jobb felé? Ki az, aki
nem engedi el a keziink? Aki mardo-
s6 biintudat kozepette elkisér a felol-
dozashoz? Aki lebeg, suhan, szall ko-
rillottiink, lathatatlan, mégis érezziik
Ot? Aki képes minket is a fold felett
repiteni, ha atadjuk magunkat neki?
Szdmomra a Szentlélek
5 évesen nagymamam puha keze szo-
ritdsat jelentette a templomban iilve.

9 évesen a viragszirmok illatanak be-
1élegzését jelentette.

13 évesen a tavasz megérkeztét jelen-
tette.

17 évesen a hitem megharcoldsat je-
lentette.

20 évesen az utkeresésben a felisme-
rést jelentette.

24 évesen a gyermekeim iranti fele-
16sségvallalast jelentette.

Most a legnagyobb faradsagok koze-
pette is a lelki békét jelenti.

Az a csodélatos Benne, hogy ezernyi
alakot tud olteni, s mindig azt nyujtja
szamunkra, s azza valik, akire sziiksé-
glink van. Rengeteg arca koziil kell fel-
ismerniink, épp mit jelent szamunkra
O, a mindenhol jelen levé.

»A remény pedig nem csal meg,

" mert a nekiink ajdndékozott

Szentlélekkel kiaradt sziviinkbe
az Isten szeretete.”

Rém 5,5

MINDENNAPJAINK

Rendhagyod csalados zarandoklat

majus 1-jén

T aT—"

Csalados zardandoklatra hivtuk a nagymarosi és zebegé-
nyi egyhazkozség csalddjait Szent Jozsef évében, Munkas
Szent Jozsef iinnepén. Egy jo alkalom kindlkozott, hogy
Ujra egyiitt, kozosségben legyiink egymassal. A virus-
helyzet mar egy ideje gétolja az ilyenfajta alkalmak szer-
vezését. A jelentkezésekbdl érz6dott a csaladok vagya és
igénye az egyiittlétre, és erre a fajta csalados programra.
Nagymarosrol 23 csaldd, Zebegénybdl 8 csalad, kozel
140-en vettiink részt a zarandoklaton. Torokmez6rdl in-
dultunk, és mintegy 4 km-t gyalogolva értiik el célunkat,
a Kdspallag melletti Palos romokat.

A zarandoklat egy olyan ,kirdndulds”, melyet az Isten
tolt meg tartalommal. Ferenc papa 2020 végén, Patris
corde (Atyai szivvel) kezdetl apostoli levelével meghir-
dette a Szent Jdzsef-évet, amely 2020. december 8-t6l
2021. december 8-ig tart. Ferenc papa hét pontban fejti
ki Szent Jozsef erényeit: szeretett apa, gyengéd apa, enge-
delmes apa, elfogadd apa, teremt6 batorsagu apa, dolgozd
apa, arnyékként kisérd apa. Utkdzben megallokat tartot-
tunk, ahol Szent Jozsef egy-egy erényérél olvastunk né-
hany gondolatot a papa levelébdl. Probaltuk megtanulni,
ellesni Szent Jozseftdl az igazi apai erényeket.

Amikor megérkeztiink a Palos szent helyre, szent-

misét iinnepeltiink Beer Mikos piispok atyaval és Tibor
atyaval egylitt. A szentmisét kovetGen nagy dromben és
békében fogyasztottuk el ebédiinket, kozben lehetdségiik
volt a felnétteknek a kotetlen beszélgetésre, egyiittlétre.
A gyerekek pedig egyiitt jatszottak, az dvodastdl a legna-
gyobbakig. Kozel 60 gyermek volt veliink.

Ezzel a gondolattal indultunk reggel: aki rohan, azt az
id6 szoritja, aki zarandokol, azt az id6 tagitja. Aki me-
nekiil, 6nmaga el6l fut, aki zardndokol, 6nmaga felé tart.
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Aki menetel, masokhoz igazodik, aki zarandokol, sajat
ritmusara jar. Aki turazik, teljesit, aki zarandokol, teljes-
sé lesz. Aki kirandul, kikapcsolddik, aki zarandokol, be-
kapcsolodik. Aki sétal, nézelddik, aki zarandokol, befelé
figyel. Aki bokldszik, céltalan, aki zardndokol, célra talal.
Aki zarandokol, uton van. Aki zardndokol, j6 Gton van.
“Eletiink legnagyobb utazasit nem a kiilviligban, ha-
nem a sziviinkben tessziik. Egy emberoltényi vandorlas
és felfedezd racsodalkozasok végén lassan megismerjik
6nmagunkat.” (Simon Andras)

Hélasak vagyunk a csaladokért — nagysziilokért, szii-
l6kért, gyermekekért — akik meghallottak a hivast és el-

jottek, a gyonyord id6ért, mellyel Isten megajandékozta
zarandoklatunkat, a csodélatos természetért, amerre jar-
tunk, az Gszinte beszélgetésekért, talalkozasokért.

J6 volt megtapasztalni, hogy fontosak szdmunkra a
csaladok, fontosak az alkalmak, amikor csaladjaink ko-
z9sségben tudnak lenni. Fontos, hogy egyiitt, egymast
segitve haladjunk életiink zarandoklatan a Joisten felé.
Reméljiik, hogy egyre tobbszor tudjuk megtapasztalni a
kozosségi egytittlét 6romét, Isten orszagat és a plébania-
kozosség egységét épitve.

Trieb Mariann

Teréz anya
AZ ELET HIMNUSZA

Az élet vagyon - haszndld fel!
Az élet szeretet - add dt magad!

Az élet titok - fejtsd meg!
Az élet egyetlen — ezért vedd komolyan! Az élet igéret - teljesitsd!

Az élet szép - csoddld meg!
Az élet boldogsag - izleld!

Az élet dlom - tedd valdosigga!
Az élet kihivds - fogadd el!

Az élet kotelesség - teljesitsd!
Az élet jaték - jatszd!

Az élet szomoriisdg — gybzd le!
Az élet dal - énekeld!

Az élet kiizdelem - harcold meg!
Az élet kaland - vallald!

Az élet jutalom - érdemeld ki!
Az élet élet - éljed!

MINDENNAPJAINK

A NEMZETKOZI EUCHARISZTIKUS

KONGRESSZUS

Vilagméretti  tinnepségsorozat az
Eucharisztia megismerésének és tisz-
teletének elmélyitésére. Katolikus ke-
resztények tandsagtétele Isten szerete-
térdl a vilag felé.

A kongresszus célja:

- Krisztus tnneplése az Oltariszent-
ségben.

- Tanusagtétel a vilag felé Isten vég-
telen szeretetérdl, aki emberré lett, és
koztiink maradt valésigosan az Elet
Kenyerében.

tott helysziniil, amelyek protestans
tobbségti dllamokban helyezkedtek
el: Metz, amely akkor Németor-
szaghoz tartozott (1907), London
(1908) és Koln (1909). 1910-ben a
kongresszus atkelt az 6cednon, és
Montréalban, Kanadaban szervez-
ték meg.

Az elsé vilaghdboru utdn a ha-
gyomany a romai kongresszussal
(1922) folytatédott, XI. Piusz pa-
pasaga idején. Innentdl kezdve, a

- Célja még hitiink e szent titkdnak P két vilaghaboru kozotti idészakban

megismertetése és megszerettetése,

az eucharisztikus élet eldmozditasa a

hivek korében, hogy €16 Krisztus-kapcsolatban élve, hite-
les, tanuisagtevé keresztényként legyenek jelen a vilagban
Isten dicséségére és a lelkek tidvosségére.

AZ EUCHARISZTIKUS KONGRESSZUSOK
TORTENETI HATTERE
(részlet)

A XIX. szazad kozepe tdjan megfigyelheté az eurdpai
orszagokban, és féként Franciaorszagban, hogy rendki-
villi fejlédésnek indulnak az Eucharisztia tiszteletének
elémozditasat célzé kezdeményezések. Ennek létrejotté-
ben a kulcsszerep egy vilagi hivé asszony, Emilie-Marie
Tamisier (1834-1910) kitartasaé, akit Gaston de Ségur
piispok (1820-1880) is tdmogatott, aki Franciaorszagban
az eucharisztikus lelkiség apostola volt. A cél abban allt,
hogy a legszentebb Oltariszentség tiszteletét egyesitsék
nagy létszamu eseményekkel, s igy tegyék érzékennyé az
embereket az eucharisztikus ,jelenlét” irant.

Az észak-franciaorszagi hivek jovoltabol 1881 juniu-
saban megtartottak az elsé eucharisztikus kongresszust,
Lille varosdban. A francia és a belga hiveken kiviil nyolc
orszagbol érkeztek ekkor kiildottségek. Végre meg lehe-
tett tartani az tinnepélyes kérmenetet, amely a szervezok
szandéka szerint az Eucharisztia tiszteletének tarsadalmi
méretekben is lathato jele lett. X. Piusz, ,az Eucharisztia
papaja” megvalasztdsa Uj szakaszt nyitott az euchariszti-
kus kongresszusok torténetében. Az elsé tizenot eucha-
risztikus kongresszus francia nyelvli orszagokban zajlott,
am ezutan, 1905-ben X. Piusz Romaban hivta azt egybe.
Tournai (1906) utan pedig hdrom olyan varost vélasz-

a kongresszusok nem foglalkoztak

tobbé a ,laikus” dllamokkal szem-
beni kovetelésekkel, sokkal inkabb a keresztény miszté-
riumba vetett hitrdl tett pozitiv tanusagtételt helyezték
elétérbe.

A 1I. vilaghaboru utani idészakban az eucharisztikus
kongresszusok kozéppontjaban mindinkabb a szent-
mise all. Az Egyhdz 4j korszaka a miincheni kongresz-
szuson (1960) érik be, ahol az Eucharisztia tiszteletének
minden megnyilvanuldsa a szentmisedldozattal kapcso-
latban nyer értelmet. Ezeket a rendezvényeket olyan al-
lomasként értelmezték, ahol egy kozosség imaja és elko-
telezettsége megujitasara hivja fel az egyetemes Egyhazat.
Az eucharisztikus kongresszusokat igy teljes mértékben
integraltak a II. Vatikani Zsinat liturgikus, teologiai és
lelki megujulasanak folyamataba. A Zsinat utani id6szak-
ban az eucharisztikus kongresszusok Bombaytdl (1964)
Bogotaig (1968), Melbourne-t8l (1972) Philadelphidig
(1976) és Lourdes-ig (1981) egyre inkdbb megnyilnak a
vilag 6romei, fdjdalmai, reményei és sziikségei felé, és az
Eucharisztiabdl kiindulva felajanljak hozzajarulasukat az
emberibb és igazsagosabb tarsadalom kialakitasahoz.

A csalad, a béke és a szabadsag egyetemes értékei, va-
lamint az 0j evangelizacio szitkségessége dll az eucharisz-
tikus kongresszusok kozéppontjaban, amelyek Nairobitol
(1985) bejarjak a vilagot Québecig (2008), olyan példa-
értékil kongresszusokon at, mint Széul (Korea, 1989),
Sevilla (Spanyolorszag, 1993), Wroctaw (Lengyelorszag,
1997), Réma (2000. jubileumi szentév), Guadalajara (Me-
xikd, 2004), Québec (Kanada, 2008), Dublin (Irorszdg,
2012). A legutobbi kongresszuson (Cebu, Fiilop-szigetek,
2016) nagy erdvel keriilt elétérbe a kapcsolat az Eucha-
risztia és az Egyhaz kiildetése kozott.

Forrds: www.iec2020.hu
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Erdd Péter biboros beszamol
az Eucharisztikus Kongresszus

elokészuleteirol
(részlet)
Uj idépontban!

A SettimanaNews olasz portdlon Francesco Strazzari
arrél kérdezte a fopdsztort, hogyan késziil hazdnk és
a Magyar Katolikus Egyhdz a budapesti Nemzetkozi
Eucharisztikus Kongresszusra.

A Szentatya személyes jelenléte a remény nagy jele lehet
a jarvany miatti bezartsag, félelem és elszigetel6dés utan.

- Mit vdar a Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszustol
Magyarorszdg és Eurdpa szdmdra?

- A taldlkozast Jézus Krisztussal! A kiengesztel6dés ke-
gyelmét tarsadalmunk szdmara és Eurdpanak is, amely-
nek oly nagy sziiksége van a reményre. Természetesen
nem egy triumfalista rendezvényrél van sz6, hanem in-
kabb egy meghivasrdl, amelyet nyitott szivvel intéziink
mindenkihez.

Mar a kongresszus el6késziiletének idején nagysze-
ri tapasztalatokat éltink 4t a szitkséget szenveddkkel
val6 parbeszéd terén, a karitasz kiilonboz6 szervezetein
keresztiil, valamint a tudomany és a kultdra vilagaval
val6 parbeszéd terén is. Konferenciat szerveztiink a hit,
tudomany és tarsadalom témajaban szamos kiilonb6z6
felekezetti és mds vallasi kozosségekhez tartozd teold-
giaprofesszor, valamint a ,laikus” tudomdnyos élet kii-
16nb6z6 szektorainak kozremtikodésével... Az eucha-
risztikus kongresszustol azt is varjuk, hogy felélénkiiljon
a parbeszéd az egész tarsadalomban.

- Milyen emléket ériznek az el6z6, 1938-as kongresszus-
rol? Miben kiilonbozik a maitol?
- Az 1938-as, Eugenio Pacelli biboros, mint papai lega-
tus részvételével megrendezett budapesti eucharisztikus
vilagkongresszus a félelem és a fesziiltség légkorében
zajlott. Mar érezhet6 volt a vilaghdbord kozelsége... A
kongresszus himnusza egy szép ének volt, imadsag a bé-
kéért és a népek, nemzetek egységéért. Ez az ének olyan
népszertivé valt az Egyhdzban, hogy Ferenc papa csik-
somlydi szentmiséje alatt az egész tomeg ezt énekelte. Ha
ma kicsit mésok is a félelmeink, mindig aktualis, hogy
minden nép, az egész emberiség arra kapott meghivast
Istentdl, hogy testvéri szeretetben egyesiiljon.

Jézus Krisztus, aki jelen van koztiink és benniink az
Eucharisztidban, a népek vilagossiga. Az Egyhaz azt a
kiildetést kapta, hogy folytassa miivét a torténelemben.

- Hogyan lehet bevonni a kongresszusba azokat a ma-
gyarokat, akik évtizedek ota a kérnyezd dllamokban,
példdul Romdnidban élnek?

- Az el6késziilet éveiben korbevittiik az eucharisztikus
kongresszus egyik szimbolumat egész Magyarorszagon és
a kornyez6 orszagokban is. Egy harom és fél méter magas
keresztrdl van sz6, amely a magyar szentek ereklyéit 6rzi.
Amikor ezt a keresztet készitettiik — amelyet Ferenc papa
Romaban megaldott —, vildgos lett, hogy a keresztény
szentek tanusagtétele kozos tanusagtétel. .. Vériik egyesiti

a népeket és hozzajarul tarsadalmainkban a hivék és nem
hivék kozti kiengesztelédéshez is. Reménykediink ezért
abban, hogy az irgalmassag fényében megtisztul az em-
lékezetiink. Az el6késziilet egész idején, meghatarozott
napokon, nemzetkdzi szentségimadasokat szerveztiink
az interneten.

A kovetkezd globalis szentségimadasi alkalomra 2021.
junius 5-én keriil majd sor.

- Milyen kapcsolatuk van az dllamigazgatdssal, és ho-
gyan értékeli a jelenlegi kormdnyt éré kemény kritikd-
kat a populizmusra vonatkozéan?

- 1938-ban Magyarorszag mar szervezett eucharisztikus
vilagkongresszust. Abban az idében orszagunk a Vatikan
és a katolikus vilag részérdl is kiilondsen nagy elismerést
kapott azért, ahogyan lezajlott az esemény. Most is vala-
mi hasonlét készitiink elé. Az akkori fesziilt 1égkorben a
szervez6k kiillonosen nagy figyelmet szenteltek arra, hogy
a kongresszus koriil ne meriiljenek fel politikai kérdések,
és ezt a célt sikerrel meg is valositottak.

A kormannyal és a f6varos vezetésével valo kapcsolat,
akkor is és most is, alapvetd fontossdgu a vilagesemény
megvalositdsahoz. A kongresszus — ahogyan 1938-ban,
ugy 2021-ben - nem politikai, hanem vallasi esemény.
Arra késziiliink szeptemberben, hogy megvalljuk a hi-
tiinket. A kongresszus sordn az események, programok
alatt természetesen igyeksziink bemutatni kultdrankat,
szellemi 6rokségiinket, csodélatos orszagunkat és févaro-
sunkat, de a hét kozéppontjaban az Eucharisztia, az él6
Krisztus all.

Forditotta: Thullner Zsuzsanna
Foto: Merényi Zita
Forrds: Magyar Kurir 2021. dprilis 12.

MINDENNAPJAINK

AZ EUCHARISZTIKUS
KONGRESSZUS IMAJA

Mennyei Atydnk, minden élet forrdsa! Kiildd el
Szentlelkedet, hogy az onmagat értiink feldldozo és
az Oltdriszentségben veliink levé Krisztust felismer-
jiik és egyre jobban szeressiik!
O Urunk és Mesteriink, bardtunk és taplalékunk, or-
vosunk és békességiink.
Adj batorsdgot, hogy az O erejét és romét elvigyiik
minden emberhez!
Add, hogy a késziilet ideje és az Eucharisztikus
Kongresszus iinneplése egész hivé kozosségiink, fova-
rosunk, népiink, Eurépa és a vilag lelki meguijuldsira
szolgdljon!

Amen.
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MONSTRANCIA, URMUTATO, SZENTSEGTARTO

»Aztdn fogta a kenyeret, hdldat adott, megtorte, és odaadta
nekik ezekkel a szavakkal: »Ez az én testem, mely értetek
adatik. Ezt tegyétek az én emlékezetemrel« Ugyanigy a va-
csora végén fogta a kelyhet, és azt mondta: »Ez a kehely az
Uj szovetség az én véremben, amely értetek kiontatik.” (Lk
22,19-20)

1. kép - Szentségtarto galamb

Az Eucharisztia irdnti tisztelet mar az els6 évszazadokban
megnyilvanul az istentiszteleti helyek muvészi, liturgikus
célokat szolgal¢ kialakitdsaval, ahogy ez a szérvanyos ré-
gészeti emlékekbdl kideriil. A monstrancia a 11. szazad-
ban jelenik meg a templomokban, mint Jézus testének és
vérének mélto edénye. Kidolgozasanak gazdagsaga nap-
jainkig meghatdrozé. Az id6k sordn valtozott mérete, for-
maja és elhelyezése is.

»Az eucharisztikus galamb az els6 monstrancidnak te-
kinthetd. (1. kép) Az oltar folott aranybdl, vagy eziistbél
késziilt galamb lebegett, amely a konszekralt (megszen-
telt) kenyeret fogadta magaba. A galamb, mint a Szentlé-
lek jelképe kiemelte az epiklézis (Lélek-hivas) fontossagat
a szent cselekmények soran. Hasznalata valdszintileg a
keresztelé kapolndban alkalmazott, hasonld forméja, a
szent olajok &rzésére szolgalod edényekre vezethetd visz-
sza. Rejtett formaban ugyan, de megmutatta az eucha-
risztikus Krisztust, legalabbis akkor, amikor a cibérium

(fooltar feletti mennyezet) fiiggonyei el voltak huzva. A
parhuzam annyiban is all, hogy az eucharisztikus galamb
leginkabb csupan egyetlen, de legfeljebb harom partikula
(szentostya) 6rzésére volt alkalmas.

»Az Eucharisztia a kereszténység legmélységesebb s ma-
gasztosabb misztériuma. Minden szentségek szentsége,
minden szerelmek szerelme. A kegyesség szentsége, az egy-
ség kozpontja, a szeretet kiteléke”. (Szent Bernat)

Az évezredfordulén fontos valtozasok torténnek. A
templomokban megjelenik a szentélyt és a templomhajot
elvalaszto korlat, [...] kialakul az ikonosztaz, és ezzel par-
huzamosan eltlinnek el8bb a ciboriumot fedé fiiggonyok,
majd maguk a cibériumok is. [...] A galambot felvaltja a
sokkal praktikusabb uj liturgikus edény, a pixis, (2. kép) a
legnemesebb anyagokbdl (arany, eziist, elefantcsont) dra-
gakd berakasokkal késziil”

(Képek és az idézett rész Gyorok Tibor visegradi pléba-
nos el6adésabdl, Eucharisztikus Tudomanyos Konferencia,
Esztergom, Szent Adalbert Kézpont, 2018. november 29.)

A gbtika idészakaban latvanyos fejlédésnek lehetiink
tandi, mely a barokk korban tet6zik, és ekkor nyerte el
ma is ismert és hasznalatos formajat, amelyben csiszolt
kristalyon vagy tivegen keresztiil lathaté egy holdsarld
alaku csiptetébe (lunuléba) fogott szentostya. Unnepé-

2. kép - Limoges-ban késziilt pixis (cibérium)
a 11-12. szdzadbil

lyes szentségkitételkor,
(szentségimadas) vagy
kérmenet alkalmaéval
hasznalatos. (3. kép)

A 17. szazadtdl a
monstrancia langoldé su-
garu Nap format oltétt,
amellyel a fényességet és
a méltosagot jelképezte.
Kiilonosen nemes és fino-
man megmunkalt anyagai
is ezt titkrozték.

A szentségtarté min-
denkor Maria-jelkép. Azt
példazza, hogy Jézus tes-
tének elsé tartoja, hordo-
z6ja az anyai méh volt.
»Elefantcsont torony!”,
»Madria, aranyhaz!”

A torténelem viha-
raiban sokuk elpusztult,
jelentdsebb darabok a ba-
rokk kortdl maradtak fent.
Az esztergomi Keresztény
Muzeumban gazdag gytij-
teményt lathatunk, de
templomokban is 6riznek
és haszndlnak kivételes
szépségli monstranciakat.
Azonban emlitsiink sz6t a szegényebb kidolgozasokrdl, a
héaboruk tabori darabjairdl, a sziikséghelyzetekben késziilt
tartokrol is. Ezek anyagukban, méretiikben és valamelyest

3. kép - gotikus templom for-
mdji tirmutaté (1500 koériil)
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forméjukban is eltérnek az elfogadottétdl, mégis helyet
foglalt benne a megszentelt kenyér.

A szentségtartok ideje nem csak a multban keresen-
d6, ma is sziilletnek mivészi alkotdsok. A Nemzetkozi
Eukarisztikus Kongresszus magyarorszagi eseményére
Lenzsér-Mezei Kata tervezett gyonyort darabot. (4. kép)
A miivészné szavai kozvetitik az elmult évszazadok és a

1o

ma él6 hivé emberek gondolatait, a szentségtartok méltd

e s

megformaldsanak bolcséjét.

4. kép - Az eucharisztikus kongresszus monstrancidja

»Nagyon fontos volt, hogy ez a monstrancia kozvetitse a tiszta
isteni szeretetet, illetve az egymds kozotti kapcsolatot.”
Dan Ildiké

Sik Sandor
Szentségtartok

A templomtél a temetdig,
Temet6tol a templomig,

Van, aki bamban visszabamul,
Csak egy nincs koztiik: idegen.

Apapa ?zégy (’dr felett.
Hqt énnekem, ki minden hdzbdl

Ahol e hiivés nydridében
Ballagé életem folyik,

Jar a sok jo falusi ember,
Gyerek szalad, szekér docog.
El-elnézem és meg-megallok
Es mindenkinek kdszénok.
A templomtél a temetdig,
Temet6tol a templomig

Ha jdrok, mdst sem tesz a szivem:

Mindegyre csak talilkozik.
A legtobben visszakidszonnek,
Van, ki tovabb megy ridegen,

A templomtol a temetoig,
Temet6tol a templomig
Minden kis hazhoz nagy kozom
van:

Minden hdzban ember lakik.

S ha embert latok, Isten szélit,
Meg kell elétte dllanom,

Mert szentségtarté minden ember
S minden hdz taberndkulum.
Mikor az Urnap tinnepére
Virdgot hint a kérmenet,
Négyszer lendit keresztes dlddst

Kinézni lgtom Istenem,
Hdnysm‘ell(gne s hany irdnyban
Aldds keresztjét hintenem!

De dldast, imaszot, 6rokké
Malomként nem mormolhatok,
Hdt annyit mondok tiszta szivbil:
»Adjon az Isten jé nast!”
Es 6, hisz eg ne hazudtol,
Ki tarslakomkent itt lakik

S mellém szegodik ginden reggel,
Temetitol a templq.mig.
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100 EVES A NAGYHARANG

A templomunk tornyaban po-
rosodd, csengd-bongéd haran-
gokrol tan keveset tudunk. Pe-
dig méltan biiszkék lehetiink
az Ontészet, egyhazmivészet és
iparmiivészet ezen kiemelked
alkotdsaira, hiszen a harangok
teljesen kiilonleges és specid-
lis hangszerek, egyfajta “nem
komponalt” zeneként szoélalnak
meg egymassal dsszhangban. A
harangokhoz évszazadokon ke-
resztiil torténetek és érzelmek
kapcsolédnak. Gyasz és 6rom-
tnnep, viszdly és oOsszefogas,
emlékezés és biiszkeség, hit és csiiggedés kotédik hozzajuk,
vagy jelenik meg a feliratukban.

A nagymarosi templomtoronyban négy harang lakik.
Mis-mas id6kben keriiltek hozzank. Legidésebb haran-
gunk a Kis harang, vagy mas néven Szent Kereszt harang.
Ez 1884 6ta szolit imara. A Lélekharang 1909-ben keriilt
a toronyba. Majd 1921-ben szélalt meg templomunk tor-
nyaban elészor az idén 100 esztendds nagyharang. Ez Jézus
Szivének van szentelve. Legfiatalabb harangunk a Magya-
rok Nagyasszonya harang, mely 1948 6ta sz6l nalunk. Ez a
négy harang mostanra mér gazdag egységet képez, de nem
volt ez mindig igy. A nagymarosi harangok egyike a ma-
sodik vilaghdbort soran bontasra keriilt, majd fegyver ké-
sziilt bel6le. Néhdny éve, mikor a hittanosokkal Orbottyén-
ban jartunk, Gombos Miklés elmondta, hogy a harangérc
sajnos nem csak harangontésre hasznalhat6. BékeidGben
harangot 6ntenek felhasznaldsaval, haboruk idején fegyver
és 16szer gyartasra hasznalték. Igy volt ez évszdzadok ota,
és igy tortént a XX. szdzadban is. Bizonyara nagy fajdalom
volt latni a toronybol leengedett harangot, mely révid idén
beliil az emberi ostobasdgnak kdszonhetden a fegyvergyar-
tas alapanyagéava alakult. De Istennek hala, a habora elmul-
taval 1948-ban kozadakozasbdl sikeriilt bet6lteni a helyét.

Az utdbbi évtizedekben a haranghasznalat szamos
telepiilésen megkopott, a harangozasnak nincs jelentd-
sége a hétkoznapi életben. Bizonyos szokasok jelentGsé-
giiket vesztették, és csak a legsziikségesebb esetekben,
a leglinnepélyesebb alkalmakkor szdlalnak meg. Temp-
lomunk azonban mindmaig él6 harangozasi kultiraval
rendelkezik.

Napszaki harangozasnak hivjak a reggel, délben és este
megszdlalé harangozast. Templomunkban ilyenkor csak 1
harang szl (verselés), a romai katolikus egyhazban eze-
ket nevezik Urangyalédnak, mivel ilyenkor a harangozs az
Urangyala imadsagra szolit.

A déli harangsz6 ugyanak-
kor Hunyadi Janos altal 1456-
ban aratott Nandorfehérvari
diadal emlékére szol. Nem egy
vidéken kulcsoljdk ossze a ke-
ziiket mind a mai napig a déli
harangszét hallva a mez6n dol-
goz6 emberek.

Hivogato6 harangszd a szent-
misék kezdete el6tt fél oraval
megszolald 1 perces harangszo,
mely induldsra szélitotta a tavo-
labb lako hivéket.

A beharangozas a szertartas
kezdetét jelz6 harangszd, amely
a kezdés id6pontjdban szdlal meg. Ilyenkor mindhdrom
harang szélal meg egyszerre. Az esti harangsz6 utan rog-
ton, annak szerves részét képezve szélal meg a kisharang,
mely a halottakért vald imadsagra szolit.

A mivel6dés torténetébdl tudhatjuk, az esti harang-
sz6 nem csak a hivé embereket hivta imadsagra, egyben
polgari intézkedés is volt, melynek lényege, hogy az esti
harangszét kovetden mindenki fejezze be zajos napi mun-
kajat, zarjak be a kocsmakat, hallgassanak el a hangszerek,
mindenki menjen haza otthonaba, és a nyitott tizhelyeken
takarjak le a tiizet. Térjen mindenki nyugovora.

A csendités valakinek a halalhirét jelzi. Ekkor a legki-
sebb, a lélekharang szolal meg. A harangozas moédjaban a
legkiilonboz6bb szokasok alakultak ki orszagszerte, amely
telepiilésrdl telepiilésre mas és mas. Nagymaroson, ha csak
egyszer szolal meg a lélekharang, akkor gyermek hunyt el.
Ha kétszer egymas utan, akkor nd vagy asszony, ha harom-

A Magyarok Nagyasszonya harangot ilyen pompdban szdlli-
tottdk szentelése napjdn, 1948 szeptember 12-én.

szor egymds utén szdl, akkor férfi a halott. Evtizedekkel
ezel6tt templomi harangszd jelezte, ha az elhunyt személyt
utolsé utjara kisérték. Ezt a harangszot nalunk az utébbi
években a temet6 emlékhelyén 1év6 kisharang pétolja.

A fentieken tul harangok hirdetnek szdmos rendkiviili
eseményt és ezek emlékét. Igy orszagszerte harangok zeng-
tek 2020. junius 4-én, a trianoni hatarmegvonas 100. év-
forduldjan.

JEZUS SZIVE NAGYHARANG

756 kg-os, 112 cm alsé atmér6jt, f1 alaphangu, Szlezak Laszlo ontotte Budapesten

1921-ben.

Egyik oldalan felirat: A PUSZTITO VILAGHABORU UTAN KOZADAKOZAS-
BOL ONTETTEK A NAGYMAROSI ROM. KAT. EGYHAZ HIVEI 1921. SZLE-

ZAK LASZLO HARANGONTO ALTAL BUDAPESTEN.
Masik oldalan kép: Jézus Szive

Koriiltte felirat: JEZUS SZENTSEGES SZIVE BIZOM TE BENNED

BOLDOGASSZONY-HARANG

380 kg-os, 88 cm alsé atmérdji, as1 alaphang, Szlezak Rafael 6ntotte Rakospalotan
1948-ban. Szentelésérdl fényképek is fennmaradtak, amelyek a haranghdzban ki is
vannak allitva. Ezekbdl tudjuk meg, hogy a haranganya Holtsdg Endréné volt.

Egyik oldalan felirat: BOLDOGASSZONY EVEBEN 1948-BAN ISTEN DICSO-
SEGERE, ORSZAGUNK NAGYASSZONYANAK, MAGYAROK NAGYASSZO-
NYANAK TISZTELETERE ONTETTEK NAGYMAROS MEGGYOTORT LELKU,
MASODIK VILAGHABORUT ATELT, ISTENT SZERETO, ALDOZATKESZ HI-
VEI NEHEZ KORULMENYEK KOZOTT. ONTOTTE SZLEZAK RAFAEL RA-

KOSPALOTAN.
Masik oldalan kép: Magyarok Nagyasszonya

Alatta felirat: VIVOS VOCO MORTUOS PLANGO FULGURA FRANGO
(Hivom az él8ket, elsiratom a megholtakat, megtérom a villimokat)

SZENT KERESZT HARANG

200 kg-os, 70 cm als6 atmérdji, c2 alaphangt, Thury Janos és fia, Thury Ferenc

ontotték 1884-ben.

Egyik oldalan kép: Megfeszitett Krisztus. A Thury-6ntdde emblémadja a Szent Ke-

reszt harangon

A masik oldalan: SZENT KERESZT TISZTELETERE ONTETTE A NAGYMARO-
SI R.K. EGYHAZ THURANSZKY ARMIN ESPERES-PLEBANOS ALATT

A masik oldalon az 6ntode emblémaja lathato:

ONTOTTE ES U] MODOR SZERINT FELSZERELTE THURY JANOS ES FIA BU-

DAPESTEN, 1884

LELEKHARANG

90 kg-os, 55 cm als6 atmérdéju, f2 alaphangu, Egry Ferenc 6ntétte Karpétaljan az

Ung megyei Kisgejécon 1909-ben.

Felirata a palastjan: REGUIEM AETERNAM DONA EIS DOMINE. ANNO 1909.

(Magyarul: Adj nekik 6rok nyugodalmat Uram!)

Az alsé partazatan: ONTOTTE EGRY FERENCZ. GYAR. BUDAPESTEN ES KIS-

GEJOCZON.
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Azonban végzetes hiba lenne a harangokra pusztin
érdekes targyként tekinteni, hiszen szavuk Isten hivasat,
szolitasat jelenti, Isten dicsGségét hirdeti és imadsagra, ahi-
tatra szolit. Gondoljunk héléval az el6ttiink élokre, akiknek
szép hangl harangjainkat koszonhetjik, és visszhangzo
hangjukkal kiildjiik fohaszainkat szeret6 Isteniink felé.

Maurer Janos
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HEGY GOLYATABOR

Kedves végzos fiatalok!

Ismételten szeretném felhivni a figyelmeteket a HEGY
keresztény gélyataborra, amely augusztus 6-a és 10-e
kozott lesz Bodajkon. Az egyetemkezdés el6tt egy ki-
hagyhatatlan lehet8ség, hogy veled egyidds, nagyszerti
embereket ismerhess meg, akikkel késébb akar kozos-
ségé is formalodhattok. A felkésziilt és lelkes szervezdi
csapat garantaltan jobbnal jobb programokkal késziil
nektek, legyen sz lelki felt6lt6désrél vagy onfeledt szo-
rakozasrol.

Ne félj akkor sem, ha
egyediil, ismerdsok nélkiil
indulndl a taborba; mar
a leutazds alatt is annyi
Uj arcot fogsz megismer-
ni, hogy nem a magany
lekiizdése, hanem a ren-
geteg Uj név megjegyzése
lesz a legnagyobb problé-
mad! Természetesen, ha
tudod, hivd meg baritai-
dat, ismerdseidet, tegyétek
meg egyltt az els6 1épést
az egyetemi életben!

Minden tovabbi in-
formaciét megtalaltok a

hittelazegyetemen.hu oldalon, jelentkezni is itt tudtok,
valamint érdemes a kiilonb6z6 online platformokon is
kovetni az eseményt.

HEGYre fel, ne hagyjatok ki ezt a nagyszert lehe-
toséget!

»I1 vagytok a vilag vilagossaga. A hegyre épiilt varost
nem lehet elrejteni” (Mt 5,14)

Drobilich Domonkos

Keresztény
Golyatabp

Amikor bort iszol, ne jdtszd meg az erdst, mert a
bor mdr sokakat levert a labardl. A vas keménysé-
geét a tiiz probalja meg, a konnyelmiieknek a bor a
nagy probaké. Mint az élet vize, olyan a bor annak,
aki mértékletes a bor ivdasdban. Mi az élet annak,
aki bort nem ihat? Az ember 6romére teremtetett
a bor a vilag kezdetétél. A bor vidamsdg és orom
a szivnek, ha kello idében s megfontoltan isszdk.
Ha mértéktelentil, szenvedéllyel és mohon isszdk,
csak kesertiség a bor a lélek szdmdra. A tul sok bor
fokozza a balga haragjdt, gyengiti erdit, sok sebet
ejt rajta. Borozgatds kdozben ne széld le bardtod, és
ne vesd meg a vidamsdga miatt. Ilyenkor ne intézz
becsmérld szot hozzd, pénzkoveteléssel se zaklasd
ilyenkor.

(Sirék fia konyve 31,25-31)

GYEREKEKNEK @

A Szentlélek, a lathatatlan Segité

Jézus feltdmadasa utan gyakran bétoritotta tanitvanyait:
Ne féljetek! Békesség nektek!

Mesteriik elvesztése utan alig akartak elhinni, hogy
van tovabb. Nagy sziikségiik volt Jézus jelenlétére, vigasz-
talasdra.

Jézus rajuk bizta, hogy mindenkinek a f6ldon hirdes-
sék tanitasait, beszéljenek Isten szeretetér6l. Azonban
Jézus nem maradt velilk, hanem felment az Atydhoz, de
megigérte, nem hagyja ket egyediil és a kiildetésiikhoz
segitséget fog adni. Mesteritk kérte Oket, maradjanak
egylitt és varjak, mig kiildi szamukra a Vigasztalot, aki
segiti, batoritja majd 6ket. A tanitvanyok nagyon elszo-
morodtak, mikor Jézus tobbé mar nem jelent meg nekik,
de biztak és imadkozva varakoztak.

Jeruzsidlemben az Gj kenyér innepére rengeteg zaran-
dok érkezett tavoli vidékekrdl is. Akkor a tanitvanyok
is egylitt tnnepeltek, imadkoztak, amikor a Szentlélek
szélzugassal érkezett meg hozzajuk. Langnyelvek jelentek
meg a fejiik felett, ugyanakkor erd és batorsag ontotte el
Oket. Ekkor kimentek az utcara és batran beszéltek Jézus-
rol, tanitdsairdl, halalarol és feltdmaddasarol. Jézus valoban
elkiildott szimukra a Valakit, aki segitette 6ket a kiildeté-
stikben, hogy mindenkinek hirdethessék a szeretet torvé-

nyét. Csodalatosképpen a tanitvanyok beszédét minden-
ki a sajat nyelvén hallotta, hogy megértsék Isten lizenetét.
A sok embernek, akik hallgattak szavaikat, megnyilt a
szivik, és hittek a tanitasuknak és megkeresztelkedtek.

Piinkosdt6l kezdve a tanitvanyok tudtak, hogy a
Szentlélek lathatatlanul, mindig, mindenhol veliik van,
Jézus helyett segiti, vezeti, batoritja, vigasztalja éket, ta-
nacsokat, otleteket ad és mindenféle képességet, hogy Jé-
zus nevében csodakra is képesek legyenek. Gyogyitanak,
tanitanak, téritenek, hirdetik batran a szeretet torvényét,
amit Jézustol hallottak.

Te sem vagy egyediil. Te is kérheted a Szentlélek segit-
ségét, hiszen mindannyiunk kiildetése tovabbadni, amit
Jézusrol hallottunk és tanultunk vagy atéltiink a csala-
dunkban, a templomban, az iskolaban, az oviban a hit-
tandrakon vagy mashol. Sokszor van hozza sziikségiink
batorsagra, 6tletekre, tanacsra.

Ha kéred a Szentlelket, Te is megérezheted, hogy ba-
torsaggal, erével tolt el, és a szavaid, tetteid, imaid altal
masnak megnyilik a szive, megérti Jézus tanitasat, amely
egész életét megvaltoztatja.

Hadiné Turcsik Kinga

Készitsiink a Szentlélek-varé imadsaghoz

gyertyatartot!

lgazabol ez egy kis gallér lesz, amely
kordlveszi majd a gyertydnkat.
Az imdban kérhetjik,
hogy a lathatatalan Seqitd minket is
erivel és batorsdggal tdltson el
&5 seqitsen a keresztényi kildetésinkben,
hogy dltalunk is eljusson mindenkihez
Jézus Qzenete, Isten szeretetének jo hire.

1. Vdgd ki a korongot!
{esetleg rdragaszthatod egy
kartonra is, hogy legyen tartdsa,
és utdna vagd ki)

2. Diszitsd, vagy szinezd ki!

- - 3. A kizepétdl dvatosan

- \ vigd be néqyfelé,
b \ de ne a széléig!
) | 4. vilassz ki egy gyertyat,

4 amire rdfér a kis gallér!

5. Csindlhatsz tobbet is,
amire mds szdveget
is irhatsz, vagy csak
rajzolhatsz.
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GYERMEKEINK MONDTAK

Az unokak kozdsen rajzoltak a nagypapanak. Lelkesen
mesélték, hogy a rajzon mi micsoda, a fiuk néhany tankot
is rajzoltak. A 4 éves lanyunoka is igyekezett szohoz jutni,
megmutatni, hogy bizony 6 is rajzolt egy tankot: ,,Papa,
nézd, én is rajzoltam tankot, egy szivarvanyszintt! Mert
ez egy unikornis-tank!”

A farsangi id6 végén eldkeriilt egy eskiivéi fotonk, és a 4
évesiinkkel nézegettem: ,,Nézd, — mutattam neki, - anya
itt menyasszony volt! Fatyol volt a fejemen és hosszi fe-
hér ruha volt rajtam.” - O egy darabig nézegette, majd igy
szolt: ,Uhiim, szép.. és apa? O minek 6ltozott?”

Egy este azon aggddott a legkisebb, hogy masnap nem
akarja majd azt jatszani vele az ovis baratja, amire 6 va-
gyott. Egy darabig panaszkodott, de aztan vératlanul
felpattant és elszaladt. Kiilonds csend volt, igyhogy uta-
na lopakodtam. Meglepve lattam, hogy O a hazi oltar
elé kucorodva, kis kezeit imara kulcsolva ,,Sztiz Majiat”
kéri fennhangon, hogy segitsen holnap a kozos jatékban.
Azutan hibéatlanul elmondott 3 tdvozlégyet. (nahat...
amultam...) Masnap boldogan mesélte, hogy a baratja
azt jatszotta vele, amire vagyott. Magatol értet6dé termé-
szetességgel ugy zarta, hogy: ,hat persze, mert megkér-
tem»Szliz Majiat«”. Meg is koszontiik Neki.

4 évesem beszélgetni kezd: ,, Anya, képzeld, nekem mdr volt
dsszetorve a szivem, amikor B. nem johetett dt hozzdnk
jdtszani” - “O, és mi tortént?” - kérdeztem. ,,Hdt, magam-
ra csuktam a gyerekszoba ajtajdt és sirtam. Addig sirtam,
amig egy kicsit jobb lett. Aztdn kényveket nézegettem, mert
azt szeretem. De még akkor sem gyogyult meg a szivem tel-
jesen. Mert tudod, Jézus tudja csak teljesen meggyogyitani.”
- ,Es hogyan?” - kérdeztem. ,Hat, jon és dsszeragasztja.
Nekem is Osszeragasztotta és most mdr megint élek.”

»Ha egyszer leesnék a magasbol, én akkor sem iitném
meg magam!” - biiszkélkedik a 4,5 évesem. ,,Hogyhogy?”
- kérdezem kivancsian. “Hat ugy, hogy Jézus leeresztene
egy kotelet és elkapna vele, mert O nagyon vigyaz rdm.
De azért nyugi, anya, nem fogom kiprébalni! De tudom,
hogy igy van!”

Egy nap, ovi utdn arrdl beszélgetett a ldnyom a csoport-
tarsdval, hogy ki kinek a bardtja a csoportban. Az volt a
lényeg, hogy ugyanaz ne legyen mindkettdjiik bardtja.
Amikor mindenkit sorra vettek, és sehogy se tudtak meg-
egyezni, hogy melyik gyerek melyikiik kizdrélagos bardtja,
akkor a ldnyom azt mondta: ,,Jol van, legyen csak minden-
ki a te bardtod. En tudom, hogy nekem ki a bardtom!” -
»Ki?” - kérdezte a mdsik. - ,Jézus!” — mondta hatdrozottan
a lanyom. Erre dobbent csend volt, érezni lehetett, ahogy
kattognak a fogaskerekek. Aztdn igy sz6lt a mdsik: ,, Az ne-
kem is bardtom!” - ,Na, j6, - mondta a lanyom, - akkor
legyen Jézus a te bardtod, és az enyém meg Sziiz Mdria.”
- A masik gondolkozott egy kicsit, majd azt mondta: ,,De
hat 6k nem is léteznek!” — ,Dehogy nem!” - vdgta rd el-
lentmonddst nem tiiréen a ldnyom. — ,,De neeem... én még
sosem taldlkoztam veliik!” - ,De léteznek, csak nem latjuk
Oket, mert a Mennyben laknak. De léteznek, és beszélgetni
is lehet veliik!” - erre mdr nem jott vdlasz, inkdbb kerge-
t6zni kezdtek.

Misén vagyunk, hirdetések kozben elhangzik, hogy a
karitasz tagjai valamilyen papirt fognak osztogatni. Ovi-
sunk némileg félreérti a helyzetet és félelemmel vegyes
csodalkozassal kérdezi: Mit fognak csindlni a karitdsz
tankjai?

Ovis fiam mondja: ,Anya, 2 6ra 30 perc meg 2 éra 30 perc
az 5 6ra. Onnan tudom, hogy 1 éra 30 perc meg 1 ora 30
perc az 3 ora. Ez meg kettdvel tobb.”

Ujraolvassuk a gyerekszaj gy(jteményiinket a még nem
egészen 8 éves lanyommal, aki f6leg a sajat mondasaira
kivancsi. Nagyokat nevetiink, hogy miket mondott, majd
egyszer csak kibuggyan beléle: ,Régen olyan cuki voltam,
most meg egy nagy mamlasz!“

Gyiijtotte: z.v.t.
4%
Kedves Olvasok! Kifogyott a gyerekmonddsos gyiijtemé-
nyiink, ezért nagy bizalommal vdrjuk az aranyszdjii gyer-
mekek hozzdtartozéitol az utdnpotldst a tanusag.szer-
kesztoseg@gmail.com cimre! Koszonettel, a szerkesztok
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A SZENVEDES SZABADDA TESZ

15 nap imadsag Chiara Luce Badano gondolataival

2010. szeptember 25-én XVI.Benedek papa egy Roma
melletti Méria-kegyhelyen boldogga avatott egy 19 éves
lanyt, annak halala utan 20 évvel!

Chiara Luce Badano 1971. oktéber 29-én sziiletett az
észak-olasz Alpok labanal 1év6 Sassello faluban. Apja,
Ruggero kamionsofér, anyja, Teresa haztartasbeli. 1985-
ben a kozeli kisvarosba koltoznek, Chiaretta (a csalad és
baratai igy hivtdk) gimnaziumi tanulmdnyai miatt. Mar 9
éves koraban megismerkedik, majd egyre szorosabb kap-
csolatba kertil a Fokoldre Mozgalom ifjusagi csoportjaval
(gen 3.)

(A Fokolare Mozgalmat 1943-ban egy fiatal
tanitond, Chiara Lubich alapitotta, f6 elveik az
elhagyott Jézushoz kot6dé szeretet és a minden
emberrel valo szoros egység. Korunk keresz-
tény lelkiségi mozgalmai kozott az egyik legje-
lentGsebb, mara az egész vilagon elterjedt.)

Chiaretta egyre szorosabban kétédik a moz-
galomhoz. El6szor szocialis akcidk - zsebpén-
zét afrikai éhezd gyerekeknek kiildi, - majd
egyre teljesebben az a torekvés, életmdd, hogy
a megfeszitett-feltamadott Krisztushoz k6t6dé
szeretet, mely a legk6zvetlenebbiil fejez6dik ki,
hogy a hétkéznapi szenvedéseinkben magunk-
hoz 8leljiik Ot. Ezt fokolarés csoportokhoz valé
szoros kotddésében éli meg. Dertis, vidam, még egy va-
ratlan potvizsga, vagy a kényszer(i lakohelyvéltoztatas
sem tori meg. 17 évesen sportolas kozben egy hirtelen
fajdalom hasit belé, a vizsgalat oszteoszarkémat, a legag-
resszivebb csontrékot allapitja meg. Agyhoz kotottség,
mutét, kemoterapias kezelések, igen nagy fajdalmak jel-
lemzik mindennapjait. A mozgalomhoz valé kapcsolata
levelezésre, egy-egy latogatdsra és intenziv imara ,,sztikil
le”. Egyre er6sebb élménye: a szenvedés szabadda tesz,
hogy a szenvedd Jézus jegyese, hogy nincs mas sajatja,
mint a szenvedés, ezt adhatja csak Jézusnak. Igent mond
a szenvedésre.

A szenvedés elfogaddsa egylitt él benne a feltamadas
megélésével. Igaz, nagypéntek nélkiil nincs husvét, de a
legfontosabb a vasarnap hajnal: Krisztus feltdimadott -
valéban feltdmadt! Chiaretta levelei, imai, tizenetei ezt a
derts, bizakodo¢ hitet titkrozik. Mindenben egyiitt él Jé-

zussal. Halalakor menyasszonyi ruhat akar viselni. ,,Légy
boldog, mert én az vagyok!” - utolsé szavai édesanyja-
hoz, s még a 19. sziiletésnapja el6tt 1990. okt. 7-én meg-
hal. Piispoke, Livio Mariteno temeti, majd hésies erényei,
egyre fokozddo hirneve, hatdsa, csodas imameghallgata-
sai miatt még maga a piispok kezdeményezi a boldogga-
avatasi eljarast.

Nemrégiben keriilt a kezembe a Chiarettardl szolo
konyvecske. (Egy uj, korunk szentjeirdl, nagy egyénisé-
geirdl — Charles de Foucauld, Kalkuttai Teréz Anya, Chi-

FLORENCE GILLET

ara Lubich ... - sz6l6 konyvsorozat része. Minden kotet
15 napi elmélked$ imara osztva ismertet meg benniinket
a ,hdsokkel”, naploik, leveleik, imaik alapjan.) Nagyboit,
huasvét idejében idedlis hattérolvasmany egy lelkes, viddm
kamaszlany elragadtatott szeretete a szenvedo Jézus irant,
ennek megélése élete utolsd két évében, és az ezt kovetd
»fehér vértanusag” S mindez konkrét, hiteles, olyannyi-
ra, hogy radobbent ugyan az én gyengeségemre, blings-
ségemre, de nem elkeserit, hanem batorit, segit felallni,
Ujra kezdeni, kovetni — Chiara Luce Badano életpéldaja
nyoman - a szenvedd Jézust.

Szeretettel ajanlom mindenkinek a konyvecskét. (Flo-
rence Gillet: 15 nap imadsag Chiara Luce Badano gondo-
lataival -Uj Varos Kiad6, 2020 Budapest, 92 oldal,1500.-
Ft). Gyimolcsoz6 lehet két hétig akar egyediil, akar
kisebb kozosségben atelmélkedni.

Hortovdnyi Jené

NAGYMAROSIPLEBANIA.HU

Orommel koszontjilk a nagymarosi Szent Mérton plébdnia tj honlapjat, mely megujult kiilsével fogadja a lato-
gatokat! Az izléses megjelenés praktikus hasznalhatdsdggal tarsul, és sok tartalommal varja a kedves hiveket. Ta-
lalhatunk benne tartalmas lelki olvasmanyokat, a napi evangéliumot, de beszamol programjainkrol, terveinkrél
és az €16 adasainkon kiviil megtalalhatjuk kisk6zosségeink csoportjait is. Olvasgassuk, bongéssziik, legyen ez is a

kapcsolodasok segitdie!
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Elet az Elet
kenyeréebol

Az 52. Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszus (NEK) jegyé-
ben tartottak harom éven keresztiil nyilvanos el6adés-sorozatot
a Pazmény Péter Katolikus Egyetem Hittudoményi Karan. Az
elhangzott el6ad4sok az Elet az Elet kenyerébdl - Az Eucharisz-
tia teoldgidja cimt konyvben most mar olvashatok is.

»Amit jobban ismeriink, azt jobban szeretjiik”’; az Eucharisz-
tia titkdnak megismerése arra 6sztonozte a hallgatokat, hogy ra-
dobbenjenek, ,,milyen édes az Ur”.

A cimet a Janos apostol evangéliumaban olvashatd eucha-
risztikus beszéd is inspiralta. Ennek az evangéliumnak az egyik
legfontosabb kifejezése az élet, az Istenbdl fakadd és Istenhez
visszatérd élet.

ELET
AZ ELET KENYEREBOL

Az Eucharisztia teologigja —

Orcad vilagossaga

Az 52. Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszusra késziil-
ve a Magyar Gorogkatolikus Egyhazat bemutaté egyhaz-
muvészeti és torténeti kiallitas nyilik Orcad vilagossaga

egyhdz keretein belill megtett egyedi fejlédési utjanak
tapasztalatai, tanulsagai a jové egyhdza szempontjabdl
fontos épitékovekké valhatnak. Fontos lehetdsége a go-
rogkatolikus egyhdznak a kongresszuson valé megjelenés
kiallitas formajaban is.

cimmel a Pesti Vigaddban augusztusban.
A tarlat eredetileg 2020-ban nyilt volna
meg; most az eredeti koncepcid szerint
elkésziilt a kiallitas katalégusa, amely
kozel 250 egyhazmiivészeti alkotast és 26
tanulmanyt tartalmaz.

Az 52. Nemzetkézi Eucharisztikus
Kongresszusra késziilve a Gorogkato-
likus Metropolia piispokei és szakmai
bizottsdgai tigy dontéttek, hogy szamos
mads esemény, egyhazi, kozéleti és kultu-
ralis aktivitds mellett atfogd egyhazmi-
vészeti és torténeti kidllitds keretében
mutatjak be a Magyar Gorogkatolikus
Egyhazat. A gorogkatolikus egyhdz a
sokszint katolikus egyhdzon belil is
olyan sajatossagokkal biré sui juris egy-
haz, amelynek multja és a katolikus

Az igazak pedig orvendeznek és vigadnak az Isten el6tt, és ujjongnak érommel.

(Zsolt 68,4)

RECEPTEK

CSIKSOMLYOI EMLEKEK

Ki asztalt teritesz az égi maddrnak,

Terits asztalt, terits, szegénynek s drvdanak.
Nyijtsd ki atydnk, nyijtsd ki jésdgos kezedet,
Adj a koldusnak is tdpldlo kenyeret.

Etelben, italban legyen béven résziink.
Gondbvisel6 Atydnk, konyorogve kériink.
Amen

Kedves barétaink jovoltabdl par éve Erdélyben, a csik-
somlydi bucsun jartunk. A lelki élmény messze tilmutat
a gasztronomiai emlékeken. Szavakba nehezen foglalhat6
a hivé katolikus magyarsag hatalmas tomegének latvanya
és imajanak ereje. Szivbdl kivanom mindenkinek, hogy
megtapasztalja ezt a magasztos érzést!

Sokfelé jartunk a vidéken és sokfélét ettiink utkozben.
Megoszthatnam a kiirtdskaldcs, a csorba leves, a csiki tol-
telékes kdposzta, a gyombéres hal, a kiilonb6z6 tokanyok,
ordas palacsinta receptjét... mégsem teszem. Mert ami
megfogott benniinket, az a kenyér volt és a sajt. Csend-
ben, szdtlanul ettiik.

Osszekapcsolddott benniink Erdély, kenyér, bucsg.
Dadn Ildiké

Gondvisel Atydnk, asztaltol kelve

Szivbol hdldt adunk keziink dsszetéve.

Alld meg ezt a hdzat s ennek gazddjdt,
Forditsd vissza néki a vendégldtdsdt,

Szdnd meg a szegényt, a szenved0t s az drvdt,
S a benned bizoknak viseld mindig gondjdt!
Amen
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Tabori hirek

Nagy orommel és szeretettel hivjuk és vdrjuk gyerme-
ke(i)teket nydron a hittantdborainkba - természetesen
a jarvanyiigyi eléirdsok figyelembevételével.

NAPKOZIS HITTANTABOR

Idépont: 2021. junius 16-19-ig

Legfontosabb tudnivalok:

Naponta: 9-16 6rdig

Helyszin: Nagymaros-Zebegény

Résztvevok: nagycsoportosoktol kezdve 5. osztalyig var-
juk a gyerekeket

Program: kirandulds, kézmitiveskedés, sok kozos jaték és
rengeteg kozosségi élmény

Vezeték: Tibor atya és a hitoktatok

Segitok: 6. 7. 8. osztalyosok, ill. nagyobbak

Koltség: 5 000 Ft

Tabor elott sziil6i értekezletet tartunk.

DOMOSI HITTANTABOR 2021

Id6pont: 2021. junius 21-25-ig

Legfontosabb tudnivalok:

Helyszin: Démosi plébania

Résztvevok: 3. oszalytol kezdve varjuk a gyerekeket 8.
osztalyig

Ellatas: hideg reggeli, vacsora, meleg ebéd

Szallas: plébanian matrac-hélézsak, nagyobbak satorban
a kertben

Program: kirandulds - Ram-szakadék, Esztergom, kéz-
miiveskedés, sok k6zos jaték, furdés, tabortiiz és rengeteg
kozosségi élmény

Vezetok: Tibor atya és a hitoktatok

Segitok: plébaniank kozépiskolas és egyetemista fiataljai
Koltség: 15 000 Ft (ministransoknak, énekkarosoknak
50% kedvezmény)

Tabor elétt sziil6i értekezletet tartunk.

PlUnkosdi zarandoklat

Piinkdsdhétfon, majus 24-én egyhazkozségi zarandoklatra hivjuk a

testvéreket Marianosztrara.

Gytilekez6: 8.30-kor a Nagymaros-Visegrad vasttallomason, a vonat 8.49-kor in-
dul, Szobig utazunk. A szobi dllomésrdl 9.30-kor indulunk gyalog. Erkezés a méria-
nosztrai kalvarian 11.30 koril. Lehet kerékpdrral és autdval is csatlakozni.

A szabadtéri oltarnal 11.30-kor szentmisét iinnepliink.
A batyus ebéd utan beszélgetés és jaték kovetkezik.

Hazafelé gyalog, vagy menetrend szerinti busszal lehet menni.
Marianosztrardl Szobig a buszok 13.30, 15.30 illetve 16.30-kor indulnak, és csatla-

koznak Szobon a Nagymarosra induld vonathoz.

TANUSAG

A nagymarosi Szent Marton Plébania lapja

K1apjaA: Szent Marton Katolikus Plébania
Nagymaros, Szent Imre tér 2.
MEGJELENIK: negyedévente

FELELOS KIADO: Dr. Csaki Tibor plébanos
SZERKESZTOK: Dan Ildiké, Zoller Andrea

RovATVEZETOK: Hadiné Turcsik Kinga, Zollerné Varkonyi Tekla,

Drobilich Domonkos, Hortovanyi Jend
KORREKTURA: Kosztrané Zoller Judit, Telegdi Armin
Rajzok: Hadiné Turcsik Kinga
ELERHETOSEG: tanusag.szerkesztoseg@gmail.com
GRAFIKA, TORDELES: Scheffer Mikl4s
Nyompa: Multiszolg Bt., Vac
PELDANYSZAM: 300

NYOMDAKOLTSEG: A folydirat nyomdai kéltsége 200 Ft+Afa/db. On ingyenesen juthat hozz4. Amennyiben tdmogatni kivénja
a folyéirat megjelenését, azt a plébania bankszamlaszdméara (ROMAI KATOLIKUS PLEBANIA, 11742094-20157874) torténd
4tutaldssal megteheti, jelezve a megjegyzés rovatban, hogy TANUSAG, vagy hozzéjéruldsat bedobhatja a templomban elhelyezett

perselybe.
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MILYENNEK LATSZ MASOKAT? .

Oreg bolcs Uldogélt a Korinthusba vezetd Ut szélén. A varosba igyekvé idegen révid
pihendt tartva beszédbe elegyedett vele:

— Milyenek itt az emberek? — tudakolddta.

— Hova valési vagy? — kérdezett vissza az 6reg bodlcs.

— Athéni vagyok.

— Es felétek milyen nép lakik? — kérdezett tovabb az éreg.

— Hat tudod, rettenetes tarsasag! Mind csalo, Iézengd, lusta és 6nzd. Ezért is jottem el
onnan.

— Nincs szerencséd! Korinthusban sem jobb a helyzet. Itt is csupa csaldval és lézengdvel,
lusta és onzé emberrel fogsz taldlkozni. — mondta az éreg.

A vandor busan folytatta Utjat.

Nem sokkal késébb Ujabb idegen allt meg az éreg bolcs elétt. Ot is az érdekelte, hogy
milyen emberek laknak Korinthusban. A véletlen Ugy hozta, hogy & is Athénbdl jott.
Neki is feltette az 6reg bolcs a kérdeést, hogy ott milyenek az emberek.

— Nagyszerl emberek élnek ott! Baratsagosak, segitékészek és nagyon becsuletesek! —
valaszolta nem kis bUszkeséggel az utas.

— Nagy szerencséd van! Korinthusban is ugyanilyen nagyszerl emberekre taldlsz majd!
— mondta az 6reg bolcs.

A vandor vidaman futydrészve folytatta Utjat a varos felé.

A két beszélgetést végighallgatta egy fiatalember, aki gyakran idézott az 6reg bolcs
tarsasagaban. Felhaborodottan jegyezte meg:

— Nagyot csalédtam benned! Sose hittem volna, hogy te is ennyire kétszinl vagy!

Az 6reg bolcs mosolyogva csillapitotta:

—Tévedsz, fiatal baratom. Tudod, a vilag a szivinkben tukrozédik. Akinek a szive gyanu-
val van tele, az mindenhol csalékkal fog talalkozni. De akinek a szivét joindulat tolti el, az
a vilagon mindenhol baratsagos emberekre talal.



Aranyosi Ervin

MINDENNAP

SZUKSEG VAN...

Mindennap szUkség van
forrd olelésre,

biztaté mosolyra,
[élekemelésre,

hitre, szeretetre

és gondoskodasra,
odafigyelésre

és almodozasra.

Nem szabad az ember
hitét elrabolni,

muszaj reményt adni,
a szivekhez szdlni!
lgazat beszélni,

foldrél felemelni,
reménytelenséghbdl
kiutakra lelni.

Fontos megmutatni azt,
hogy hogyan éljen,
felvértezni lelkét,

hogy nincs mitél féljen.
Tiszta, igaz szdval,

jo iranyt mutatni,
tudassal, reménnyel

Uj almokat adni!

Levenni egymasrol
az ellenségképet,
fénnyel megtolteni
kongod sotétséget!
Hivni tovabb élni,
egyutt, kézen fogva,
szebb jovét remélni
6sszemosolyogva!

Mindennap szUkség van,
elgondolkodtatni,
elarvult sziveknek

élé reményt adni,

hogy majd a szukséget
béségre cseréljuk,

s Ujra megalmodott
életlnket éljuk!

Mert, ahol szukség van,
ott lesz segitség is,
hiszem, hogy vilagunk
szebbé valhat mégis!

Ha nem hagyjuk magunk

viz alad lenyomni,
ha képesek vagyunk
0sszemosolyogni!

Ujra kell dlelntink,
szivinkbdl szeretnlnk,
éhezé lelkeket

jO szbéval etetnunk,
holnapot mutatnunk
igazak szavaval,

Uj életet kezdve

tobb millid tarssal!

Mindennap szUkség van,
minden jo |élekre,

aki visszavezet

élhetd életbe,

hol a félelemnek
nincsen rank hatasa,
ahol a vilagunk

lelkUink tiszta masa!




