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Bevezeto

Jézus lecsendesiti a tengert és beiil a hajéba tanitvdnyaihoz. Atadjuk magunkat a
hulldmok csendes erejének, de johet vihar, tépheti a vitorldt, az irdnyitds mdr az O
kezében van. Mi a terve veliink? Hovd vezet minket? Bizzunk benne és erdsen hiizzuk
az evezdket, hogy egyiitt érjiik el célunkat. Jézus ott il veliink a hajoban és ott dll a
parton is, mint vildgitétorony. Elete és szavai vezetnek. ,,Legyen meg a te akaratod,
amint a mennyben, 1igy a foldon is.”

Orizziik a fényt a taborokban, a zarandoklatokon, iinnepek alkalmaval, a bu-
csti oltdrok gerenddiban, virdgaiban, a természetben, szolgdlatainkban! Ertiink
adta életét, mi pedig elvallaltuk, hogy arca, hangja, keze, szive lesziink és benniink
élhet tovabb!

A templomunk — a mi nagy hajonk, - tinnepén adjunk hdldt, azzal a lelkiilettel,
ahogy Szent Ilona kereste Jézus keresztjét, hogy békességet, biztonsdgot, hitet, erct
merithetiink falai kozott.
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~uram, mit akarsz, hogy én tegyek?”

Ezt a kérdést tette fel Szent P4l a damaszkuszi uton, ez a
kérdés inditotta el Assisi Szent Ferenc megtérését. Ez a
kérdés ma is ott s6hajt benniink, mikézben haboru van
a szomszédos orszagban, amikor emelkednek az arak, az
élet tele van bizonytalansaggal. Hogyan is kellene imad-
koznunk a Miatyankban ezt a sort: legyen meg a Te aka-
ratod?

Sokan ugy vélik, hogy a sikeres ember az, akit csodal-
nak, akinek sok pénze, nagy tudasa van, aki tekintélyes,
stb. Ezek az emberek azt hiszik, hogy az élet egyetlen célja
ilyen sikerek elérése. Es sokan koziiliik el vannak kesered-
ve, mert tudjak, hogy 6k mar sohasem lesznek a legoko-
sabbak, a leghiresebbek, a leggazdagabbak. A keresztény
ember tud egy titkot: Isten szereti 6t, és csodalatos tervet

készitett réla: O maga akar élni, kibontakozni benne. Es
tudja, hogy Isten mindent tgy rendez, hogy az 6 legszebb
terve megvalosulhasson. Csak annyit kivan, hogy tegyiik
meg akaratat, amely a rélunk val6 isteni terv teljesiilését
szolgalja. A keresztény életnek tehdt egyetlen célja van:
hogy valdra valtsa az isteni tervet, hogy teljesitse Isten
akaratat. A keresztény ember igy az élet eseményeit nem
véletlennek vagy balsorsnak tartja, hanem a josdgos Atya
vezetését fedezi fel benniik. Ezért 6rommel mondja: ,,Le-
gyen meg a Te akaratod!” Egy izgalmas kaland kezdddik:
Megvaldsitani Isten tervét. A keresztény tehat nemcsak
elfogadja Isten akaratit, hanem szereti azt. Ugy is mond-
hatjuk: aki szereti Istent, az szereti Isten akaratat. Mert
tudja, hogy Isten minden eseményt gondosan az 6 sza-
mara készitett. De ki mutatja meg nekiink Isten akaratat?

Isten akarata nyilvanvaléan kifejezédik szdmunkra a
Szentirasban: Isten els$ akarata az, hogy szeressiik Istent
és embertarsainkat (MTo6rv 6,5k; Mk 12,30). Ha ezt min-

den kortlmények kozott megtessziik, akkor bizonyosan
megvaldsitjuk Isten tervét.

Isten akaratat jelzik adottsagaink, képességeink és
életlink télink fliggetlen és megvaltoztathatatlan koril-
ményei (pl., hogy kik a sziileink, milyen az egészségi al-
lapotunk, stb.). Ilyen kortilmények kozt kell szeretetben
élniink.

Isten akaratat fejezik ki az un. allapotbeli kotelessége-
ink: a tanul6 szamadra Isten akarata a tanulas; a dolgozd
szamara az, hogy becsiilettel dolgozzék; a gyermek sza-
mara, hogy szeresse sziileit; a hazastdrs szamara, hogy
egyiitt gondolkozzon hazastarsaval, stb.

Eléfordul, hogy egy vératlan helyzetben kell megér-
teniink, mi lehet Isten akarata. E vélasztdsokban lelkiis-
meretiinket, illetve Isten
lelkiinkben sz6l6 hang-
jat kell kovetniink. Ne-
hezebb esetekben pedig
ki kell kérniink mélyen
hivé keresztény testvére-
ink, illetve lelkivezeténk
tandcsat.

A hivé keresztény
minden kérésével biza-
lommal fordulhat a sze-
retd és gondviselé Atya-
hoz, de mindig azzal a
rahagyatkozassal, hogy
O nélunk jobban tudja,
mire van sziikségiink,

mi szolgalja jobban Isten orszaga tigyét és iidvosségiin-
ket. ,Legyen meg a te akaratod!” Sokszor nem értjiik,
miért hallgat az Isten, miért nem teljesiti kéréseinket, ha
bajainkban hozza kidltunk. Van gy, hogy prébara tesz,
vagy oltokése megmetsz benniinket, hogy 1j szépségeket
teremjiink, a szeretet gylimolcseit hozzuk. Jézus maga
nem adott magyarazatot a szenvedésre, hanem magéara
vette az emberi nyomorusagot, a blnt és a szenvedést,
felvitte a keresztre, halalaval és feltamadasaval megszaba-
ditott benniinket, és az isteni élet reményét alapozta meg.

Nem vagyunk fatalistak, Isten nem rdngat benniinket
dréton babuként, hanem cselekvésre, kozremiikodésre
hiv. Aki megteszi azt, ami t6le telik, annak az Ur meg-
adja a sziikséges kegyelmet. Mi nem latjuk, nem értjikk
sokszor, hogy mi miért torténik veliink, de biztosak lehe-
tiink, hogy ,az Istent szeretGknek minden a javukra va-
lik” (Rém 8, 28). Ahogy egy portugal kozmondas allitja:
Isten egyenesen ir gérbe vonalakkal is.
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AKki tudja, hogy ki az az Atya, és elkezdi cselekedni az
O akaratat, az benne él az Isten orszagaban, sot, képviseli
azt masok el6tt is. Az ilyen ember belsé szenvedéllyel kéri
Daviddal egyiitt: ,Tanits engem a te akaratodat teljesite-
nem, mert te vagy Istenem.” (Zsolt 143,10) Egyéltalan
nem konnyt vallalkozas ez, mert aki ezt a kérést valoban
6szintén mondja és nemcsak szajkdzza és idézi, az 6nma-
gaval keriil szembe. Annak a szive csatatérré valik, mert
Ujra és ujra meg kell harcolnia ezt a harcot, hogy ne az én
akaratom teljesedjék, hanem Istené. Meg akarom ismer-
ni, mit akar O, el6re igent mondok r4, és amikor megér-
tettem, feltétleniil azt akarom cselekedni. Ez azt jelenti,
hogy szembe keriiliink a sajat urhatnamsagunkkal, ké-
nyelemszeretetiinkkel, 6nzésiinkkel, bizalmatlansagunk-
kal, Istennel szembeni hitetlenségiinkkel.

Nem véletleniil biztatja, batoritja Péter a frissen meg-
tért keresztyéneket abban a nagy pogany kérnyezetben,
amiben éltek, hogy ,,ne emberek kivansaga, hanem Isten
akarata szerint toltsétek a testben hatralevd idét” (1Pét
4,2) Pal apostol Thesszalonikhoz irott levélben pedig ezt
olvashatjuk: ,,Az az Isten akarata, hogy megszentel6dje-
tek” Vagyis, hogy egészen atjarjon minket az 6 szentsé-
ge, betoltson Jézus Krisztus tisztasaga, és erre mi mindig
orommel készen legyiink. Szent Charles de Foucauld
imdja segitsen benniinket ebben.

Szeretettel, Tibor atya

A RAHAGYATKOZAS
IMAJA

" Atydm,
rad hagyatkozom,
tedd velem azt, ami neked tetszik.
Bdrmit teszel is velem,
megkdszonom.
Kész vagyok mindenre,
¢Sk akaratod teljesedjék bennem
és minden teremtményedben.
Semmi mdst nem ohajtok, Istenem!
"4‘ Kezedbe ajanlom lelkemet,
neked adom, Istenem,
szivem egész szeretetével,
 mert szeretlek téged,
és a szeretet siirget,
hogy egészen neked adjam magam,
ogy ﬁrmtartés nélkiil
kezedbe helyezzem életemet,
hatdrtalan bizalommal,
mert te vagy az én Atydm.

o

JEZUSSAL A (ZARANDOK)UTON

A husvéti események beszamolo6i koziil az egyik leg-
kedvesebb nekem Szent Lukacs evangéliuméban az
»~emmauszi tanitvanyok” torténete. Sokszor elgondol-
kodtam mar azon, hogy Lukacs doktor személyesen
taldlkozhatott ezzel a két tanitvannyal. Nyilvan az 6 el-
beszélésiiket irta le, hiszen 6 maga irta az evangéliuma
bevezetdjében, hogy ,jonak lattam én is, hogy elejétdl
kezdve mindennek szorgalmasan utdnajarjak és sorban
leirjak mindent” (Lk 1,3)

Ugy gondolom, hogy ez a torténet az 6segyhaz hitét
is tiikrozi. Jézus Krisztus személyében az Uristen mel-
lénk 4ll, tarsunk lesz, veliink marad és veliink jarja az
élet utjat. Jézus 6nmagat is igy ugy hatdrozta meg, hogy
szamunkra 6 az Ut, Igazs4g és Elet. ,,Senki sem juthat el
az Atyahoz, csak altalam” (Jan 14,6)

A Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszuson is éne-
keltitk az 1938-as himnuszunkban, hogy ,vandorlasunk
tarsa lett”.

Minden zarandoklat tulajdonképpen egy prébija,
4télése annak a hitnek, hogy az Uristen var benniinket
az életiink végén, a halalunk utan, a végleges ottho-
nunkban, az ,atyai hazban”, ahova Jézus Krisztus el6re
ment, hogy helyet készitsen nekiink. Minden zarandok-

latot uigy akarunk atélni, mintha ez lenne életiink utolsé
néhany napja, vagy utolsé néhany o6raja. Ezért tartozik
hozza a blinbanat, a szentgydnas is, hiszen igy szeret-
nénk az Uristen elé allni.

A zarandoklat mindig olyan uti cél felé vezet, ahol
jelképesen a mennyorszagi talalkozast élhetjiik at, mint-
egy elévételezzik az égi haza boldogsagat. A zarandok-
hely, ahova érkeziink, az 4j sziiletés, az Gj kezdet jelképe
is. Ujjasziiletés, égi sziiletésnap. Igy akarunk tekinteni
a halalunk pillanatara is. Tulajdonképpen a zarandokut
ennek az életszemléletnek a kifejezése. Az egész életiink
ut az 6rokkévaldsag, az 6rok isteni szeretet felé.

Visszatérve az emmauszi tanitvanyokra: az ¢ élmé-
nyiik ad példat és inditast, hogy mi is felismerjiik Jézust,
meghallgassuk 6t, aki ma is veliink jar az aton.

Veliink jar életiink atjan, mint kisgyermek, mint egy
szegény csalad gyermeke, mint egy menekiilé csalad
gyermeke, de veliink jar az életiink tovabbi korszakaban
is. Fiatal fiuként, iskolaba jaré didkként, a csaladi felada-
tokban felel@sséget vallalo fiatalként, barmilyen élethi-
vatasban, munkakorben dolgozé fiatal felnéttként. Ve-
liink jar bolcs tanitéként, a tarsadalmi élet problémaival
kapcsolatban véleményt formalé jo baratként. Veliink

jar egyiittérzé felebaratként, aki észreveszi és megsegiti
a bajban 1évé masik embert. Akinek ,megesik a szive” az
éhez0, beteg, maganyos, kitaszitott emberen. Jézus ilyen
képet hagyott magardl a Bibliaban, a réla sz616 evangé-
liumokban. Mikézben hozzank hasonlé emberként élt
Nazaretben, Jeruzsalemben vagy barhol Izraelben, els6-
sorban a Mennyei Atya nevében szdl, és isteni tizenetét
kozli a hallgatéival. A tanitvanyai lassan-lassan kezdik
felfogni, hogy a Mester nem emberi okossigot, emberi
bolcsességet képvisel, hanem az 6rok teremtd isteni ter-
vet tarja fel.

Péter apostol a tobbiek nevében monda ki, hogy
kinek tartja 6t: ,Te vagy az Isten Szentje”. Kétségtelen,
hogy 6k is csak a feltamadésa utan, pon-
tosabban Piinkodsdkor, a Szentlélek kia-
radasakor értik meg, hogy 6 olyan uti-
tars, akinél az ,,6rok élet igéi” vannak.
A szentirasi hasonlatok mind-mind ezt
a hitet probaljak kifejezni. O a Szikla, a
Fundamentum, a Vilag Vilagossaga, Lé-
lek és Elet, felkeld Nap, Alfa és Omega,
Kezdet és a Vég, Fényes Hajnalcsillag.

»Mindent tudtul adtam nektek”. Ah-
hoz, hogy értsiik a vilag dsszefliggéseit,
az életet, az emberi létet, a j6v6t, min-
den titkot, a haldlt. Mindent elmondott
és mindezt rabizta tanitvanyaira, az
Egyhazra. A Mennyek Orszaganak tit-
kait, amelyen a Pokol hatalma nem ve-
het er6t, le nem gy6zhet.

»Veletek maradok. Elkiilldom nektek
a Szentlelket. O majd megtanit benne-
teket mindenre és eszetekbe juttat min-
dent”. (Jn 14,26)

Jézus Krisztus személyében Isten ma
is veliink jar. Nem ad a keziinkbe okos-
telefont, nem kapcsol be GPS-t, de minden torténelmi
korra érvényesen ad ,utmutatdst” a szeretet és az 6rok
élet reményének tanitasaval. Nincsenek minden élet-
helyzetre érvényes automatikus receptjei, nem kimél
meg a gyotrédéstdl, de fogja a keziinket.

Feln6tt hivéként lassan-lassan megtapasztaljuk sze-
mélyesen nekiink szol6 jelzéseit, a ,véletlenek” érinté-
seit. Megtapasztaljuk, hogy minden eseményben, talal-
kozasban ott van mellettiink. Meg kell tanulnunk ugy
imadkozni, hogy vallalva kiiszkodésiinket, a megoldast
6ra bizzuk. ,Uram nézd ezt a nehéz helyzetemet, én nem
tudom a megoldast, segits, rad bizom magamat.”

»Langolt a sziviink, amikor beszélt hozzank és ki-
fejtette az Irdsokat” (Lk 24,32) Esziinkbe juthat, hogy
milyen j6 lett volna, ha ezt a beszélgetést valamilyen
szerkezettel felvették volna, rogzitették volna. Ugyan-
akkor ra kell csodalkoznunk arra, hogy éppen az 6szo-
vetségi szentirasi szovegek értelmezését talaljuk meg az
evangéliumokban vagy az apostoli levelekben. Plinkdsd
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utdn, a Szentlélek megvilagositasaval az elsé kereszté-
nyek lassan-lassan megértették, hogy Jézus Krisztus sze-
meélyében az ,atydknak sz016 igéretek” beteljesedtek. A
késGbbi egyetemes zsinatokon tovabb , tisztult a kép” az
Uristen és az emberiség kapcsolatarol.

Jézus Krisztus személyében Isten azoéta is veliink
jar az uton. Segit tdjékozddni, megérteni az élet titkait.
Egyfel6l az Egyhaz tanitasaban, a ,hitvallasban”, masfe-
161 az egyéni és kozosségi imadsagunkban kapunk se-
gitséget az ,Ujratervezéshez”. Vele nem tévedhetiink el.
Ezért kérjiik az emmauszi tanitvdnyokkal ma is: ,Uram,
maradj veliink!”

Beer Miklos atya

Sziizanya 2022.
augusztus 25-ei iizenete
Medjugorjéban
Draga gyermekek! Isten
megengedi nekem, hogy ve-
letek legyek és a béke utjan
vezesselek benneteket, hogy
igy személyes békétek altal
épitsétek a békét a vilagban.
Veletek vagyok és kozbenja-

rok értetek Fiamnal, Jézusnal,

hogy adjon nektek erds hitet és
reményt a jobb jévébe, amelyet
veletek szeretnék felépiteni. Legyetek
batrak és ne féljetek, mert Isten veletek van.
Kosz6n6m, hogy vélaszoltatok hivisomra.
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KITEKINTO

JKOZETEK HELYEZEM HAJLEKOMAT..

Biicsujaré helyek, szentkutak a Dunakanyarban és kornyékén

3. rész

A Pilis... Az orszag dobogé szive, vadregényes tdj a
Duna o6lelésében, ezredéves torténelmi mult, misztikus
képzetek.

Teriiletén mar a torténelem el6tti idékben megjelent
az ember. Jottek ismeretlen és ismert kulturak, kiknek fiai
és lanyai dolgos hétkoznapjaik mellet tinnepeket tiltek itt,
imadkoztak, dldozatokat mutattak be és az egyesiilés él-
ményét keresték a mennyei hatalmakkal. Van itt valami
szent 1égkor, amitdl az erre fogékony lélek fennkoltebbé
valik, imaja buzgdbban keresi az Egek Urat.

Szent hegyek mindig voltak, gondoljunk csak az Evan-
géliumra. A Nyolc Boldogsag hegye, a Tabor hegye, vagy
az Olajfak hegye mind-mind kivételes események néma
tanuiva valtak. A hegy, a magaslat kozelebb visz Istenhez,
a lelki élmény megtapasztalasanak fizikai feltételeit nyujt-
ja az imadkozd ember szdmara. Ezért sem véletlen, hogy
a kozépkor jambor remetéi hegyek maganyat keresték,
ahol a sziintelentiil valtozd, kapzsi és akarnok f6ldi vilag
banto zajait felvéltja az 6rokkévaldsag békés csendje.

A Pilis kival6 hely volt erre. Ezt a megnyugvast ke-
resOk felismerték, és a szamtalan barlang egyikében-ma-
sikdban meghuzodva bojttel, imadsaggal, vezekléssel teli
életiiket Isten szolgalatanak szentelték. Késébb szerze-
tesrenddé alakultak, kolostoraik még
romjaikban is a Pilis gyongyszemei.

Bér ez a sorozat nem a pélos kolos-
torok részletes bemutatdsara hivatott, a
Pilis kapcsan nem lehet nem sz6lni ro6-
luk. A tatérdulds gyotrelmei utdn Ozséb
testvér vezetésével és minden bizonnyal
kirdlyi batoritasra, itt indult el egy dj lel-
ki mozgalom, amely szépen lassan 6sz-
szeterelte a orszdg mar miikodé reme-
teségeit, hogy spiritualis erejitknek egy
fokuszt adjon. Ekkoriban épiilt a szent-
kereszti (klastrompusztai), a szentléleki
és a kékesi (szentlaszl6i) rendhdz, hogy
testi-lelki otthona legyen a Pilis egysze-
rli remetéinek.

De t6litk most elkanyarodva térjiink ra a hegység még
inkdbb eldugott, néha el is feledett apr6 csodatévé helye-
ire, szentkutaira, a hajdani és majdani lelki élet titkos zu-
gaira. Mert ha jobban meggondoljuk, csodalatos jelenség,
hogy egy foldrajzi léptékkel mérve egészen kis teriileten,
a Pilis kozel 300 négyzetkilométeres tombjében* ennyi
csoda és szentkat legyen.

PILISSZENTKERESZT - SZENTKUT

A teleptilés elsésorban a ciszterci apatsag jobb sorsra
érdemes romjairdl hires, de a falu keleti hataraban kii-
lonleges kegyhelyre bukkanhatunk. Az itteni szentkut
tisztelete az 1860-70-es években indulhatott. Létezésére
vonatkozé elsé kozlés a XX. szdzad elején, Borovszky
Samu monografidjaban bukkant fel. Sztcs Gyula 1913-
as beszamoldja szerint nem csak Pilisszentkereszt, de az
egész kornyék csodatevd helynek tartja, a szomszéd me-
gyékbdl is felkeresték. Némelyek fehér galambot lattak
vizében fiir6dni, masok Mdria képét lattak benne. Vala-
kinek a Boldogsagos Sziiz is megjelent, tobb gyogyuldst
is meg6rzott a szobeli emlékezet. Az elsé dokumentalt
csodas eseményrdl az 1950-es Historia Domus szamolt
be: ,,...részt vett (Erdélyi) Erdei Matild csobdnkai 19 éves
ledny is, aki 1949. mdjus 3-dn a pilisszentkereszti Szent-
kutndl csoddlatos modon siilyos bénuldsdbdl meggydgyult.
Azota beteg nem volt.”

A XX. szazad els6 felétdl budapestiek, féleg jozsefva-
rosiak is tomegével zarandokoltak a Szentkuthoz. Emlé-
kezetiik szerint bucstjarasuk kezdete egy lelkipasztornak
koszonhetd. A német ajku lakossag amugy is szivesen ke-
reste fel a Pilist, és a személyes latogatasokbol kozosségi

zarandoklatok fejlédtek ki. Az 1910-es Historia Domus
szerint Szent Kereszt felmagasztalasa innepén kiilondsen
sokan zarandokoltak a szent helyre.

Hivatalos egyhazi engedéllyel ugyan nem rendelke-
zik, igy pontos szabalyozas hijan a népi kultusz szabadon
formalddik, de bucstinapjan, Sarlos Boldogasszony tinne-
pén szentmisét tartanak a szentkitnal és az sem mellékes,
hogy hires zardéndokutaknak, (Méria Ut vagy a Magyar
Zarandokut) is fontos allomasét képezi.

*Jelen esetben nem f6ldrajzi értelemben hasznaljuk a ,Pilis’ nevet, hanem torténeti téjra utaldsként. Foldtanilag és foldrajzilag ugyanis
elvalik a Visegradi-hegység és a Pilis, de a régiségben ez az elkiilonités nyilvan még nem létezett.

PILISSZENTLASZLO - SZTUDIENKA FORRAS

A helység kozépkori péalos kolostorarol a legismertebb,
melynek falai kozt nevezetes torténelmi esemény is lezaj-
lott. 1308-ban Csak Maté itt targyalt Gentilis biboros pa-
pai nagykovettel Visegrad vardnak visszaaddsardl, Karoly
Robert kiralyként vald elismerésérdl.

A palos remeték régi halastava helyét a mai szlovak
nemzetiségli lakosok Ribnydcskanak nevezik. Itt fakad a
Sztudienka forras. Régtél fogva hoztak ide a kiilénb6z6
betegségekben szenvedd gyerekeket, hogy a viz csodds
erejétdl meggyogyuljanak. A korabeli szokas szerint a
gyogyulni akard kicsik, sziileikkel éjfélkor indultak a for-
rashoz és még ha tobben is voltak, nem szabadott beszél-
ni egymas kozt zarandoklatuk céljarél. Utjuk a templom
mellett vezetett, mert mindenki ugy tudta, hogy a viz a
templomdomb aldl fakad. Menet kdzben
imadkoztak, és megérkezve a Szentkuthoz
folytattak az imat hajnalig. A forrds felett
Maria-kép fiiggott egy fara erdsitve. Haj-
nalban megmosdattak a vizben a gyere-
keket és vartak a hatast. Volt, akivel csoda
tortént, volt, akinek nem haszndlt. A cso-
dalatos gydgyulasok logikaja Isten miszté-
riuma marad.

A modern, haladé vilag feledteti a régi
hiedelmeket, igy ez a forras is majdnem az
enyészeté lett, hiszen a mai ember mar in-
kabb hisz patikdban, mint a csodavizben.
Mégis 2005-ben helyi 6sszefogassal a for-
rast kitisztitottak, az odautat jarhatova tet-
ték, korlatot épitettek. A kut feletti fara egy XIX. szazadi
mariazelli Sziizanya-képet ersitettek. Talan az Gsi szent
hely Gjraéled...

SZENTENDREI TITKOK

Aki Szentendrén és kornyékén kirdndul, alapos meritést
kap a torténelmi, természeti és szakralis csoddkbdl. Utob-
biakbol most kettét emelnék ki.

A torok kor alatti elnéptelenedés miatt szerbek vették
birtokba a vidéket. A telepesek Csarnojevics Arzén patriar-
cha vezetésével érkeztek Szentendrére. A helyi hagyomany
szerint az Oreg fOpap szivesen jart egy véros feletti forras-
hoz pihenni, amit valdszintileg rdla neveztek el Sztara Vo-
danak. A lakossag késébb a pap emlékét apolva folytatta a
kut latogatasat, szépen kiépitették, keresztet allitottak.

A kornyéknek mégsem ez a legtalanyosabb és leg-
izgalmasabb szent helye. A varostol északnyugatra ta-
lalhaté6 Domorkapu hegyszorosa a természeti szépsége
miatt vonzd kiranduld helyszin. A v6lgyben kanyargé tt
mentén, a Biikkos-patak partjan egy természetes forma-
ju szikla hever, melybe keresztet és szerb nyelvii feliratot
véstek. A neve Ikon-ké. Az utrél nem vehetd észre, csak
egy apro tajékoztato tabla hivja fel rd a figyelmet. A tab-
lan ez all:

KITEKINTO

»Az Ikon nevii emlékhely eredete feltehetéen az 1690-es
Szentendrére vdandorolt szerb orthodox szerzetesekhez kit-
hetd és egy a kizelben levé kolostori remetelak emlékét 6rzi.
A kovon levd szerb nyelvii felirat forditdsa a kovetkezo:
»Ezen régi Ikon nevii miiemléket felujitottdk
Joszifovics K., Marinkovics M.,
Piperkovics P, Popovics S.,

Tkalac M., Funtak A., Csopor G., és Crnogorac L.
1862.«”

A szOveg egyaltalan nem utal eredetére, csak az deriil
ki, hogy a feliraton szereplé személyek megerésitették a
hely szakralis emlékét. Taldn egy rég elfeledett buicstjard
hely lehetett, vagy ahogy az informécids tablan olvashatd,
egy valamikori remete, ,,szent ember” lakhatott a kdrnyé-
ken. A helyszin vardzsat tovabb noveli egy masik, ma mar

elveszett emlék. Szofrics Pal szentendrei szerb tanito, sza-
mos néprajzi munka alkotdja, 1903-ban ir egy a kozelben
talalhaté masik kordl. ,, A k6t6l nem messze (ti. Ikon-ko-
tol) egy hatalmas csiszolatlan ké hever, amelyen a szdjha-
gyomdny szerint a Hold novekedését, a Hold fogyatkozdsdit
dbrazoltik, de pont azon az oldaldn fekszik, amelyen ezek
az dbrdk taldlhatdk”.

Mindez tobb kérdést felvet. Mi lehet ennek a szent
helynek az eredete? Milyen korba nyulik vissza? Hol lehet
az elveszett Hold-ké és mi célbol faragtak? Talan egy ke-
reszténység el6tti kultuszhelyet karolt fel és szentelt meg a
népi vallasossag? Egy biztos: az Tkon-ké felallitasaval va-
l6szintleg fontos lehetett valamilyen &si, szent emlékezet
meg0rzése.

IRODALOM

~ So6s Sandor: Ut menti szakrdlis emlékek - Eszter-
gom-Budapest Féegyhdzmegye — Dunakanyar - Pilis, Piis-
ki Kiadd, 2011.

— Pavle Sofric / Szofrics Pal: Képek Szentendre és a szerbség
torténetébdl, Pest Megyei Konyvtar — Szentendre, 2017.

- https://magyarturistaegyesulet.hu/2015-06-08_ikon-ko/

Scheffer Miklos



SZAMODRA MIT JELENT?

Szamodra mit jelent?

»Legyen meg a te akaratod, amint a mennyben, ugy a foldon is.”

Minden ember mas, és mindenki masként éli meg a hi-
tét. Kapcsolatunk is kiilonboz6 az Istennel és ki tobb, ki
kevesebb idében mélyiil el a 1élek dolgaiban, beszélget Jé-
zussal vagy hivja a Szentlelket segitségiil. Nehezen adjuk
ki magunkbol a személyes dolgokat és tarjuk fel kapcsola-
tainkat, legyen az isteni vagy emberi kapcsolat.

Igy nekem sem egyszer(i arrdl irni, hogy mit jelent
szamomra az Ur akarata, minként kovetem és fogadom
el, vagy tiltakozom és kiizdok a feladataimmal vagy on-
magammal. A bensGséges istenkapcsolatunk is életiink
intim része, és talan pont azért nehéz irni rola, mert Isten
mindenkiben és mindenben él, tehat mindenkivel kap-
csolatban van. Isten mindenhatd, mindentudd és min-
denhol jelenlévé.

Természetesen most nem a miselatogatasrol, a temp-
lomi szentségimadasokrol és a napi, vagy kozosségi
imdkra gondolok. Ezeket a dolgokat ki-ki vérmérséklete,
igénye szerint végzi és vallalja fel mindenki el6tt, vagy rej-
ti véka ald. Talan ezekrdl is tobbet kellene beszélni, mert
a szentmisében az egyéni és kozosségi imakban is Istenre
probalunk figyelni, keressiik 6t és az 6 akaratat.

Amire most gondolok az a mindennapokban a folya-
matos életiinkben jelenlév$ hitiink, istenkapcsolatunk,
beszélgetésiink a mindenhatéval, iméank, elfogadasunk és
kiizdelmiink érzéseinkkel, kiizdelmiink 6nmagunkkal és
picit az Istennel.

Meggy6z6désem, hogy Isten a végtelen szeretet és
mi igy élhetiink. Csakhogy ezt nem tudjuk megérteni,
felfogni és elfogadni. Vagyis lehet, hogy vannak, akik-
nek ez nagyon természetes, igy konnyen megértik és
kovetik Istent. Szamomra ez nem természetes és nem
konnyt, bar az lenne... A sajat viligomat szeretném élni,
amiben természetesen ott van az Isten és probalom gon-
dolataimban és életemben is keresni az Isteni utat, az Ur
akaratat. Kérdés, hogy észreveszem-e? Meglatom, meg-
hallom vagy érzem e mikor az Ur szeretne mondani, ko-
z0lni velem valamit. Van, amikor tudomasomra hozna,
hogy amit csinalok, az éppen jo. Esetleg mar ordibal,
hogy nem azt kellene tenni amit mér tobbszor prébal-
tam, de én meg sem hallom Ot. Nagy 6rom, mikor ér-
zem, hogy most Isten akarata szerint cselekszem (vagy
cseleksziink). Egy ilyen pillanat volt augusztus 15-én az
esti szentmisén. Tele volt a templom emberekkel és tele
lélekkel. Szamomra nagyon jo6 volt ott lenni. A zardéne-
ket — Boldogasszony Anyank - egyiitt énekelni és érezni
az Isten akaratat. Figyelni az embereket és megtalalni
az 6romot az arcukon, a mosolyt a szemiikben, Istent a
lelkitkben. A mise alatt voltak, akik talan picit félve a to-
megtdl tavolsagot szerettek volna tartani, de ott voltak,
és nem tartottak tavolsagot Istent6l.

Hogy mikor lehet hasonl6 dolgokat megélni és érezni,
hogy egyiitt mozdulhatok Istennel, teszem az 6 akaratat?
Talan mikor nem a sajat vilagomat akarom élni, talan
mikor masokra szeretnék figyelni. Tenni valamit a min-
dennapokban, egy pici dolgot, amiben nem én vagyok a
f6szerepld, de mégis én tehetem és részese vagyok.

Amikor nehéz felkelnem a reggeli szentségimadasra, de
O6rom megérkezni és belépni az Istennel teli templomba.

Mikor az utcan talalkozom egy ismeréssel, és moso-
lyogva koszon vissza.

Batran belenézni mindenki szemébe és igy koszonni
mindenkinek, aki szembe jon az uton.

Oriilném kell, mikor elfairadok mert tettem a dolgom,
pedig lehet, hogy a kovetkez6 héten djra meg kell ten-
nem.
Megallni két percre és koriilnézni. Meglatni, ki megy
el6ttem és ki jon mogottem, hogy kinek tudok segiteni.

Menni, mikor hivnak, vagy tenni, mikor kérnek.

Megtalalni, kinek van ram sziiksége. Beszélgetni az-
zal, segiteni annak, akinek sziiksége van ram.

Létni, figyelni, hogyan nének fel a gyermekeink, és
kérni az Istent, hogy boldogok legyenek.

Egyiitt lenni szeretteinkkel, baratainkkal és tenni csak
batran tenni mit sug a 1élek.

Egyiitt sirni és nevetni masokkal, mikor az érzés be-
lilrél feszit.

Eszrevenni a csodakat, mik koriilvesznek minden
nap. A természet szépségét, az élvilagot és minden for-
mat, hangot, vagy csak egy pillanatot, ami éppen akkor
az Isten.

Prébalom megérteni, elfogadni az Ur akaratét és élni az
életet, pedig talan csak szeretni kellene &szintén és tisztan.

Szerintem ezek a dolgok lemondasok és kiizdelmek
nélkiil nem mennek. Adnunk kell magunkbdl masoknak,
a kozosségnek és az Istennek. Adni id6t, energiat, erét,
segitséget, mosolyt, konnyeket, batorsagot, élményeket,
érzéseket és szeretetet.

Szeretni az Istent és bizni benne, szeretni embertarsain-
kat és bizni benniik.

Jonnek a boldog pillanatok mikor ez 6nzetleniil sike-
rill és kiizdok magammal mikor nem.

Tanits meg Osvényeidre, Uram, * igazsdgod szerint vezess
engem! Zsolt 24,4

Szeretettel: Péntek Attila

MINDENNAPJAINK

URNAPI OLTAROK NAGYMAROSON

A Szentharomsag vasarnapja utdni csiitortok az urnapja,
az Oltariszentség iinnepe. Az Urnapja iinnep gyokerei a
13. szazadig nytlnak vissza. Az augusztinianus rendi apa-
ca Liege-i Szent Julianna isteni sugallatra hivatkozva for-
dult az eucharisztia iinnep létrehozasa érdekében Jacques
Pantaléonhoz (a késébbi IV. Orban papahoz) és Robert
de Thoret liege-i plispokhoz. Ebben az id6ben a piispo-
kok beiktathattak helyi egyhdzi tinnepet: 1246-ban Ro-
bert piispok zsinatot hivott 6ssze és elrendelte a Corpus
Christi tinnep évente torténé megtartasat.

Altalanosan csak késébb terjedt el az iinnep. 1263-ban
egy zarandok cseh pap szentmisét tartott a bolsenai Szent
Krisztina templomban. Az atvaltoztatas pillanatdban két-
ség szallta meg, hogy valdéban Krisztus testévé vilik-e a
kenyér és a bor, amikor a megtdrt ostyabol vércseppek
hulltak a korporaléra. A véres ostyaabroszt Orvietéba
vitték, ahol épp ott tartdzkodott IV. Orban papa. A papa
1264. szeptember 8-an hirdette ki, hogy ezentil minden
évben a piinkosd nyolcadat kovetd elso csiitortokon tart-
sdk meg az Urnapja iinnepét.

A néphagyomdnyban urnapja a legiinnepélyesebb
hitvallas, az egyhazhoz tartozas kifejezésének alkalma. A
kozépkori és az tjkor eleji idékben az urnapi kormenetek
tomegméreteirdl és iinnepélyességérol sok leiras maradt.
Az els6 adatok magyarorszagi megiinneplésérdl 1292-bél
és 1299-bél valok. Kiilondsen jol ismertek a budavari kor-
menetek, melyeken kiralyok, mint Zsigmond, II. Ulaszlo,
és II. Lajos is részt vettek.

Az Grnapi kérmenet utvonalédba es6 szabadtéri olta-
rok legtobbszor z6ld agakbol készitett lombsatrak voltak,
amelyekbe képeket, szobrokat allitottak. A satrakat egyes
csaladok, nemzetségek készitették. Falvakban drnapi sat-
rakat az oltarok folé készitettek a falu killonb6z6 pontjain,
késBbb csak a templom koriil. A satrakhoz és a Szentség
elé szort zoldgally, virag és fli gytijtése fiatal legények és
leanyok kotelessége volt, az oltar folallitasa és szentképek-
kel valé foldiszitése azé a gazdaé, akinek hazat a plébanos
kijelolte. Az Oltdriszentség elé szort és vele megaldott ur-
napi ag és viragszirom egyike a katolikus nép legtisztel-
tebb, legtobbre tartott szentelményeinek.

A nagymarosi tradiciok is hasonléan alakulhattak ki,
bar errdl tul sok irasos emlékiink nincs. Néhany idsebb
testvériink megkérdezésekor fény deriil sok szép emlékre.
Most azt a generaciot kérdeztiik, akik jelenleg végzik az ol-
tar 6rzésének szolgalatat, 6k mesélnek oltaraik multjardl.

AZ ELSO OLTAR

Az oltar képét Lohr Ferenc festette 1926-ban és a kenyér-
szaporitast abrazolja. A kép cime: A kenyér pedig, ame-
lyet én adok, az én testem a vilag életéért. (Jan. 6,51.)

A héboru el6tt nem itt volt az oltarok helye, ahol nap-
jainkban, hanem tavolabb egymadstdl. A Mainzi utcanak
a fols6 — Rakdczi utca felé esé — sarkan volt az egyik, az
als6 - vaci utcai - sarkan a masik. Volt még a Német ut-
caban a posta elé6tt,
és font a Német utca
és a Ddzsa Gyorgy
utca sarkan. Ezen
az uton ment végig
a falu népe, ezt di-
szitette mindenki. A
fuvarosok az erdébél
friss szalfakat vag-
tak, ezeket betiltették
vasarnap reggelre a
hazak elé feldiszitve.
Az utvonalon 1évé
hazak portdja el6tt
mindenki felsoport,
és friss viragokkat
diszitette a portaja
el6tti részt. Minden
haz ablakdban gyer-
tyat gyujtottak a kor-
menet ideje alatt. A szentelt viragokat a kormenet utan a
templomban a Sziizanya és a Jézus szobrok el6tti asztal-
kara helyezték, valamint kivitték a temetdbe a sirokra. A
haboru utani rendszer betiltotta a nagy kérmeneti utvo-
nalat, akkor szikiilt le arra a kdrmeneti utra, ami a jelen-
legi. Csak a legbatrabbak mertek ez utan gyertydt gyujtani
az ablakukban.

Ez az oltar, amelyet mi 6rziink, a Mainzi utca f6ls6 sar-
kan volt, Garamvdlgyi Vera néni és Holtsag Marika néni
gondoztak hosszu évekig. Téliik vettitk at az 1980-as évek
elején. Régen az egész utca lakdi gytijtotték a viragot az
oltarhoz. A képhez illeszkedGen ennél az oltarnal csak
vadvirdgokkal diszitettek, amit elég sokaig meg is tartot-
tunk. Mikor étvettiik, az oltar faszerkezete nagyon rossz
allapotban volt. Bonifert Jozsi bacsi tjitotta fel. A régi iires
képkeret mellett tomor hatlapot kapott, ez jobban 6vja a
képet a széltél, de minden mds diszitést az eredetiben
meg6rzott. Akkor még sokaig Horvathné Gresz Marika
néniék taroltak, Majd atkertilt a testvéremék révén a Fla-
mich csaladhoz. Amikor Hutter Janos és felesége még él-
tek, 6k sokat segitettek a diszitésben. Most a lanyuk Erika
és Néra jonnek. Eberli Ferencné Babi néni pedig minden
évben adakozik a viragok megvasarlasdhoz. Gresz Mari-
kaék adjak a pafranyokat és a Flamich csalad férfi tagjai
segitenek felallitani az oltart.

Raszler Rita
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MASODIK OLTAR

Az oltarkép az utolsé vacsorat abrazolja, amit Emmer
Mihaly festett. A felirat a képen: ,Ezt cselekedjétek az
én emlékezetemre”. A mi csaladunk mar vagy otven éve
gondozza ezt az oltart. Az oltér keretét az Edesapam ké-
szitette. A viragokrol én gondoskodom mar vagy husz
éve. Az oltérok felallitdsandl a flam segit a baratjaval és
Rudolf Ferenccel. Ok teszik fel a fiiggonyoket is.
Haniberger Mdrta

HARMADIK OLTAR

Az dltalunk gondozott oltar a vasut alatt a gyalogos atjaro
mellett épiil évrél-évre. Korabbi helye, az id6sebbek el-
monddsa szerint, a Vaci ut és a Németh utca sarkdn volt a
postanal. Mikor Trieb Kari bardtom megbetegedett- en-

nek mar 27 éve, — akkor hivtak segitségiil Péntek Attilaval
egyiitt. Orommel segitettem, mert azon kiviil, hogy jot
tenni jo, azt is megtudtam, hogy Kari elédje Honti Jo-
zsi bacsi volt, ki anyai nagypapam testvére. Az oltarképet
hosszu éveken keresztiil a csapat korabbi vezetdje Ritzl
Teca néni Orizte. A mi oltarképiink emlékeztet arra, hogy
a Mindenhat6 milyen csodalatos ajandékot hagyott rank
az oltariszentségben. A képet Nagymaros sziilotte Em-
mer Mihaly festette valamikor a mult szdzad elsé felében.
Az oltar tartozékait részben a plébanian, a kényesebb
darabokat pedig otthon 6rizziik. Zoller Andrasné, Teca
néni gondos vezetését 15 éve Trieb Gabi vette at. Segits-
tarsaival gondoskodik a fiiggonyok, oltarteriték, sz6nyeg
tisztasagarol és meglétérol. Viragdiszités legtobbszor a la-
nyok, asszonyok feladata. Az oltar épitésének els6 lépése
a favaz Osszedllitasa. El6deink jo és Gtletes szakemberek
voltak. Az Osszeallitasnal fontos szempont volt az egy-

szerli és gyors szerelhetéség. Ennek koszonhetden némi
odafigyeléssel gyorsan Osszeépithet6k. Miutdn Ossze-
épiilt a favaz, kezdédhet a diszités. Fiiggonyok, teritok,
szényeg, gyertyatartok és minden, ami még a diszités
része.

Maurer Janos

NEGYEDIK OLTAR

A kép cime: ,Uram maradj veliink” (Luk 24-29). Az oltart
1969 6ta Ormandi Juli néni halala 6ta gondozzuk. Ekkor
az oltar Osszeallitasa tobb ember Osszefogasat igényelte,
mert ugy kellett 6sszedcsolni. Kovetkez6 évben ezt a fér-
jem djragondolta és igy lett kialakitva a mostani oltar. Ez
azért valt szitkségessé mert a segitségek kioregedtek és csak
a sztik csaldd maradt. Ez sokkal egyszerlibb, csak négy

csavar behajtasaval késziil. Az oltarképet egy nagy tablara
feszitjiik ki. Az oltar az {innep utdn a plébania raktaraban
keriil. Mivel az el6zé felszerelések eloregedtek, djra volt
sziikség, amit adomanyokbdl vésaroltunk. Az oltarterit6
sajat készitésli. Az oltar diszitéséhez sziikséges vazat, fiig-
gonyt gyertyatartokat helyhiany miatt az otthonunkban
taroljuk. Az oltar diszitését azota is csak a csaladunk fedezi.

Bonifert csaldd

Mindegyik oltarra igaz, hogy a hosszii évek soran fel
lettek wjitva, azonban az oltdrok képei nem. Bar nagyon
gondosan taroljék, restauralasra szorulnak. Bizunk ben-
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ne, hogy a kozeljovében megszdlal majd valakikben a
szandék, hogy ezek is felujitasra keriiljenek.

Orizzitk meg 6seink hagyomdnyat, mely az egyhaz-
hoz tartozasunk szép és iinnepélyes kifejezése!

Zoller Andrea

FORRASOK

Magyar Katolikus Lexikon, Magyar Néprajzi Lexikon,
www.wikipedia.org.
www.arcanum.com/MagyarNeprajz

MAGCYARORSZAG NE
KEGYHELYEN, UJRA!

De izgalmas volt az idei késziilédés az orszdgos roma
zardndoklatra! Elindulhatunk ilyen benzindrak mellett?
Lesz-e még busz? Elbirja-e a pénztircink? Gyodzziik a ho-
séget? Meglesz a kell6 létszam? A vilasz az indulds el6tti
napon délt el, annak a harmincnégynek, akik elindultunk
a reggeli jarmijvel Mdtraverebély-Szentkit felé. Az id6,
épp aznapra megenyhiilt, és osztozhattunk a kéltségeken
is az egyéni- és karitdsz-hozzdjdruldsoknak hdla! Igy ji-
lius elsé szombatjdn az drnyas fdk alatt, a Sziizanya-szo-
bor labdndl, a gyégyito, friss vizii kit mellett szabadon
élvezhettiik azt a napot.

MZETI

Mert a szentgyonds, a szabadtéri szentmise, a hely
szelleme évrol évre vonzza és Osszehozza Nagymaros
cigdny és nem cigdny lakosait. Mert béséges az dldds, a
dicséités, az orom: tincban, énekben, tanusdgtételben.
Mert hazajovet sokszor hallani ilyen mondatokat: ,,Jové-
re megint joviink! Mindenképp hivjatok! Nagyon kiszon-
jiik!”

Most az egyik résztvevd, Csernus Istvanné Icuka be-
nyomdsdt osztjuk meg:

Ez mar a harmadik zarandokutam. Ugy mentem akkor,
hogy mar egy ideje elkezdtem templomba jarni ujra.
Matraverebély-Szentkdton aztan elmentem gyonni. Az-
6ta, ha csak tehetem, naponta is ott vagyok a szentmisén.

Sarlés Boldogasszony napjdra, julius 2-ara a nagy-
marosi karitasz megszervezte részvételiinket az orsza-
gos roma zardndoklatra. Gyonyord, napos idé volt. Ugy
éreztem, nekem ezen a zarandoknapon részt kell vennem
mindenképp. El is mentem az oda rendelt autobuszhoz.
Mindjart indulas utan hirtelen felugrott a vérnyomasom,
és ez megviselt. De fel voltam késziilve erre az egészségi
problémamra, és elrendezédott a kozérzetem. Isten segit-
ségével ima és éneklés kozben oda is értiink.

Nagyon sokan voltunk. Boldog voltam, hogy ezen a
szép nagymisén részt vehettem. Majd végiglatogattam a
kegyhelyet, és imddkoztam, hélat adva a Joistennek. Sze-
retettel néztem az eléaddsokat, szép volt, megtapsoltuk a
gyerekeket. A visszaindulas el6tt 9sszegytltiink a nagy
Maria-szobor labandl gyertyagyujtasra, kozos imdra.
Majd harom éra harminc perckor indultunk. Békésen,
lelkileg feltoltddve érkeztiink haza.

Halat adok a Joistennek, amiért megsegitett, hogy
ezen a napon ott lehessek!

Halas koszonet a karitasz szervezéknek!

Hortovanyi Emdke
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NAPKOZIS HITTANTABOR

NAGYMAROSON

Napkozis taborunk témdja a ,szeretet-dobokocka” titka
volt. Az alapétlet Chiara Lubich, a Fokolare mozgalom
alapitéjanak azonos cimt konyvébdl szarmazik, melyben
szerepel egy olyan dobdkocka, aminek oldalain a szeretet
kifejezésének kiilonb6z6 modjait ismerhetjitk meg: Els6-
ként szeretek; Szeretem az ellenségem; Mindenkit szere-
tek; Kolcsonosen szeretjitk egymast; Szeretem a masikat,
mint 6nmagamat; Jézust szeretem a masikban.

Ezekhez a témakhoz kerestiink Tibor atyaval és Ma-
riann-nal olyan meséket, feladatokat, kézmiives témakat,
amivel nem csupan bemutattuk, hanem lehet6séget is ad-
tunk a gyakorlasdra. Oridsi segitséget kaptunk ehhez az ifi
csapattol. Terepbejaras, megbeszélés, gyakorlas, 6tletelés,
otthoni késziilet. Mindenben benne voltak. J6 volt latni,
hogy felelsségteljes, tenni akar6 csapatként szeretnének
jelen lenni. Az el6z6 év tapasztalataival felvértezve, bat-
ran élltak bele minden feladatba, emiatt mi is bizalommal
tamaszkodtunk rajuk.

Kellett is ez a fajta biztonsagérzet, hiszen Gjra magas
volt a létszam. Idén a zebegényi napkozis taborral lazab-
ban kapcsolddva, mégis jo szivvel 4tolelve teltek a napok.
Ezekre az alkalmakra nagy teriileteket kellett valaszta-
nunk (t6bb mind szazhusz gyereknek kellett a hely, ha
jatékrol van sz6). Nagy segitséget kaptunk ebben sziil6i
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felajanlasokkal, engedélyekkel, fézéssel, ebédeltetéssel,
mosogatassal. A jozan ész azt mondatta, hogy egy ilyen
hét utén teljesen kimeriilt mindenki, de ennek egy aprd
jelét sem adtak. A zar6 napon is mosolyogva, tiirelmesen
gyujtotték Ossze az otthagyott tanyérokat, evéeszkozoket
a faradtsagtol eldolt gyerekek mell6l.

A tabor ideje alatt készitettiink egy mozaik képet
Rubljov Szentharomsagképe alapjan. Az elsé naptdl barki
kifesthetett egy-egy kovet, amit aztan a kerethez ragasz-
tottunk. A felhasznalt anyagok nem voltak tdlzottan kii-
lonlegesek: fa, ragasztd, ko, tempera, lakk. Mégis, mire
elkésziiltiink vele, minden a helyére keriilt, és egy igazan
latvanyos végeredmény sziiletett. Kicsit aggddtunk ami-
att, hogy mennyire lesz tartds, ha a sajat talpara 4ll. Ki-
potyognak- e a darabjai, Osszetorik-e a keret, de ahogy
egymasnak fesziiltek a kovek, egyre szildrdabb lett az
egész. Ugy gondolom, hogy szép hasonlata ez a tdbornak
is. Mindenki odaadta erre az 6t napra azt, ami 6 maga, és
a végére olyan élményekkel gazdagodhattunk (odafigye-
1és, biztonsag, segité tamogatds), ami kitart a rank vard
Ujabb kalandos egy évre.

Koszonom, hogy részt vehettem ebben, koszonom,
hogy toltekezhettem.

Strausz Kdlmdn

EGY ROVID BESZAMOLO NAPJAINKROL

Els6 nap: Mindenkit szeretek! Nagymaroson voltunk:
délel6tt eldadas, kiscsoportos beszélgetés, kincskeresés,
délutan kavicsfestés, dobokocka készités volt a program.

Masodik nap: Elséként szeretek témaban volt el6a-
das és kiscsoportos beszélgetés, ez utan Kiralyrétre vona-
toztunk, ahol akadalyverseny és szamhaboru volt.

Harmadik nap: Szeretem az ellenségem. K6z6s nap
a zebegényi taborozokkal. A démdsi sziklak sarlavindja
sok nehézséget okozott, at kellett irni a programot, de
sikeriilt: Nagymaroson a Csapason taldlkoztunk a zebe-
gényiekkel, ahol az el6adas és a kiscsoportos beszélgetés
utan Honfoglal6 jaték vette kezdetét, majd szent kirandu-
last tettiink Zebegénybe, ahol ebédeltiink, megismerked-
tiink a templommal. Kiscsoportos foglalkozéas keretében
zartak a napot a gyerekek, ezutdn hajéval tértiink haza
Nagymarosra.
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Negyedik nap: Kolcsonosen szeretek téméban volt
a déleldtti eléadds, melynek alapjan kiscsoportokban
Ujabb el6adast készitettek a gyerekek. Ek6zben templom-
torony latogatasra is volt lehetésége a csoportoknak, ez-
alatt a tobbiek kézmiiveskedtek. A nap zardsaként a cso-
portok eldadtak muveiket.

Otodik nap jaték, 6sszegzés, szentmise volt Torokme-
z6n. A Csapdsra gyalog mentiink, onnan sziil6i segitség-
gel jutottunk le Zoltai Balazsék telkére, délel6tt kiscso-
portos megbeszélés, méta, szamhdaboru, szentmise, majd
a helyben f6z6tt ebéd utan “fél di6” keresés és rovid jaték
volt. A zebegényi csoportok itt is veliink egyiitt voltak.
Hazafelé a Csapasrdl labbusszal érkeztiink a plébaniara.
Testben faradtan, de 1élekben feliidiilve zartuk a hetet.
Hadldsan kioszonjiik az imdkat, a sok segitséget minden-
kinek!

Léndrt Kitti
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DOMOSI HITTANTABOR

Idén is megrendezésre keriilt a tavaly mdr olyan nagy sike-
rii domdosi hittantdbor a felsé tagozatos korii gyerekeknek.
Sok lelkes segitd is részt vett a tdborban a felsébb korosz-
talybél is, hogy a kicsikre minél nagyobb legyen a figyelem.
Egyik ilyen segité volt Hocza Dénes, aki most megosztja
veliink élményeit, utdna Edocsény Zita, mint az egyik
fészervezd szdmol be nekiink a lelkiségi programokrol.

Elészor errdl a taborrdl idén, az egyik hittandran hal-
lottam. Megkérdezték, hogy szeretnék-e menni, amire
igennel feleltem, mivel sejtettem, hogy egy nagyon jé él-
ményben lesz részem, ha elmegyek. Mivel mar végeztem
a kilencedik osztallyal, csak szervezének jelentkezhettem.
Hamarosan meg is kezdédtek a szervez6i megbeszélések,
amiken megtargyaltuk a tdbor minden apro részletét.

A megbeszélések végeztével el is kezd6dott a tabor.
Hétfé reggel talalkoztak a taborozok a kompkikoténél.
A Kkicsik leadhattak a taskajukat, amiket kocsikkal a szii-
16k utdnuk vittek a tdborhelyre. Miutdn megérkeztiink a
domosi plébaniara, lepakoltunk és felallitottuk a satrakat,
majd a kiscsoportok beosztasara keriilt sor. Minden kis-
csoportba koriilbeliil nyolc résztvevd és harom szervezo
keriilt. Mi kivételesen négyen vezettiik a csapatatot, de ez
egyaltalan nem volt gond, mivel igy sokkal jobban oda
tudtunk figyelni a vezetettjeinkre. Ezutdn az ebéd kovet-
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kezett, amit az egyik esztergomi étterembdl hoztak. Mikor
mar mindenki jollakott, lezartuk az ebédet egy imaval, igy
el is kezdhettitk atbeszélni az aznapi témat a kiscsopor-
tunkkal. A beszélgetés és az uzsonna utdn, mar minden-
kinek elég melege volt ahhoz, hogy lemenjiink a Dunaba
furdeni. A Dunapart szuper azon a helyen! Csupéan 6tven
méterre van a plébaniatdl. Egy sekély 6bolhoz érkeztiink,
aminek a szélén szinte egyaltalan nem volt sodras, per-
sze a nagyobbaknak azért igy is figyelniiik kellett a kiseb-
bekre. A frissitd fiirdést a vacsora kovette, azt pedig egy

kisebb tura. Eljutottunk a Szentfa-kapolndhoz, ahol be-
szélgettiink, dicsditettiink, majd megnéztiik az ujonnan
épiilt fa turista kozpontot. Egy kimeritd, élménydus nap
utan nem maradt mds hatra, mint az alvés. A kovetkez6
naptél felgyorsultak az események. Ugy elsuhant ez az &t
nap, mint a Sinkanszen*. De ahogy a mondas is tartja:
gyorsan telik az id6, ha jol mulat az ember. A kovetkez6
napokon a legkiilonbfélébb programokon vehettiink rész.
A kézmivesnaptdl kezdve a vadregényes tiraig, minden
volt. De persze azért minden nap volt fiirdés a Dundban.
Egyébként az els6 és az utolsé nap kivételével minden
nap volt a cserkészek korében mar jol ismert tabortiiz.
Kar, hogy vége, jovore is biztosan megyek.

Hoécza Dénes

LELKI PROGRAM

Az idei hittantdbor minden napjanak kiilon térténete, je-
lenete volt, melynek alapjan zajlottak a kiscsoportos be-
szélgetések.

Hétfén a vihar lecsendesitésének torténetével ismer-
kedtiink meg, és a fkuszban a bizalom, énbizalom, Is-
tenbe vetett bizalom témdja allt. Felmeriiltek félelmeink,
kotédéseink, csalédasaink. Vajon megbizhatéak vagyunk

Kedden Szentendrét
vettitk célba, és az ifis
szinjatszé csapat remek
el6adasaban egy film-
forgatas elGkésziileteit
lathattuk, amelyben az
itészek Isten szerepé-
nek  megformalasara
kerestek  szereplSket.
Lattunk itt renddr-is-
tent, j6 pdsztor-istent,
konyvel6-istent, befo-
gado6 apa-istent, tlizol-
to-istent. A remek el6a-
das utan megbeszéltiik,
hogy benniink milyen istenkép él, vajon melyik volt is-
merés a bemutatott példakbol. Kihez tudnank legjobban
hasonlitani Istent, Jézus milyen képet rajzolt az Atyarol?

Szerdan a szinevéltozas torténetét jelenitették meg
nagyszer( szinészeink, ennek kapcsan az ima mddok-
rol, Isten megszolitasanak, és a vele val6 beszélgetésnek
formadirol, lehet8ségeir6l beszélgettiink. A nap fontos
része volt a csend, és este kozosen imadkoztunk a helyi
templomban, f6ldon iilve, csoportonként, egymasra is
figyelve, felkésziilt zenészeink segitségével. Az ima vé-

*A Sinkanszen egy nagysebességli vasuthdlézat Japdnban.

e

gén mindenki elhelyezte kis mécsesét az apszis kozepén
felallitott létrara. Hiszen tdborunk mottdja egy Weores
Sandortol vett idézet volt: Alattad a f6ld, folotted az ég,
benned a létra.

MINDENNAPJAINK

Cstitortokon komoly vallalkozasba kezdtiink, mert a
hatalmas hdség ellenére a Prédikaloszék megmaszasara
indultunk. Napunk témaja a baratsag volt, és segitségiil
hivtuk Saint-Exupéry Kis hercegét és annak rokdjat. A je-
lenet kapcsan arrdl beszélgettiink kis csoportokban, hogy
milyen a jé barat, mit jelent a masik megszeliditése, mi-
lyen baratsagaink vannak. A kemény tura soran volt lehe-
tdségiink egymas segitésére, a baratsagok elmélyitésére.
Kiilonleges tapasztalataink is voltak ezen a napon. Egy
szomjas kislany utols6 korty vizét adta oda egy tarsanak,
és orommel mondta, hogy olyan j6 tényleg tenni valamit
a masikért. Egy erdészéli hazban €16 kedves holgy meg-
itatott, lelocsolt minket, djra tolthettitk a kulacsokat...
Biztattuk, tamogattuk egymast a nehéz vandoruton, mint
az igazi baratok az életben.

Pénteken a piinkdsdi jelenetet éltiik 4t lelkes miivésze-
ink segitségével. Jo volt hallani, atérezni, hogy kiildeté-
stink van, dolgunk van a vilagban, egytitt sokat tehetiink,
hogy élhet6bb, boldogabb legyen koriilsttiink az élet.

Sok szép élménnyel, 4j kapcsolatokkal, régi baratsa-
gaink megerésodésével tértiink haza. Koszonjik Tibor
atyanak és minden lelkes felnétt és ifi szervezének, cso-
portvezetének a szolgalatat, jokedvét, kozosségbe és Isten
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koztiink 1év6 orszdgaba vetett hitét!

Eddicsény Zita

Biciklitarak

FELSOS BICIKLITURA IPOLYDAMASDRA

Julius 26-an a nagyobb hittanosokkal kerékparturara indul-
tunk. Zebegényen és Szobon at Ipolydamasdig mentiink,
ahol megszemléltiik az épiil6 hidat. Nagy élmény volt, hogy
az Ipolyban strandoltunk, atkeltiink a talpartra. Ekozben
esni kezdett az esé, ami még izgalmasabbd tette utunkat.
Az es6 a fagyizast sem tudta megakadalyozni. Miutan el§-
bukkant a nap, elindultunk hazafelé. Szép volt egyiitt a nap,
fontos, hogy a nyar folyaman legyenek alkalmak a hittanos
talalkozasokra, kozosségi élményeink megélésére.

ALSOS BICAJOZAS HELEMBARA

Augusztus 11-én a kisebbek lelkes csapataval indultunk
Szobra. Majd egy vidam jatszéterezés utan tovabbmen-
tiink egészen a damasdi hidig, ahol nagy ajandékként
élhettiik meg, hogy ,els6ként” kelttiink 4t az Ipoly tulol-
daldra, Helembéra. A templom el6tt elénekeltitk a Him-
nuszt, csoportképet készitettiink, majd visszaindultunk. A
kicsikkel is megmartéztunk az Ipolyban, Szobnél fagyiz-
tunk, majd haza indultunk. Hihetetlen iigyesen tekertek
a kicsik, kozos 6rom volt ez a nap mindnyajunk szamara!

Trieb Mariann
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CSALADTABOR — PALKOVE 2022

»Ahol szeretet és egyetértés, ott az Isten”

Két év kihagyas utan djra csaladtabort szerveztiink a
nagymarosi és zebegényi egyhazkozség csaladjai sza-
mara Tibor atya vezetésével. Augusztus 3 és 7 kozott 20
nagymarosi és 4 zebegényi csaladdal taboroztunk egyiitt
a Balaton partjan. Osszesen 144-en voltunk, koztiik 49

feln6tt, 25 segité fiatal és 70 gyermek. Isten nagy csalad-
janak tagjaiként — egymas testvéreiként — éltiik 4t a tabor
minden napjat, mikozben a fenti jelmondatot probaltuk
életre valtani.

A tabor helyszinéiil a Balatonrendes — Palkévei Ifja-
sagi Tabor szolgalt. A szerdai érkezés és kipakolas utan
szentmisében adtunk halat és kértiink aldast az el6ttiink
allé napokra. Ezt kovetden minden csalad bemutatko-
zott, bar tobbeket jol ismeriink, mégis sokaknak j arcat
is meglathattuk. A vizpart adta lehetdséget kihasznalva,
esti strandolas kovetkezett, szinte az egész strandot bet6l-
tottiik. A forrosagban igazan feliidit6 élmény volt.

Masnap a szovetség témaban mélytiltiink el Tibor atya
el6adasa alapjan, mely szerint hdrmas kotél formajaban
vagyunk Osszekotve hdzastarsunkkal és Istennel. Ezt a
fonatot erdsitettiik beszélgetéseinken és a lelki programo-
kon keresztiil. A délel6tt soran gyermekeinkkel a segité
fiatalok igen lelkesen, odaaddan foglalkoztak. Jatszottak,
kézmiveskedtek és a szovetség témdjat dolgoztak fel kor-
csoportoknak megfeleléen. Este tabortiizzel zartuk a na-
pot, amit nagyon élveztek a résztvevok.

Pénteken Tapolcdra indultunk, uticélunk a Tavasbar-
lang volt. Volt, aki kerékparral, volt, aki autdval tette meg
az utat. A barlangban izgalmas el6adast hallottunk és lat-
tunk a barlangrendszer és a Balaton-felvidéki tanihegyek
multjarél. Minden csalad csénakdzhatott a barlang mé-
lyén rejt6z6 kristalytiszta toban. Ezutan felfedeztiik Ta-

polca belvarosat, a Malom-tavat és kornyezetét. Délutan
a Balaton kozelsége adta lehetGséget ismét kihasznalva
strandoltunk egy nagyot. Nagy sikere volt az apukak és
fiak kozt zajlott vizilabda meccsnek is. Este sorverseny
varta a mozogni vagyokat.

Egy-egy este kiilon férfi és néi kor
tartottunk Tibor atyaval, amit a feln6t-
tek szamara éjszakaba nyuald kotetlen
beszélgetések és jatékest kovetett. A
péntek este fénypontja a szentségimadas
volt, amikor is a csillagos ég alatt éne-
kelve, imadkozva dicséitettiik Istent és
odatettiik ldba elé életiink gyertydjat is.

Szombaton Pécsi Rita neveléskutato
érkezett hozzank, aki a szovetség témajat
tovabb folytatva, a hazastarsi koteléket
igyekezett erdsiteni. Hiteles mondaniva-
16ja, személyes példai és magéaval ragadd
stilusa altal minden résztvev$ szaméra
toltekezés volt az 6 el6adasa. Biztos va-
gyok benne, hogy a hazasparok szamara
elgondolkodtatdak, megerdsitGek voltak
a kapott gondolatok. Délutan kézmiiveskedés, horgolas,
festés, kerékparozas varta a taborozokat. Este pedig zaro-
szentmisén adtunk hélat az egyiitt toltott napokért, igazi
oromiinnep volt ez szimunkra. Az estét tanchazzal zartuk,
ami 1élekemeld volt mind a tincoldk, mind a nézdk sza-
mara. Csodalatos volt, ahogy ezek a fiatalok, gyermekek
sugarzo arccal, tiszta 6rommel egyiitt oriiltek.

Mar a jovo évi tabor terveit széve késziilink a foly-
tatdsra, hiszen Isten nagy csalddjaként, az O orszagat
épitve, Gjra at szeretnénk élni, ,,ahol szeretet és egyetértés
van, ott az Isten”. Varunk mindannyiétokat!

Farkasné Maurer Krisztina

|

Cserkésztabor

Julius 5-én, kedden, gyonyorii napra ébredtek a nagyma-
rosi Cserkészcsapat lelkes koszai és rovereri, akik reggeli
pakolas utan nekivagtak az idei Dunakanyar Cserkészkor-
zettel kozosen megrendezett cserkésztdbornak és annak
el6taboranak. Par faraszté nap utdn elkésziilten és biiszkén
vartak a pénteken érkezd fiatal cserkészeket, hogy a cser-
készéviink fénypontjat jelenté nyari tabort hivatalosan is
megnyithassuk.

Nagymarosrdl 62, vaci, zebegényi, kismarosi és szobi
cserkészcsapatokkal egyiitt pedig dsszesen 257 taborozéval
élhettiik at az Gsmagyar torzsek kalandozasait Alsdpetény
dombjai kozott, igy az orszag 2. legnagyobb csapattabora
voltunk. Az 8smagyarok témadja volt az idei keretmese,
amibe belehelyezkedve a gyerekek testkozelb6l megismer-
hették, a torténelminket, és tanulhattak a 2 '
hiiségrol és az osszetartozasrol.

A 10 napos tabor alatt cserkészekhez
méltéan allandd lehetdséget biztositottunk
a gyerekeknek szorakozasra, a kozosségi
életépitésére, valamint lelki és fizikai ja-
vak fejlesztésére. Minden nap varta valami
egészen elképesztd az ott taborozokat, mint
példaul: méta, detektives és vadaszos jaték,
vizes nap, fii-lany nap, szamhdabord, lelki
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nap, kereskedds jaték, tudomany-kultira nap, éjszakai tura,
szabad ég alatt alvas, strandolas vagy esti tabortiizek, ahol
a gyerekek egyiitt kidolgozott jeleneteket adhattak el6, ko-
z6ttiik keretmesével tarkitott jatékokat jatszva, népdalokat
énekelve.

A tabor utolso estéjén 12 tjonc tette le a cserkészfoga-
dalmat, csatlakozva a csapat cserkészeihez. A jeles alkalom
utan, masnap a gyerekek uj baratokkal, lelkileg feltoltédve
rengeteg élménnyel térhettek haza, amit majd egész évben
bitszkén mesélhetnek otthon, az iskolaban és az 6rsi gyt-
léseken.

En agy érzem, hogy bar a tabor sordn nem minden
ment gordiillékenyen, sikeriilt egy sikeres taborral zarni
az évet, és sikerilt elérni a célunkat: egymads tarsasaga-
ban, a természetben tudtuk épiteni a szeretet kozosségét!

Zoller Maté

-
SZERETETTEL VARUNK AZ UJ GRSOKBE:

HARMADIKOS LANYOK:  HARMADIKOS FIUK:

ZOLLER MATE
06 30 737 5352

HADI TEODORA
06 20 777 7274

HORVATH VERONIKA
06 20 211 2491

KAPCSOLATTARTO: HADI LUCA 06 20 777 7307

950. SZENT GELLERT PUSPOK CSERKESZCSAPAT
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URAM, IRGALMAZZ!

Kénydoriilj rajtunk, Isten, a te nagy irgalmassigod szerint,
kériink téged, hallgass meg minket és konyoriilj! - Uram,
irgalmazz! Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz! (részlet
Aranysz4ju Szent Janos Liturgiajabol)

A nyéron lehetdségem volt tobb gorogkatolikus liturgian
részt venni, és a sok Uj impulzus kozt szamomra a legkii-
l6nlegesebb tapasztalat a fenti konyorgés elhangzasanak
igen nagy szdma volt. Hiszen a Szent Liturgian nem két-
szer-haromszor, hanem legaldbb negyvenszer-tvenszer
csendiilt fel a jol ismert ,,Uram, irgalmazz” kérés. Talan
helyénvalé megallapitas, hogy nem ez a legegyszeribb
konyodrgésiink. “Uram, adj es6t!” “Uram, gydgyitsd meg
a betegeket!” “Uram, vigyazz a szeretteimre!” Kérjiik a
Mindenhatdt, és olyan egyértelmi és kézzelfoghato, hogy
mire vagyunk. Esre, gyogyuldsra, a szeretteink épségére.

Uram, irgalmazz!

Még taldn sokakban kozel van az augusztus kivételes
élménye. A forr6 kanikula, a sok friss gytimolcs és z6ld-
ség, a taborok zaja, a vizpart kellemes csabitasa, a langos
messze szallo illata, a meleg, rovidujjas esték és a haloz-
sakos csillagnézések. Szeretem ezt az id3szakot, és szere-
tem a csillagnézést. Szeretek gyony6rkodni az égboltban,

a tengernyi csillagban, a megannyi vilagité csodaban, a
hulldcsillagok hosszu fénycsévajaban. Szeretek ilyenkor
megallni, kicsit kiszallni a testembdl és feliilr6l magamra
tekinteni. Eszrevenni, ahogy fekszek a réten, majd elin-
dulva magasan felfelé hirtelen mar csak egy kis képrész-
let vagyok. Majd még jobban eltavolodva mar csak egy
emlék marad bel6lem; egy emlék, ami tudom, hogy ott
van, de mar nem lathatom. Elém tarul a bolygonk, a Nap-
rendszer, a csillagok, majd az egész vilag, a millio csillag
az égen. Hol vagyok én ebben? Mar szinte az emlék is
megszlinik létezni, olyan tavolra keriiltem.

Egy porszem, egy apro, az égitestek mellett eltor-
puld szerzet vagyok Isten Oridsi teremtett vilagaban.
Egy porszem, akiért Jézus az életét adta, egy porszem,
aki Isten 6lébe helyezheti a mindennapi problémait. A
problémakat, amelyek ldthatatlanok a teremtett vilag
nagysaga el6tt, de nem Isten szeme el6tt. A gondjai-
mat, amelyek nevetségesen kicsinynek téinnek, de nem
Isten szeme el6tt. Az 6romeimet, amelyek szintén el-
torpiilnek a hatalmas teremtett vilag arnyékaban, de
nem Isten szeme el6tt.

A radobbenésben csupan két egyszert szot ismételge-
tek: Uram, irgalmazz!

Drobilich Domonkos

A NAGYMAROSI IFJUSACI TALALKOZO LEVELE

Egy amerikai kutatd-
csoport 1975-ben ve-

g szélyes kisérletet vég-
8 zett: belerepiiltek egy
3 hurrikdin ~ kozepébe.
il Megallapitottdk, hogy
s a maga kortil mindent
el B elpusztité  felh6-  és
il A légorvény belsejében, a
;- vihar ,,szemében” teljes
A
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szélcsend uralkodik.
NAGYMARQS

Esziinkbe juthat a

(e B “e . bibliai kép: a tanitvd-
R ;';Hﬁtﬁ'&w 3},"“’"&‘:.3 nyok barkaja hanyko-
L T " 16dik a viharban, jézus
pedig békésen alszik a csénak végében egy vankoson.
»Mester — kérdezik,- nem t6r8dol vele, hogy elvesziink?”
(Mk 4,37)

A torténelem egy olyan pontjan éliink, ahol nap mint
nap érkeznek hirek a minket koriilvevé vilag békétlen-
ségeir6l, haborurol. Kozosségeinkben és a kozosségi
médidban gyakran taldlkozunk valaszként a fohasszal:
»tégy engem a te békéd eszk6zévé”. Bar ez a mondat so-
kak hiedelmével ellentétben nem assisi szent Ferenctél

szarmazik, mégsem véletlen, hogy ugy ismerjiik 6t, mint
a béke és a béketeremtés emberét. Ebben az - egyébként
a Ferenci hagyomanybdl szarmazé - mondatban benne
rejlik, hogy mikozben vagyunk a békére, tehetiink is
érte: arra hiv, hogy legylink aktiv megteremt6i. De nem
tudom, észrevetted-e: nem akar-mirél, ,,a te békéd” -rél
van itt sz6!

Assisi szent Ferenc életrajzir6i arrdl tandskodnak,
hogy szavajarasa ez volt: ,az tr adjon nektek békét!” Sza-
mara a békesség ajandékozdja, kozéppontja, forrasa isten
~ a béke pedig az, ha elfogadjuk az Urtél kapott rendet
és harmoniat, amivel egytittmikodhetiink, amibe bele-
helyezkedhetiink. Ez végeredményben az istennel valo6
kiengesztel6dés.

Szent Ferenc egy nemrég el6keriilt imadsagaban ,,bé-
keszerz6 kiraly”-nak nevezi istent, aki ,minden kirdlyt
feliilmul az egész vilagon™ Ezzel azt mondja: isten folotte
all a vilag békétlenségeinek! A béketeremtés tehat egy-
szerre befogadas és egy konkrét tton jaras. Az istentdl
kapott ajandék elfogadasa és konkrét tettekre valtasa a
minket koriilvevd vilagban.

Ezt fejezheti ki szdmunkra a 34. zsoltar egyik sora,
ami a talalkozonk mottéjaul is szolgal:

»keresd a békét, és jdrj annak utjdn!”

GYEREKEKNEK

Az Egyhaz Krisztus teste

»Ti Krisztusnak teste vagytok,
s egyenként tagjai.”
(1Kor 12,27)

Halat adunk azért, hogy a keresztség altal
Jézushoz tartozunk, az Egyhaz tagjai vagyunk.

Mivel Jézus Krisztus lathato teste az Egyhaz,
igy olyannyira tartozunk Jézus Krisztushoz,
mint a laba, a keze, a szeme, a szdja,
vagy barmelyik testrésze.

Mi, akik ilyen szorosan tartozunk Jézushoz,
ilyen szorosan tartozunk egymashoz is.

ﬁﬁﬁ M Urunk, Jézus Krisztus, add hogy adottsagainkkal,
tehetségiinkkel, imdinkkal, idénkkel,

szeretetiinkkel és minden jéval
szolgaljunk Téged, igy lehessiink
az Egyhaz és testvéreink javara!

Krisztus testének tagjaiban
Krisztus Szentlelke lakozik

~-Nem tudjatok, hogy testetek

a bennetek laké Szentlélek temploma,

akit Istentol kaptatok? Nem tudjatok,

hogy nem va%glf(gcrﬂé 1a9 magatokéi?”

Halat adunk azért is, hogy a keresztség altal
Jézus Krisztus Lelke tolt be minket,
igy lehetiink a Szentlélek temploma.

Urunk, Jézus Krisztus, add,
hogy Lelked vezesse tetteinket,

mindig tudjuk, hogy veliink vagy, batoritasz,
megerdsitesz a joban és igy kiildesz a vilagba

tandsagot tenni tetteinkkel!

Add, hogy azokban is meglassunk Téged,
akiket nehezebben tudunk elfogadni,

vagy kiiléndsen raszorulnak szeretetiinkre!

Amen

Hadiné Turcsik Kinga rovata
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A NAGYMAROS| TEREMTESVEDELMI KOR HIRE]

MINDENNAPI KENYERUNK, ENERGIANK

Nagy 6rom volt szamunkra a Piink6sdot kozosen, és egy
kicsit masként megélni. Drobilich Janét kiilonleges mo-
don hivta a Lélek arra, hogy segitségével kozosségiink
teremtéstudatos finomsagot készithessen. Sajat
érlelésti kovaszat a jelentkez6kkel megosztva
belekodstolhattunk az otthoni kenyérsiités
6si fogasaiba. Kis videdsorozatdban any-
nyira kozérthetSen adta at az alapvetd
1épéseket, hogy még az igazan batorta-
lanok is el tudtak hinni; sikertilni fog!
A piinkdsdi kozosségi kenyérsiités fel-
emel$ és mély szimbolikdja egy hete
gyonyorl cipdkat, kenyereket varazsolt
a punkdsdi délel6tti mise oltara elé, ame-
lyeket Tibor atya aldott meg. A mise uténi ko-
z0s kenyérszegés és kdstolds emlékezetes eseménye volt
a nyarel6nek. Reméljiik, tobben folytatjak az otthoni sii-
tést, hisz a sajat konyhankbdl kikeriilé6 kenyér nem csak
6rom a csaladnak, de annak nem is kell akar tobb szaz
kilométert utaznia a boltokig!

A Teremtésvédelmi Kor masik eseménye a csaladta-
borhoz kapcsolodott. Az idei tabori programba Halupka

e -
er mteé‘
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Nagymaso®

maja — az energiakozosségek — felvazolta annak lehetd-
ségét, miként tudnank kozosen, a szegényebb testvéreket
is segitve, teremtéstudatosan eléallitani energiat?... Az
el6adast kovetd beszélgetés nagyszer(i tapasztalatcserévé
és tudasatadassa valt, segitve azokat a testvéreket, akik
most lépnének a megtjuld (teremtéstudatos)
energiatermelés irdnyaba.

Emellett a szallasunkon, a tdbor idejé-
re kezdeményeztiik a szelektiv hulladék-
gytjtést, annak ellenére, hogy ez a szél-
lasad6 oldalarél nem volt megoldott.
Nagyszer(i volt latni, hogy a résztvevok
partnerek voltak ebben! Az &sszegytj-
tott féltucat zsak szelektiv hulladékot

végiil a Cédrus utanfutéval hazahoztuk,
hogy bekeriiljén az ujrahasznositasi korbe.
Halas koszonet az egylittmikodésért!

1
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A bekoszontd sz szeptember-oktdber forduldjan ismét

elhozza a Teremtés hete eseményeit is! Mindenkit szere-

tettel hivunk és varunk a hét programjaira! Figyeljétek a
hirdetéseket, a levlistat, plakatokat!

Halupka Gdabor

Nagymarosi Teremtésvédelmi Kor

Gabor illesztett be egy interaktiv el6adast, amelynek té-

KONYVESPOLC

Megcsonkitott Krisztusom

Egy hétkoznapi délel6tt egy spanyol pap - Ramoén Cué Romano
SJ -, aki a sevillai tv vallasi miisoranak a vezetdje, egy baratjaval,
Pedro Zarazagaval a helyi Jueves nevii bazarban sétalgatott. Meg-
latott egy a fesziiletrdl leszakitott Krisztus corpust. A leszakitast
1936-ban a spanyol forradalom alatt a vallasellenes bandak tették.
A szobor egyik laba és jobb karja hianyzott, még a labfej, a kezek
ujjai és az arc is teljesen le volt barmolva. Némi alkudozas utan
viszonylag olcsén megvette. Az ajanlott restaurator igen dragn
vallalta volna. Nem kérte. Hazavitte a ,,szobrot”, s éjszaka, az iro-
asztalara letéve ,beszélgetett” vele. O hangosan beszélt. Jézus né-
man a szivéhez sz6lt. Ne restauralj engem. Ami hidnyzik belélem,
azt tedd te magad. A hianyz6 balkezem dolgozzon veled, légy te
helyettem, csokold a hidnyz6 sebhelyeimet, tégy mindent értem.
A pap minden este a tévében egy-egy hidnyz6 testrészrél beszélt,
kérve a hivek egytittmiikodését. Megdobbentd. Tehetnénk mi tob-
bet? Kérjiik a Szentlélek segitségét, hogy felismerve a sajat keresz-
tilnket vegytik vallunkra, kovessiik Jézust, higgyiink és szeressiink.
Testvéreim, ezt kérem téletek is. Szeretettel:

Hortovdnyi Jend
(Ramén Cué Romano SJ: Megcsonkitott Krisztusom
Korda, 2011 Kecskemét, 125 old.)

KORDA

Rsc:EPTEK@

BUCSUS RECEPTEK

A biicsiik idején szokds volt megldtogatni egymdst a tdvol
él6 rokonsdgnak, ezen a jeles linnepen Osszegyiiltek kicsik
és nagyok. Az ima mellett minden bizonnyal jutott idé a
beszélgetésre, jatékra, evés- ivdsra, a kozos emlékek felele-
venitésére, az élet nagy dolgainak elrendezésére. A meghi-
vdst illett viszonozni is.

Most tavolabb él6 svab rokonaink konyhdjiba tekin-
tiink be vacsora idején, mintha meghivtak volna vendég-
ségbe magukhoz az 6 templombiicsiijuk iinnepén.

SVAB KOROZOTT

« 20 dkg juhtaré

« 20 dkg vaj

« 3 db tojas

¢ 0,5 kavéskanal 6rolt fuszerkomény

o 1 kévéskandl fszerpaprika

o péréhagyma, vagy lilahagyma (aprora vagva)
o 1 tedskanal mustar

A korozotthoz a puha
vajat habositjuk és
hozzdadjuk a flsze-
reket. A tojasokat ke-
ményre f6zziik, felap-
ritjuk és a juhtarédval
egyitt hozzdkever-
jitk. Hiitébe tessziik,
hogy az izek 6sszeér-
jenek.

SVAB KOVASZOS KAPOSZTA

o 3 kg gyalult kdposzta

» 2 csokor kapor

+ 2-3 nagyobb krumpli

« ahany liter viz, annyi kanadl s6

o 5-6 gerezd
fokhagyma

Az 5 literes iveg al-
jara kaprot, fokhagy-
mat és karikdzott
krumplit tesziink, ra-
pakoljuk a kaposztat,
majd a tetejére djra
a kapor, fokhagyma,
krumpli réteg kertil.

Jol lenyomkodjuk és feltoltjiik a felforralt, majd langyosra
htitott sos vizzel. Kis tanyérral lefedve meleg helyre tesz-
sziik, 2-3 nap alatt elkésziil. (Télen a ittt konyhdban is.)

SVAB KENYERKE

« 70 dkg finomliszt

o4 dl viz

« 3 mokkéskanal s

¢ 2,5 dkg éleszt6

« 3 dkg olivaolaj vagy vaj

« 2 tedskanal cukor

« 2 liter viz

« 3 evékandl szodabikarbona

A 4 dl langyos vizben megfuttatjuk kevés cukorral az
éleszt6t. Egy talban addig gyudrjuk a hozzavaldkat, amig
elvalik az edény oldalatdl. Lefedjiik és 30 percig pihen-
tetjiik. Egy labasban a 2 liter vizet melegitjiik és feloldjuk
benne a szédabikarbonat.

Kozben a tésztat kiboritjuk egy deszkdra, néhany
mozdulattal atgyudrjuk, felvagjuk 8-10 darabra. Mind-
egyiket golyéva formaljuk, majd tenyérrel teljesen ellapit-
juk. A szélén megcsipjiik a tésztat és behajtjuk kozépre.
Igy menjiink korbe legaldbb kétszer. Felforditjuk, majd
Ujra szép golydva alakitjuk.

Ha a viz felforrt, egyesével beletessziik a labdakat és
30-40 masodpercig forraljuk. Etté] kapja a jellegzetes
svab kenyér kiils6t! Kivessziik, hagyjuk lecsépdogni, majd
slitGpapirral bélelt tepsibe rakjuk. Megszoérjuk magokkal,
vagy durva séval. Bevagjuk a tetejét, majd par perc pi-
hentetés utan mehet a siitébe. (Ebbdl a tésztabdl perecet
is készithetiink.)

180 C°, légkeveréssel kb. 20 perc alatt elkésziil. Akkor
jo, ha a szine szép s6tétbarna.

Dan Ildiké
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" KOZERDEKU
ECYHAZKOZSEGUNK PROGRAMIA

Szeptember 28. szerda 18.00

» Oktéber 1. szombat

» Oktéber 9. vasarnap 9.30 Bérmalas - Szeretetvendégség
« Oktdber 26. szerda 18.00 Pécsi Rita eladasa

« Oktéber 29. szombat hittanos kirandulas

« November 23. szerda 18.00 Pécsi Rita eladasa

« December 10. szombat Munkatarsi vacsora

TANUSAG

A nagymarosi Szent Marton Plébania lapja

K1aDpjA: Szent Mérton Katolikus Plébania
Nagymaros, Szent Imre tér 2.
MEGJELENIK: negyedévente
FELELOS KIADO: Dr. Cséki Tibor plébanos
SZERKESZTOK: Dan Ildiko, Zoller Andrea
RovATVEZETOK: Hadiné Turcsik Kinga, Trieb Mariann,
Drobilich Domonkos, Hortovényi Jend, Halupka Gébor
KORREKTURA: Kosztrané Zoller Judit, Telegdi Armin
ELERHETOSEG: tanusag.szerkesztoseg@gmail.com
GRAFIKA, TORDELES: Scheffer Miklés
Nyompa: Multiszolg Bt., Vac
PELDANYSZAM: 300
NYOMDAKOLTSEG: A folydirat nyomdai koltsége 263 Ft+Afa/db. On ingyenesen juthat hozzd. Amennyiben tdmogatni kivénja
a folyéirat megjelenését, azt a plébania bankszamlaszdméara (ROMAI KATOLIKUS PLEBANIA, 11742094-20157874) torténd
4tutaldssal megteheti, jelezve a megjegyzés rovatban, hogy TANUSAG, vagy hozzjéruldsat bedobhatja a templomban elhelyezett
perselybe.




34 7ZSOLTAR

Aldom az Urat minden idében,

ajkamon van dicsérete sziintelen.

Az Urban dicsekszik lelkem,

halljék meg a szelidek s 6rvendezzenek.
Magasztaljatok az Urat velem,

dicsérjiik egyiitt az 6 nevét.

Kerestem az Urat és meghallgatott,

minden rettegésbdl kiragadott engem.
Nézzetek rd és megvildgosultok,

és arcotok meg nem szégyeniil.

Ime ez a szegény kidltott, az Ur meghallgatta,
és kiszabaditotta minden szorongatdsdbol.
Az Ur angyala az 6t fél6ket koriilsancolja,

és kiragadja Oket.

Izleljétek meg és ldssdtok, milyen édes az Ur,
boldog az az ember, aki 6benne bizik!
Féljétek az Urat, szentjei mind,

mert nem szenvednek sziikséget, akik 6t félik!
Gazdagok nyomorba juthatnak s éhezhetnek,
de akik az Urat keresik, semmi jot sem nélkiiloznek.
Jojjetek, fiaim, hallgassatok rdam,

az Ur félelmére tanitlak titeket.

Ki az, aki élni akar,

s jo napokat kivan latni?

Orizd meg nyelvedet a gonosztdl,

s ajkad ne beszéljen csaldrdsdagot!
Fordulj el a rossztol és tégy jot,

keresd a békét és azt kovesd!

Az Ur szemmel tartja az igazakat,

és imddsdgukat meghallgatja.

De az Ur tekintete ott a gonosztevékan is,
hogy eltorolje emlékiiket a foldon.
Kidltottak az igazak és az Ur meghallgatta,
és minden szorongatdsukbdl kiszabaditotta dket.
Kozel van az Ur a megtort sziviiekhez,

és megmenti az aldzatos lelktieket.

Sok nyomorisag éri az igazakat,

de az Ur valamennyibél kimenti Sket.
Megérzi minden csontjukat,

egy sem torik el beldliik.

Gonoszsaguk oli meg a biindsoket,

s megbiinhdédnek akik gytilolik az igazat.
De szolgdit az Ur megszabaditja,

és senki sem biinhddik, aki benne bizik.




