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BEVEZETO

»Mert minden értetek torténik, hogy minél b6vebben dradjon a kegyelem, s igy hdldt is mind tobben
adjanak az Isten dicséségére.” (2Kor 4,15)

[rja szent P4l a korinthusiaknak irt levélben. Olyan gondolat ez, ami mellett érdemes megallni és elgon-
dolkodni. Minden értiink torténik? De hat mi minden? Ertiink?

Babits Mihaly irja a versében: ,,A csillagok ook forgdsa néked forog és hozzdd szdl, rdd tartozik, érted
van minden dolog... kedvedért alkotott mennyet és foldet és tengereket...”

»Ennyire nagy dolog embernek lenni?” - kérdezi piispok atya az irasaban, s folytatja:” Az Em-
ber-Jézus Krisztusban érthetjitk meg emberi létiink méltosagat, személyes megszolitottsagat”. Karacsony
misztériumaban tudunk legkozelebb menni emberi méltésagunk leglényegéhez, mely az isten-képtisé-
giinkben rejlik.

Minden évben megiinnepeljiik az Isten emberré sziiletését. Lathatjuk a kisded Jézust a jaszolban.
Halat zenghetiink Teremt6nknek, hogy az emberré valas dldozatat meghozta értiink. Majd aztan a ke-
reszten ezt az emberi testét is odaadta aldozatul blineinkért. Két aldozat. Két atlényegiilés. Lélekbdl test,
testb6l megdicsaiilt test. Ezt €éli at Isten mindannyiunkban. Sziiletéstinkkor lelket kaptunk Istent6l, de
ugy is tekmthet]uk hogy benniink Isten Lelkének egy porcikaja kapott egy testet. Benniink is meg akart
ﬁ sziiletni. ,Megteremtette Isten az
embert a maga képmdsdra.” (Ter
1,27)

Amikor a kardcsony iinnepe

altal az Istengyermek sziiletését
szemléljik, megsejthetjiik ma-
gunkban az O jelenlétét. Felis-
merhetjiik ezt az isteni Lelket a
szeretet altal. Mennyire vagyunk
a szeretetre, — hogy szeretve le-
gyunk és hogy szerethessiink. Az
Isten iranti vagy az, ami 6sszekot
minket vele. Ez a szeretetvagy az
Isten helye benniink, melyet csak
O tud tokéletesen betélteni.

Az Isten szeretete pedig min-
dig a korulottink él6k felé kiild.
Ennek a szeretetvagynak a felé-

lesztésére buzdit minket Tibor
atya is az irasaban; ,,hogy mindennap egy kicsit tobbre vagyod]unk egy mosollyal, egy kézfogdssal, egy
pardnyi szeretet gesztussal tobbre!” S 6 benniink igy folyamatosan munkalkodik, hogy atlényegitsen az
élet adta keresztek altal magahoz hasonlatossa. Ez mind értiink torténik. Hogy minél bévebben dradjon
rank a kegyelem.

Halat zengtink, és azt tapasztalhatjuk, hogy ez a halazengés is értiink van. Azzal, hogy megkeressitk
nap mint nap Isten szeretetteli gyengéd munkalkodasat az életiinkon, hélas sziviiekké formalddunk,
meglathatjuk életiink napos oldalat. Elmozdulunk a bortinktol egy kicsit a dertiink felé.

Induljunk el a roratés hajnalokba, a kereszthordozds és kegyelemteli életre. Hordozzuk a remény
csillagat magunkban. A fénylé csillagot, a kisded-Istent, mint a Sztizanya. Hozza hasonléan advent
csondjében beszélgethetiink a benniink él6 Szeretet-Istenhez, hogy egyre inkabb novekedjen.

Szivbél kivanok dldott kardcsonyi iinneplést minden kedves olvasonknak!
A szerkesztdség nevében: Zoller Andrea
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JAZ IDOT JOL HASZNALJATOK FEL!

Kosztolanyi Dezs6 irja az
egyhdzi évrdl csodalatos bol-
csességgel:

»1i nem is sejtitek, milyen
széppé és vdltozatossd tettétek
az életet, amely magdban fd-
raszté és unalmas. November
elsején, amikor kezdédik az
Gszi voros hervadds, kiviszi-
tek az embereket a temetdbe,
és meggyujtiatok a kegyelet
gyertydit és mécsldngjait és
figyelmeztetitek a vildgot az
elmuldsra...mikor megjon a
december, hajnali misét tar-
totok. A nappalok egyre ro-
videbbek lesznek, a siotétség
egyre hosszabb. Es ti azt mondjdtok: nem kell félni. Majd
jon valaki, aki eliizi a sotétséget, és sose ldtott fényt gytijt a
vildgnak. Az adventi emberek remélnek, és vdrjdk a fényt.
A vdrakozdsban kicsordul az ajéndékozdsi kedv. Titokban
vdsdroljdtok szeretteiteknek az emléktirgyakat, hogy sze-
retettel iinnepeljétek egyiitt a fény sziiletését. Es a sotét-
ség mélypontjdn, december 24-én, amelyet , szentestének”
neveztek, megrendezitek Jézus sziiletésének mdmordban
azt a hallatlan és pdratlan kardcsonyi tiizijdtékot, amely-
nek sziporkdi New York-tol Tokioig latszanak. Akkora az
orom, hogy a vilag tancra perdiil. De par hét miilva ismét
iistokon ragadjdtok az embert, és azt mondjdtok neki: Elég
volt! Hamut hintetek a kijozanult fejekre és azt mondjd-
tok: Emlékezzél ember, hogy porbél vagy és porrd leszel!
Es igyekeztek meggyézni a vildgot, hogy mindenkinek
szenvednie kell. A Kdlvdridra jdratjdtok az embereket, és
a szenvedés szépségeit magyardzzdtok nekik... Es megjon
a nagyhét. Elnémitjatok a harangokat. Felallitjdtok a nagy
Halott sirjat. Es débbenve dll a vildg a nagy ravatalndl.
De nagyszombaton felziigatjdtok a Romdbol visszatért ha-
rangokat. Aranyos karingbe 0ltoztok, és megindul az 6rom
mdmordban ujjongé kérmenet. — Alleluja! Foltdmadt
Krisztus e napon. A kérmenet szegélyén sorfalat dllnak a
fak, zold riigyekkel figyelnek rdtok. — Igen! Igen! — mondo-
gatjak. Valéban itt van a feltdmadds, a tavasz.”

Kép forrdsa: Pinterest

EBREDJ EMBER MELY ALMODBOL!

Advent, rorate misék, csipds hajnalok. Hetente egy-
gyel tobb gyertya ég a koszortin. A kiilséségek a fény-
r6l, a kozeledd vilagossagrol, a szeretetrél vallanak. Es

(Kol 45)

a sziviink? Valéban akarunk
novekedni? Kilépni a meg-
szokott, megkopott jobdl?
Akarunk friss leveg6t enged-
ni életiinkbe, a Szentlélek fu-
vallatat, 6romét? Sik Sandor
igy imadkozik egyik versé-
ben: ,Ne engedj megdllni az
ostoba van-ndl, s nem vdgyni
tobbre kis mdi magamndl?”
Ebben az adventben kérjik
az Urat, ajandékozzon meg
minket szent nyugtalan-
saggal, segitsen, hogy min-
dennap egy kicsit tobbre
vagyodjunk, egy mosollyal,
egy kézfogdssal, egy pardnyi
szeretet gesztussal tobbre! S ha ez a varakozas mindany-
nyiunk szivét kitagitja, karacsonyra lesz hely a megsziile-
t6 Kisded szdmara. Az advent biinbanati id6: a leborulas,
a blinbeismerés és a megujulas ideje. Igy valik az 6rém
idejévé. Kegyelem lesz a csaladjainkban, ha t6bb idét
szenteliink a kozos imdra, gyertyagydjtasra, hazaspari
beszélgetésre. Ez az id6 alkalmas lehet egy elmulasztott
levél megirdsara, egy megszakadt kapcsolat djraéleszté-
sére, egy banto sz6 megbocsatasara is. Szép késziillédést!

A MEGTESTESULES ALDOZATA

Jézus istalloban sziiletik, nem palotaban. Nem févarosban
akar vilagra jonni, hanem vidéken. A benniink 1év6 ,jelen-
téktelenben” sziiletik meg. , Mi csak istdllé vagyunk, amely-
ben Isten sziiletik.” irja C. Jung. Bensénk olyan piszkos,
mint egy istallé. Nem tudunk semmit felmutatni Istennek.

Jézus megkeresztelkedésekor a Jordan vize csordultig
van azoknak az embereknek a bitinével, akiket ott Janos
megkeresztelt. Az emberek btineinek kézepén éllva, meg-
nyilik a menny, és Isten megszdlal: Te vagy az én szeretett
fiam”. Akkor élhetjiik ezt at, ha Jézushoz hasonléan haj-
landdk vagyunk aldmeriilni, megallni sajat vétkeinkben.
Jézus kereszthalalaval alaszall a halal orszagaba. Ala szall
a poklokra, a megvaltds muvét kiterjeszti mindenkire.
Ha Krisztussal fel akarunk emelkedni az Atyahoz, el6szor
le kell szallnunk vele a foldre, az e vilagba, a sajat em-
beri valonkba. Az &skeresztény himnusz, amelyet Szent
P4l a filippieknek idéz igy szol: ,O az Istennel vald ondl-
losagat nem tartotta olyan dolognak, amelyhez feltétleniil
rgaszkodjék. Kitiresitette onmagdt, szolgai alakot 6ltott, és
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hasonlé lett az emberekhez. Megaldzta magdt és engedel-
mes lett mindhaldlig, ezért Isten felmagasztalta. (Fil 2,5)
A megviltas 1ényege az emberi létbe val¢ alaszallasban és
az egek folé emelkedésben latjuk. Krisztus onkitiresité-
se minden Krisztusi cselekedet mintaja. Pal apostol ilyen
magatartasra buzdit benniinket: ,Ugyanazt a lelkiiletet
dpoljatok magatokban, amely Krisztus Jézusban volt.” Es
O szegénnyé lett. Kiszolgaltatottd - igy tanit benniinket,
hogy magara vette sorsunkat.

Csdki Tibor atya

Adj nekiink Uram, lGt6 szemet, szeretd szivet és mély léleg-
zetet. Amikor 1Gt6 szemet kériink Toled, ezért konyorgiink:
add nekiink, hogy mint Te, 1igy ldssuk a vildgot, az embe-
reket és torténelmiinket; és a magunk élete torténetét. Add,

/////

hogy naprdl napra, orérél ordra olyanok legyiink, amilyen-
nek elgondoltdl. Tégy benniinket lassan-lassan azzd, amire
teremtettél. Tégy készségessé szavad irdnt, mely megvild-
gosit és dtformdl minden életet. Adj nekiink szeretd szivet,
hogy igazdn szeressiink, megfeledkezve nmagunkrol. Kell,
hogy a Te szived iiltesd belénk a miénk helyébe, melynek
verése olyan kihagyd, amikor mdsokrol van szé. Uram, Te
szeress dltalunk! Uram, adj Lelket nekiink, hogy ne fullad-
junk ki az uton. Hogy segitsiik egymdst el6re a holnap felé,
hdtra nem tekintve, nem méricskélve, mibe kertil. Lélegze-
tet mindazzal szembe nézni, amit vdrsz téliink. Lélegzetet
mindig remélni, mintha ma reggel kezdenénk az életet.
Remélni a nehézségekben is, mert Te jelen vagy, és nem
hagysz el soha, ezt megigérted. Amen

Suenens biboros

Babits Mihaly
Jfarcéamnyi enek

Meért fekszel jdszolban, ég kirdlya?
Visszasirsz az éhes barikdra.
Zenghetnél, lenghetnél angyalok kozt:
mégis itt ridogdlsz, dllatok kozt.

Bolcs bocik szdjanak langy fuvalma
jobb tdn mint csillag-iir szele volna?
Jobb taldn a puha széna-alom,
mint a magas égi birodalom?

Istallé pdrdja, jobb az neked,

mint gazdag ndrdusok és kenetek?
Labadhoz tomjén hullt és arany hullt:
kezed csak biis anydd melléért nyult...

Becsesnek lattad te e foldi test
koldusruhdjat, hogy folvetted ezt?

s nem vélted rossznak a zord életet?
te, kirél zengjiik hogy ,,megsziiletett”!

Szeress hdt minket is, koldusokat!
Lelkiinkben gyuits pici gyertydt sokat.
Csengess éjiinkdn dt, s csillantsd elénk
torékeny jatékunkat, a reményt.
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~Minden értetek torténik”
Ennyire nagy dolog embernek lenni?

»Hullé konnye zdpordin dt alig latjia Jézuskdjdt”. Jozsef At-
tila gyonyord verssora elém varazsolja a vilagtorténelem
csoda-pillanatét, amikor Maria taldradé szeretet-halédval
nézi Gjszilott kisfiat. Azt a gyermeket, aki ,,az Isten hatal-
mas Fidnak bizonyult” Jézus Krisztus személyében talal-
kozik a Teremtd és a teremtmény. Az Ember-Jézus Krisz-
tusban. O a teremtés kezdete és célja. Alfa és Omega. Az
6 személyében érthetjilk meg emberi 1étiink méltosagat,
személyes megszolitottsagat.

Reformatus lelkész-baratommal beszélgettem a na-
pokban egy kis kavézoban. Egymas szavaba vagva —
»uzemi hémérsékleten” - vissziik egyre tovabb a gondo-
lat fonalat a csillagok mérhetetlen-felfoghatatlan titkatol
a kisgyermek megsziiletésének ugyancsak felfoghatatlan
csodajaig. Egyébként ez a lelkész-hazaspar a kozelmalt-
ban kapta ajandékba a tizedik gyermekét.

Amikor Szent Pal azt irja, hogy ,,minden dltala és érte
teremtetett” (Kol 1,16), azt a hitlinket fogalmazza meg,
hogy a Teremt6 Isten ,az id6 kezdete el6tt” - 6roktdl
fogva gy hatérozott, hogy létet ajandékoz. Keressiik a
szavakat, hiszen nincs tapasztalatunk arrol, hogy ,,mi volt
el6tte”, amikor még nem volt idé. Minden szentmisében
elmondjuk-megvalljuk a Nicea-konstantinapolyi Hitval-
lasunkban ezt a hitiinket, hogy Jézus Krisztusban Isten a
képmasat fejezi ki, tarja fel. Jézus Krisztusban, aki a te-
remtményi létezésben ,,emberré lett”. Amikor kimondjuk
ezt a szot, hogy EMBER, akkor ebbe belegondoljuk az
egész teremett vilagot.

Visszatérnék a csillagos ég varazslatos élményéhez.
Gyerekkoromtol kezdve mindig elblvolt ez a latvany.
Szomoruan hallom, hogy a varosi gyerekek, de talan mar
vidéken is egyre tobben, észre sem veszik ezt a csodat.
A mesterséges fények kaprazatdban a ,fényszennyezés”
(milyen ellentmondasos kifejezés!) elvakit, vagy a mobil-
telefon blivoletében kimarad az életiikbdl ez az élmény.
Nyilvén az iskolaban tanulnak majd a Naprendszerr6l, de
a személyes élményt semmi nem poétolja. Ugyanigy va-
gyok a fejlédés, a kibontakozéds csoddjaval is. A mai gye-
rekek nem latjak mar a kiscsibe sziiletését a tojasbol, de
az elvetett magnak a titkat sem, amikor a szemiink lattara
naponta fejlddik egy paradicsom- vagy paprikapalanta a
kertben.

Ahhoz, hogy értsiik az életiinket, egyaltalan az emberi
sorsot, szitkségiink lenne egy nagy-nagy lelkigyakorlatra,
ahol lenne idénk a csodalkozasa. Egyben latni a teremtett
vilagot. Az evolicié nem elmélet csupan, hanem csodalni
vald titok. A teremtett vilaignak célja van. Ez a cél pedig
az ember! Az az ember, akit Isten a sajat képmasaként

teremtett, hogy sze-
retetébe fogadja, és
altala valdsitson meg
egy végleges, csoda-
latos 6rok életet.

Minél 6regebb va-
gyok, anndl inkabb
meg tudok allni, el-
gondolkodni, csodal-
kozni és hélat adni
nagy szent 6rommel.
Elnézem a napfelkel-
tét a visegradi var
folott, az 6szi szinek-
ben pompazo erdét, a
reggeliz6 asztalomon
a kenyeret, szalonnat,
paradicsomot-pap-
rikat. Mennyi csodas
ajandék! Hanyszor
gondolhattam végig,
hogy a vilagegye-
temnek ezen a Kkis
pontjan, a Foldiinkoén, minden ide van készitve: 1égkor,
napfény, névény- és allatvilag, amely taplalékot ad, a cso-
das fizikai-kémiai torvények, amelyet csak alkalmaznunk
kell. Lassan-lassan débbeniink ra, hogy mindez értiink, a
teremtés koronajaért, az emberért.

Az emberért, akinek halhatatlan személyi méltosagat
Jézus Krisztusban tette teljessé, aki maga is emberré lett,
Maria fiaként. Ezzel a hittel olvassuk, hallgatjuk a szent-
irasi mondatokat, és kibontakozik eléttiink egy olyan
tavlat, amelyben atélhetjiik, hogy Jézus Krisztusban, a
Szentlélek altal MINDENRE képesek vagyunk. Orok
életre sziilettiink altala.

Assisi Szent Ferenc nyoman a betlehemi képtdl atug-

runk a golgotai jelenethez. Mdria mindannyiunk nevé-
ben siratja Fidt. , [gy szeretett az Isten!” (Jan 3,16) Igazabél
itt értjitk meg, hogy ,,minden értiink tortént” (2Kor 4,15).
Ertiink véllalta a szorny( kinhaldlt, hogy , nekiink életiink
legyen és béségben legyen.” (Jn 10,10)
Szent Pdl apostol soraival zdrndm: ... ,a vildg, az élet,
a haldl, a jelenvalok, az eljovendbk: minden a tiétek. Ti
azonban Krisztuséi vagytok, Krisztus pedig az Istené.”
(1Kor 4,22-23)

Imogen Stuart szobra

Beer Miklés
nyugalmazott piispék atya
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Babits Mihaly
.ZSOLTAR FERFIHANGRA

Consolatio mystica

Tudod hogy érted torténnek mindenek — mit busulsz?
A csillagok 6r6k forgasa néked forog

és hozzad szol, rad tartozik, érted van minden dolog .
a te blinds lelkedért.

O hidd el nékem, benned a Cél és nalad a Kulcs.
Madarka tolla se hull ki - ég se zeng - f6ld se remeg,
hogy azTsten rad ne gondolna. Az Istent sem értheti meg,
aki téged meg nem ért. '

Mert kedvedért alkotott mennyet és foldet és téngereket,
hogy benned teljesedjenek; - s korok torténetét

szerezte meséskonyvediil - s napba martotta ecsetét, -
hogy kifesse lelkedet.

Kinek szineztea hajnalt, az alkonyt, az emberek arcat?

Mind teneked! :

Es kinek kevert sorsokat és 6romet és banatot, -

hogy gazdag legyen a lelked? Es kinek adott .

annyi bus szerelmeket, \
szerelmek bunét és gyaszat?.s hogy biin és gyasz egysulyu legyen,
eleve elosztott szamodra szépen deriit és borut, ,

sorsot és véletlent, vilag nyomorat, inséget, haborut,

mindent a lelkedre mért

oltony gyanant: — Ggy van! ednok zugtak, tengerek szaradtak,
hogy a lelked: legyen

csaszarok vétkeztek, seregek tortek, hogy megkapd azt a but,
amit megkellett kapnod, és vilagok vihara futt

a te blinos lelkedért!

Mert ne gondold hogy annyi vagy, amennyi latszol magadnak,
mert mint latasodbol kinétt szemed és homloked, gy nagyobb
részed énedbdl, s nem ismered fol sorsod’es csillagod
titkorében magadat,

és nem sejted hogy véletleneid beléled fakadnak,
és nem tudod hogy messze Napokban tennen eré6d
rang és a planétdk félrehajlitjak palyad elott

az adamant rudakat.




2025 - SZENTEV
A ,,REMENY ZARANDOKA"

A katolikus hagyomanyban a jubileumi szentév rendkiviil
fontos vallasi esemény, a szentév ,a kegyelem kiilonleges
ideje”. Azzal a szandékkal alapitottak meg a szentév intéz-
ményét, hogy megszilarditsa a hitet, el6segitse a szolidari-
tas cselekedeteit és a testvéri szeretetkdzosséget az egyhaz-
ban és a tarsadalomban. A szentévek célja, hogy a hiveket a
Krisztusba vetett hit §szintébb és kovetkezetesebb megval-
lasara hivja, és segitse az életszentség elémozditasat.

A szentévek eredete az Oszovetségig vezethetd vissza.
Mozes torvénye kiillonleges évet irt elé a zsido nép sza-
mara. ,Szenteljétek meg az otvenedik esztenddt, és hirdes-
setek felszabaduldst az orszdg minden lakosdnak. Legyen
az nektek oromiinnep”. A foldet pihentették, elzalogositott
foldbirtokok és hazak minden ellenszolgaltatas nélkiil
visszamentek az eredeti birtokos vagy orokoseinek tulaj-
donaba, a rabszolgakat szabadon bocsatottak, az addssa-
gokat elengedték. E torvények Isten abszolut tulajdonjo-
ganak elismerését céloztak.

A katolikus egyhaz atvette a jubileumi év fogalmat,
s id6nként kiilén jubileumi évet hirdet, mint kiilonle-
ges kegyelmi és blinbanati id6t, amikor a hivek bizonyos
feltételek mellett teljes buicsut nyerhetnek. A gyontatok
ilyenkor egyes fonntartott bliinok, egyhdzi biintetések,
fogadalmak stb. al6l folmenthetnek. Az els6é jubileumi
évet VIII. Bonifac 1300-ban ugy rendelte el, hogy csak
szazévenként ismétlddjék. VI. Kelemen 1343-ban mar 50
évenként parancsolta megismételni. VI. Orban 1389-ben
33 évenként, végiil II. Pal 1470-ben 25 évenként ismétel-
teti, ami kés6ébb is szokdsban maradt.

»Spes non confundit” - A remény nem csal meg - Fe-
renc papa 25 pontbdl all6 bullaja, amely kéréseket, ja-
vaslatokat, felhivasokat tartalmaz a bortonokben fogva
tartottak, betegek, iddsek, szegények, fiatalok érdekében,
amelyeket a szentév hoz majd. A rendes jubileumot meg-
hirdet6 bulldjaban arra hiv minden keresztényt, hogy a
remény zarandokai legylink, hogy elkezdjiink mélyebben
Jézussal élni - a bucsu elnyerése altal is, - és mélyebb kap-
csolatba keriiljiink az e vilagon ,kiizd8” és a masvilagon
»szenvedd’, illetve ,,megdics6ilt” egyhdzzal. A bicsu az
irgalmassag és a blinbanat cselekedeteihez is kapcsolodik,
amelyekkel az ember tantisagot tesz a megtérésérol.

A bucsu eredeti neve ,elengedés” (latinul: indulgen-
tia). Ez azt fejezte ki, hogy Isten az Egyhaz éltal elengedi
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az ideigtartd biintetést. A magyar ,bucst” kifejezés arra
utal, hogy az ember bucsut vesz a ra vard biintetéstdl, Jé-
zusnak az Egyhdz révén kozvetitett kegyelme altal.

A teljes bucsu pedig azt jelenti, hogy a blinbanat, il-
letve a gyonas visszavezet a kegyelem allapotaba, az isteni
életbe. De a bilin ,,nyomai’, a kialakult rossz szokasok meg-
maradnak benniink (lelkiinkben, pszichénkben, reflexe-
inkben); ezért van sziikségiink megtisztulasra, vezeklésre,
illetve ezért jutnak emberek az ideigtartd biintetésre, a
»tisztitotlizbe” A teljes bucsu az ,,ideigtartd” biintetéstdl,
- vagyis, ha most meghalndnk, a tisztitot(iztél - szabadit
meg minket, illetve a tisztitotéizben szenvedSket a menny-
be juttatja. A teljes bucsut igy felajanlhatjuk 6nmagunkért
vagy a tisztitotlizben szenvedd lelkekért. A tisztitotiizben
szenvedd lelkek magukon mar nem tudnak segiteni, de
a kegyelem allapotaban vannak. A felajanlott bucsu altal
megnyilvanulhat irantuk is az Egyhaz szeretete.

A teljes bucsu elnyerésének feltételei alapvetéen a bu-
csu elnyerésének vagya, a szentaldozas és a szentgyonas, a
sziv megtérése, tehat, hogy Isten els6 helyre keriiljon éle-
tiinkben, s mentesek legyiink még a bocsanatos blinok-
héz (barmilyen hibahoz) val6 szandékos ragaszkodastol
is, valamint imddkozzunk a ,,pdpa szandékara’, hogy ez-
zel is megéljitk az Egyhdzzal valo egységiinket (egy Hi-
szekegyet, egy Miatyankot és egy Udvozlégyet).

A szentévhez kapcsolddo jubileumi bucsu, - kiilonle-
ges kegyelem - tobbféle modon elnyerhetd. Szent zaran-
doklatok soran, a szent helyek felkeresése soran, az irgal-
massag és a blinbanat cselekedetei soran.

Ahogyan Szent II. Janos Pal papa a 2000. év jubileu-
manak el6készitésénél irta, a szent év ,,a bilnbocsdnat és a
biinokért jdré biintetés elengedésének az éve, a perlekeddk
kozotti kiengesztelddés, a sokféle megtérés, a gyonds és a
vezeklés éve”. Ezért a jubileumi év a szolidaritds, a remény,
az igazsagossag és az Isten szolgdlatara valé elkotelezd-
dés éve, oromben és békében a testvérekkel. , A szent év
Krisztus éve, aki az élet és a kegyelem hordozéja az embe-
riség szamdra.”

Zoller Andrea

Forras: www.vaticannews.va/hu, www.romkat.ro,
www.nagymarosiplebania.hu

A reménység imdja

Uram! Vezess engem a haldlbol az életre, a hazugsdgbol az igazsdgra! Vezess engem a kétségbeesésbil a reménységre,
a félelembdl a bizalomra! Vezess engem a gyiiloletbdl a szeretetre, a hdboriibdl a békébe! Engedd, hogy béke tiltse be
a sziveinket, a mi vildgunkat és az egész vildgmindenséget! Béke, béke, béke! (Kalkuttai szent Teréz anya)
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HATALMAS ANGYAL A SZIKLAK FELETT
A Szent Mihdly-barlangkolostor torténete

Ugy latszik, Szent Mihdaly arkangyal nagyon kedveli a
fest6i tajakat, mert szerte a vilagban tobb, lenytigézéen
szép helyen épiilt templom hirdeti az 6 nagysagat. S6t a
legnevezetesebbek alkotjak a Szent Mihdly kardja nevi
foldrajzi jelenséget, amelyben [rorszdgtdl a Szentfoldig a
hét legszebb kegyhely alkot egy egyenes vonalat. Ilyene-
ket talalunk ebben a sorban, mint az ir Skellig Michael, a
francia Mont Saint-Michel, az olasz Monte Gargano vagy
az izraeli Karmel-hegyi monostor.

Mindezek mellett, még ha a nagyvilag nem is ismeri,
legalabb annyira magéaval ragad6 szépségti a domosi szik-
lak barlangegyiittese a Szent Mihaly-hegy déli oldaldban.
A Dunakanyar szamos pontjardl, a Pilis hegyeibdl vagy a
démosi prépostsag nem kevésbé fest6i helyszinérél tekin-
tiink korbe, nem nehéz észrevenni a sotéten tatongd ki-
sebb-nagyobb barlangnyilasokat a meredek sziklaormok
kozott. A turistatérképek és a népnyelv remetebarlangok-
ként tartja szamon a helyet.

A hegy oldaldban létesitett mesterséges terasz mentén
két szinten elhelyezkedve, tiz kiilonb6z6 méreti sziklaba
faragott treget figyelhetiink meg. A nyildsok mentén és
kornyékén falmaradvanyok flivel benétt nyomait is ki-
vehetjiik. Valdszintleg a természet mar felkinalt néhany
lireget az ember szamadra, amiket 6 tovdabb munkalt és fel-
falazott épitményekkel egészitett ki.

A régészeti kutatds bronzkorbél, rémai- és az Ar-
pad-kor kiillonb6z6 szdzadaibdl valo cserepeket hozott
a felszinre. A mai kiképzettségiikben lathato liregek és
a hozzajuk tartozé falak egyértelmiien kozépkorinak
bizonyultak. Az tiregek kivajasa a XI. szazadtol tortén-
hetett, az épiiletkiegészitések, vagy azok atépitése, bs-
vitése a XIV-XV. szazadra keltezhetd.

Es hogy mi lehetett a hely funkcidja? Egyontet(i vé-

lemények szerint remeték, illetve szerzetesek lakhelye
volt. Az tiregek és a falazatok kiképzése arra utal, hogy a
létesitmény barlangkolostorként funkcionalt. Ezt kiilo-
nosen a legnagyobb helyiség kialakitdsa mutatja, mivel
az egyértelmtien templomnak mondhaté. A hosszan be-
nyuld kozépsé rész a f6hajo képzetét kelti, melybdl két
oldalt egy-egy kisebb mellékhajé nyilik. A f6hajé és a
mellékhajok faldn szentségtarto fiillkének tiné bemélye-
dések lathatok.

A kolostorrdl kozépkori irott forrassal is rendelke-
zlink. 1420-ban Balazs Janos pécsi bencés frater a két
zebegényi Szent Mihdly egyhaz jovedelméért folyamo-
dott. Ebbdl kideriilt, hogy az orszdgban ez id6ben két
Zebegény létezett, és mindkettében Szent Mihalynak
szentelt egyhdz allott. Az egyik a pécsi egyhazmegyé-
ben, a masik a vaciban volt taldlhato, és ez utobbi nem
mas, mint a Zebegény kozséghez kozel esé barlangko-
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lostor. Véddszentjének nevét a felette magasodo Szent
Mihély-hegy Orizte meg. A két foldrajzilag tavol esé
egyhaz tehat azonos nevti telepiiléshez és védGszenthez
kotddik egyszerre.

A Baranya-megyei Zebegény (ma Szebény) szerzete-
sei megtelepedtek a Dunakanyarban, és minden bizony-
nyal magukkal hoztdk a Zebegény nevet is. Maga a ko-
zépkori Almds kdzség (Zebegény régi neve) az Arpad-kor
végén néptelenedett el, nem szerepel sem a magyar forra-
sokban, sem a torok addlistakon. A XVII. szazad végétdl
az elpusztult barlangkolostort Zebegény-hegyi apatsag
néven emlitik, s a név a XVIII. szdzad t4jan a német tele-
pesek éltal Gjjaépitett telepiilésre szallt.

Vannak még hasonlo jellegli, megszentelt helyek ha-
zankban. A tihanyi apatsagtol nem messze talalhatd, tobb
helyiségbdl all6 barlangegyiittes foldrajzi elhelyezkedése
nagyon hasonlé a domdsi monostoréhoz; vizparton, me-
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redek hegyoldalban, paratlan panoramaval. Itt is mester-
séges kialakitast barlangokat egészitettek ki épitett kéfa-
lakkal. Minden valdszintiség szerint korabbi, mint maga
az apatsag, vagyis a félszigetre el6szor remeték koltoztek,
és az apatsag kés6bb csak atvette a baratlakasokat és a ben-
niik él6 szerzeteseket. Ebbdl kovetkezik, hogy létesiilésé-
nek idejét a tihanyi monostor alapitésa elé kell helyezni,
vagyis 1055 el6ttre. Csak a felsorolds szintjén emlitsiink
még tovabbi mesterséges kialakitdsu remetebarlangokat:
Matraverebély-Szentkut, Gellérthegy — Szent Ivan-bar-
lang, Mariaremete, Kishartyan.

Szent Mihaly az angyali seregek vezére, a lelkek meg-
mérdje, aki harcol a gonosz ellen az ember tidvosségéért,
aki letaszitja a sarkanyt az égb6l. Kiilonos véletlen, hogy a
domosi barlangkolostorhoz vezetd utak a magasbol nézve
egy sarkany alakjat rajzoljak ki.

Scheffer Miklés
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Konyorgések Szent Mihaly arkangyalhoz
(részlet)

(..)

Szent Mihdly arkangyal - védelmezz minket!
Isten hatalmas angyala o
A mennyei seregek vezére .
Isten népének oltalmazéja o
Aldzatos féangyal »
Hiiséges féangyal ,,
A folséges Isten tronja elott dllva o
Isten nagysdga elétt hédolva ”
A Mennyei Atya hatalmas jobbjdnak erejével N
A Bdrdany vérének erejével o
Isten Igéjének erejével ,,
A Szentlélek isteni tiizének erejével o
Isten pajzsaval o
Isten langolo kardjdval »
A Szentek taniisdgtételének erejével »

A szorongattatds napjaiban - oltalmazz minket!

A gonosz lélek kisértései ellen o
A gonosz lélek vadaskoddsai ellen o
A gonosz lélek zaklatdsai és tdmaddsai kozott »
A gonosz lélek foldi csatlésai elleni kiizdelemben
A gonosz lelket megkotozve o
A gonosz lelket letaszitva a pokolba ,,
A lelki élet kiizdelmei idején — jojj segitségiinkre!
A hit harcdnak megvivdsakor »
Az élet megprobaltatdsainak idején N
Testi-lelki betegségek idején »
A biineink elleni kiizdelemben o
A végitéletkor ,,
Az isteni igazsdg utjan - vezess minket!
Az isteni szeretet titjdn B
A hit és a reménység utjin ,,
A lelki erdsség utjdn o
A bdtorsdg titjdn »
A jo uton »
Az Isten parancsainak vitjdn &
()

Konyorogjiink!

Uristen, oltalmunk és er8sségiink, dllj mellettiink a kiiz-
delemben a gonosz lélek kisértései és tamaddsai ellen.
Szent Mihaly arkangyal hatalmas partfogdsa és a tobbi
szent angyalok szolgalata dltal kériink, oltalmazz meg
minket az tidvisség titjan, és vezess el minket szent an-
gyalaid tarsasdgaba, az orok béke és igazsag boldog ho-
ndba, Krisztus, a mi Urunk dltal, Amen.

Forras:

https://padrepeter.hu/konyorgesek-szent-mihaly-arkangyalhoz/
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A BERMALASROL

November 3-an 25 fiatal és 7 felnétt testvériink részesiilt
a bérmalas szentségében templomunkban. Ez a szentség
- mas néven konfirmécid, (meger6sités) — folytatasa a
keresztségnek, amelyhez szorosan kapcsolddik. Ez a két
szentség az Eucharisztiaval egyiitt egyetlen iidvozitd ese-
ményt képez: ezek a keresztény beavatas szentségei. Ez
pecsételi meg a felkésziilési folyamatot és a keresztény ko-
z0sségbe valo beilleszkedést.

A bérmalas szentségében a piispok kézfeltételével
hivja a Szentlelket. Ez a szentség noveli a keresztségben
kapott kegyelmet: erdsebben egyesit Krisztussal, tokélete-
sebbé teszi kapcsolatunkat az egyhazzal; megadja nekiink
a Szentlélek sajatos ajandékait, hogy Krisztus igazi tant-
iként terjessziik és védelmezziik a hitet, batran megvall-
juk Krisztus nevét. Isten gondjat viseli életiinknek, és Fia
képmasara kivan atalakitani benniinket, hogy képesek
legyiink szeretni, mint ahogy O szeretett minket.

Fiataljaink motivacios levelet irtak Marton Zsolt vaci
plispok atyanak, amelyben megfogalmaztak, milyen szol-
galatot véllalnak a kozdsségben. A piispok atya személye-
sen beszélgetett a bérmélkozdkkal, nagyon elégedett volt
a felkésziiltségiikkel. A szentmise utdn a plébaniai kozos-
ség is koszontotte dket. Ajandékba kaptak egy konyvet az
imardl, egy igekartyat a sajat igéjiikkel, és egy kiskana-
lat, ami jelzi, hogy mindig felfrissitsék magukban a Lélek
ajandékait. Kérjiik a Szentlelket, hogy a Lélek gyiimélcsei
teremjenek benniik. Ezek: ,a szeretet, 6rom, békesség, tii-
relem, béketiirés, josdg, kedvesség, szelidség, hiiség, szerény-
ség, onmegtartoztatds, tisztasdg” (Gal 5,22).

Csdki Tibor atya

Bérmalkozoink

Bdlint Boréka
Daniel Damjdn
Dankai Ferenc
Drobilich Veronka
Farkas Aron

Farkas Réka

Foldvdry Veronika
Gadbri Kisztina

Gavel Mité

Hadi Teodéra
Harangozo Kdrolyné
Hocza Daria

Szlavik Zsuzsanna
Horvith Adél

Horvith Veronika
Horvdth-Arany Benedek
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Horvith-Arany Eszter
Kis Fiilop

Kis Hanna

Kovdcs Maté

Ldzar Néra

Léndrt Gabriella
Maradics Viktéria
Molndr Anna

Nagy Fiilop

Pehartz Réka
Szauerwein Gyula
Horvith Erika
Szalay-Seydewitz Nikolett
Mojzes Erika
Matuk-Zeller Anett
Trampo Katalin
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Bérmalkozoink tanusaga

Amikor az ember megsziiletett, elindul egy uton. A Jois-
tent6l megkapja a lelket, védéangyalt rendel mellé, és
kijelli az utjét. En is igy kaptam az életemet, és kisba-
ba koromban megkereszteltek, mondvan, ne legyen ez a
gyerek pogany. A sziileim nem neveltek hitben, hiszen 6k
sem gyakoroltak a katolikus hitet. Elindultam és jartam a
széles uton. Hittem is, meg nem is, de azt tudtam, hogy
kell, hogy legyen egy fels6bb hatalom, ami megteremtet-
te ezt a vilagot, ami ennyire logikus, egymasra épiilS és
gyonyor(. Férjhez mentem, a férjem gyakorl6 katolikus
hitet élt, igy természetes volt, hogy hazassagunkra kér-
jiik a Joisten aldasat. Megsziilettek a gyermekeim, akiket
katolikus hitre neveltiink, de én még mindig nem gya-
koroltam a hitemet. Aztan csaladunkban olyan nehéz
helyzetbe keriiltem, hogy kétségbeesve kértem az Ur
segitségét. Ugyan méltatlannak tartottam magamat ek-
kora kegyelemre, de az Ur meghallgatott és megsegitett.
Ez olyan tapasztalas volt, ami megvaltoztatta az életemet.
Nagyon jo érzés volt, hogy engem is szeret az Isten, és
segit, mondhatni rajtam tartja a szemét. Rendszeresen el-
kezdtem templomba jarni, hélat adni mindenért. Egyszer
megszolitott Tibor atya: nagyon 6riil, hogy itt vagyok! A
beszélgetések soran széba keriilt, hogy még nem voltam
els6aldozd, bar vagyakozva néztem, ahogy a kozosség
tagjai az Eucharisztidban részesiilnek. Igy Tibor atya se-
gitségével én is els6éaldozo lettem! Tovabbra is szerettem
volna a Szentlélek ajandékait és szeretetét, elhataroztam,
hogy bérmalkozni fogok. Katekumen hittanra jartam,
hogy felkésziilten 4lljak az Ur elé. Hiszem, hogy az Ur
rendelte és jelolte ki szamomra ezt az utat, végiil én is ra-
taldltam erre az dtra, mely végiil hozza vezet. Ennek az
utnak egy dllomasa a bérmélkozas. Az én utazdsom kissé
rogos és kacskaringds volt, de Ggy érzem, most mar jo az
irany! Kérem ehhez a Szentlélek segitségét!

»J0jj Szentlélek, szdllj le ram, Reményt hozé fénysugdr,
Vezesd életem a sziik dsvényen, segits levetni régi ruhdm!”

Harangozo Jula

FELNOTTE VALASOM MASODIK FELVONASA

»...mindenki sajat ajandékdt kapta Istentél, az egyik ilyet, a
masik olyat.” (1 Kor 7,7)

Mint tudjuk, a bérmalkozas egyfajta nagykoruva valas
a kereszténységben. A napokban bérmalkozdk tobbségé-
vel ellentétben én nem a felnétté valas kapujaban késziil-
tem és vagytam a keresztény életben vald feln6tté valasra,
hanem kész, kiforrt, sokat latott és tapasztalt emberként.
Nagyon érdekes és Osszetett érzés ez, amit egy hosszu, ér-

zelmes idGszak el6zott meg, tele racsodalkozassal. Sok év
utan megérezni és megérteni azt, amit mindeddig csak
sejtettem, igazan csodalatos dolog.

A 526, ami legtobbszoér megfogalmazddik bennem: a
hala. Mindig tisztaban voltam vele, hogy végteleniil sze-
rencsés vagyok, hisz mindenem megvan, amire valaha is
vagytam. Most, par nappal a bérmalkozdsom el6tt tudom
mar, hogy ez nem egyszer(i szerencse. Megajandékozott
vagyok Isten dlddsaval, és a szivem csordultig van hélaval.

A.

A bérmalkozas szamomra egy fontos dontést jelent, mi-
szerint tényleg azért gyakorlom a hitem, mert én akarom,
nincs mogottem semmilyen kényszeritd erd. Ott vagyok,
mint aktiv felnétt, érett tag, ha sziikség van, segitek mas
testvéreimnek, szolgalok és részt veszek a kozdsségi élet-
ben. Mar kozel 3 éve szolgalok a Laudate zenekarban,
hatalmas lelki fejlédés és toltédés minden egyes alkalom,
halas vagyok, hogy csatlakozhattam.

Oriilok, hogy megkaphattam a Szentlélek ajandé-
kait. Bar tudom, id6 amig kibontakoznak, mig igazan
megismerjiik, meglatjak rajtunk, mit is kaptunk, nyitott
szivvel és persze izgatottan varom, hogy miként formal
engem a Lélek.

Véleményem szerint a kiildetésem az egyhdzban az,
hogy elmélytilten, odaadodan, zenei képességemmel di-
csOitsem az Atyat, valamint a zenén keresztiil masoknak
is at tudjam adni ezt az érzést/élményt. Meghivjam azo-
kat, akik eddig nem ismerték az Urat. Napjainkban sajnos
egyre kevesebb fiatal fordul az egyhaz és Jézus felé, igy
szerintem kiilonosen fontos, hogy hirdessiik Isten orsza-
gat, és torvényei szerint éljiink hétkéznapjainkban, ezéltal
is képviselve a kereszténységet. Ehhez kérem a Joisten dl-
dasat, kegyelmét, hogy tarsaimmal egytitt a kapott ajan-
dékainkat kihasznalva az Urat tudjuk szolgélni.

Farkas Aron

A bérmélkozasi felkészit6k nagyon jo hangulatban tel-
tek. A sok beszélgetés és elmélkedés sokat segitett ne-
kem abban, hogy jobban megismerjek masokat, és meg-
ismerjem magamat. Azt tapasztaltam magamon, hogy a
felkészité alkalmak kezdete dta sokkal tobbet imadko-
zom, sokkal nyitottabb vagyok az Isten felé. A bérmal-
kozds egy nagyon nagy élmény volt. Mar nagyon varom,
mit tartogat szamomra a Szentlélek az egyhdzban meg-
élt felnott 1ét altal.

Kis Hanna
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Idbsek hete Nagymaroson

Oktober utolsé hetében jartunk. Nem véletlen, hogy ezek-
ben a napokban két fontos dolog is emlékeztet benniinket
az id6 mulasdra. Még égnek a temetSkben gyertydk, s ta-
lan ezekben a napokban is tobbszor imadkozunk elhunyt
hozzatartozdinkért, kérve az 6 imaikat is. Mi, ,,szép ko-
ruak’, pedig egyre inkabb értjiikk Wedres Sandor szavait:
»Mind elmegyiink, a ringatozo fak aldl mind elmegyiink,

a pdrds ég alatt mind indulunk a pusztasigon dt

a szdraz ég ald, ahdnyan igy egyiitt vagyunk.....”

Es addig? Van-e feladatunk? Mi a dolgunk? Hogyan
toltjitk a hatralévot? Erre kerestitk a valaszt egyhazi ve-
zetinkkel templomunkban, késébb pedig kisebb cso-
portokban otthonainkban. Farkas Istvan piarista tanar
immdr harmadszor latogatott meg benniinket. El¢adasa
soran bolcsességgel, szépséggel, josaggal toltekezhettiink.
»A bolcs ember sziklara épit” — utalt a bibliai tanitasra,
majd a tovabbiakban Sik Sandor gyoényori idés kori kol-
teményeivel erdsitette: Van kiildetése az embernek az
utolso pillanatig. Utalt az ,,Egy ember az 6rokkévalosag-
nak” cimd filmre, melyben az sz, a természet, s egyben
az emberi élet legszebb évszaka: a leggazdagabb, legszi-
nesebb, legtartalmasabb id6szak, melybél taplalkoznunk
kell, hogy aztan ajandékozhassunk az utanunk kovetke-
z6knek is! Farkas Istvan atya fontosnak tartotta Sik San-
dor ,Te Deum” cimi versének szavait:

»1éged Isten dicsérlek

és haldt adok mindenért....

Hogy ember lehettem akkor is,

mikor az emberek nem akartak emberek lenni....
Hdla legyen, Uram, hdla legyen!”

Talaléak voltak az atya szavai, miszerint az Isten jo
kertész: A gyiimélcsot csak akkor szedi le, ha mar meg-
érik arra. Addig ,Isten tenyerén” emberségiinket, mélto-
sagunkat Orizve, tiirelemmel kell késziilniink az utolsd
évszakra. Az el6adas végéhez kozeledve a Tandr ur fontos
iizenettel bucsuzott téliink: ,,mindig tobbet érsz, mint az
alkotasod!! Isten szamara nem a hasznossagod, szamit.
Te, az ember vagy a legfontosabb!

Michelangelo szavait kolcsonozve:

»Most latom, a szenvedély s szeszély,
mely balvanyommd a miivészet dlmdt
tette, valojaban milyen sivdrsdg,

s milyen kin a vdgy annak, aki él.........
»Mdr nem nyugtat meg vésé és ecset,
egyet kivanok: az égi szerelmet,

mely karjat tdrja felém a keresztfdn.”

Csendes elmélkedés, szentmise, majd a betegek szent-
ségének vétele zarta ezt a killonos délel6ttot. Hitben meg-
er6sodve, a lélek gyodgyulasaval, békéjével indulhattunk
haza. A kovetkezé napokban kisebb csoportokban gon-
doltuk végig a ,veliink torténteket”. Meghallgattuk egymas
6romét, banatat, példat mondtunk mindennapjaink meg-
oldasaira. J6 volt megtapasztalni: ,,Ahol ketten vagy har-
man 9sszegytilnek az én nevemben, ott vagyok kozottik”

Varga Zoltinné
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,Minden imddsdg hasonlit ahhoz a hopehelyhez, ahhoz a csékhoz,
-~ mely arcomat megérinti, akik. sz:vembe olqunak tgy bensém leg-
o€ melyebe hatolnak és velem eggye Iesznek e

,,Mlnden imddsag Ietorol egy konnyet begyogylt egy sebet és az ég-
ben mennyei ‘témjénillatot araszt Imadkozzqtok sokat!”  *
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MINDENNAPJAINK

El6 Kévek, avagy Ima-Katekézis Gjra

Masodik évébe léptiink annak a késziiletnek, amit tavaly
a Véaci Egyhdzmegye 1000 éves évforduldja alkalmabol
kezdtiink el. Amint a névvaltoztatds is mutatja, ,,él6 ko-
vekké” kell valnunk, mert igy tudjuk kozdsségiinkben
épiteni Isten orszagat. A kulcsszé Marton Zsolt piispok
atya el6adasa nyoman ebben az évben az egység lesz.
Ahogy 2024. oktdber 20-dan meghivott vendégiink, Zita
névér, a kismarosi Ciszterci Névérek kedves tagja emlitet-
te, kozosségiink tagjai, akar egy szimfonikus zenekar ze-
nészei is lehetnének. Mindenkinek Istentél kapott adott-
sagait felhasznalva, egymasra figyelve, a kozos célt szem
el6tt tartva kell egyiitt dolgoznia. Olykor el6rébb 1épve,
olykor hatrébb, igazodva ahhoz, miként vezényel a kar-
mester, merre vezet minket a Joisten.

TANUSAGTETEL -

51 éves vagyok. Tele van a szivem halaval az eddigi éle-
temért, az Osszes kozosségért, melyek befogadtak, me-
lyeknek eddig része lehettem! Es reményeim szerint
még készit a Jéisten szamomra szamos vagy szamtalan
kozosséget!

A kozosségek sorat - mint mindenki szdmara - sza-
momra is a csaladom nyitotta meg. Itt kaptam meg,
mélyen hivé szilleimt6l és nagysziileimtél a hitemet,
valamint a személyes Isten-kapcsolatom csirait, ame-
lyeket aztan életemben elére haladva, magamnak kellett
kibontakoztatni.

Az életem soran, a hivatalos kozosségeken kivill (is-
kolak, munkahelyek) nem nagyon volt olyan kozdsség,
amelyik ne kapcsolddott volna valahogyan a Jéistenhez, a
Katolikus Egyhazhoz, és ezen beliil a Nagymarosi Egyhaz-
kozséghez. A Regnum Marianum kiskozosség Budapes-
ten, a nyari taborok, az ifi hittan, a cserkészet, a ministrans
csoport. Ezekben a kozosségekben kora gyerekkoromban
megtapasztaltam, hogy mas csaladok gyermekei is ugyan-
azon értékek szerint élnek, ugyanugy a Jéisten felé iranyit-
jak az életiiket, mint a mi csaladunk. Ez a kommunizmus
idején nagyon megerdsit6 volt, és késdbb is, foleg kamasz-
koromban komoly megtarté erét jelentett szdmomra.

Gyermekkoromban nem is értettem, nem is foglalkoz-
tam vele, hogy mi az, hogy kéz6sség. Annyira természetes
volt, annyira magatdl értet6dé! Olyan volt az életem, mint
egy kis halé. A hal sem elmélkedik, hogy mi az a kozeg,
amiben tszkal, és miért nem esik le a tenger fenekére. Az-
tan emlékszem, tizenéves koromban, lelki vezetém kezem-
be adta Jean Vanier: ,,A K6zosség” cimt konyvét. Egészen

November 17-én Finta Zsolt gondolatai arra vilagitot-
tak rd, hogy szinte észrevétleniil, de hitiinkon keresztiil
szamtalan kozosség részesei vagyunk. Hadi Péter mély
tantsagtétele bizonyossagot adott arrol, hogy ha Istent
kovetve, szeretettel, egymast segitve repiiliink, akar a
vadludak az égen, akkor sokkal teljesebb, boldogabb,
elégedettebb lehet az életiink. Fontos feladatunk, hogy
mindezt tovabbadjuk a kovetkezd generaciok szamara is.

Erre hivunk Titeket ebben az évben. Legyetek Ti is
tevékeny tagjai ennek a torekvésnek, hogy egymast segit-
ve krisztusibb kozosséggé valhassunk! Az ima-katekézis
el6ttiink 4llé idSpontjai: 2025. januar 26., 2025. februar
23.,2025. méjus 18.

Kriszti és Feri

ELO KOVEK

elvarazsolt az, ahogyan ir a Barka kozosségrol, a sériiltek-
kel valo egyiittélésrol, a sériilt embereken keresztiil rank
tekintd Krisztusrdl. Ugyanakkor az a kép, ami mélyen beé-
gett a konyvbdl, a tudatos és tudattalan énembe, az Vanier
vadludas példaja volt. Mit tanultam én a vadlibaktol?

Megfigyelés: A vadlibdk csoportosan ,,V” alakban szdll-
nak. Repiilés kozben mozgatjdk szarnyukat, s a levegd fel-
hajtéereje fenntartia a kovetkezé libdkat. Igy lehetséges,
hogy akdr 71%-kal hosszabb tdvolsdgot tudnak megtenni,
mintha csak egyetlen pdr repiilne.

Ez a kép szamomra maga az emberi kozosség léte-
zésének, miértjének alatamasztisa. Az egylitt 1étezés, az
egyitt munkalkodas 6romének, s6t, mar akar rész-ered-
ményeinek megtapasztalasa.

Kovetkezd megfigyelés: Repiilés kozben a hdtsé vadli-
bdk hangosan gdgognak, hogy az elsbket erdfeszitéseikben
biztassdk.

Hatalmas élmény volt szimomra, amikor Tibor atya
napokra, napfeleldsokre bontva dsszehivta a mindenna-
pos szentségimadok kozosségét. Ez nem egy hagyoma-
nyos kozosség, de mivel mindannyian minden héten ko-
zGsségben egyiitt vagyunk Krisztussal, igy olyan, mintha
mindenki hetente taldlkozna a tobbi tarsaval is. Szdval
nagy, tamogat6 élmény volt, amikor kérbemenve szavak-
kal, tapasztalatokkal, sajat élményekkel biztattuk egymast
a hiséges szentségimadas szolgalatara.

Harmadik megfigyelés: Ha egy vadliba kirepiil a sorbdl,
és egyediil probal célhoz érni, azonnal lelassul, mert nem
segiti 6t tobbé a levegé emeld hatdsa, amelyet a tobbi vad-
liba szdrnycsapdsai biztositanak szamdra.
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Nagyon megérint a vilagban lathaté tendencia, a ma-
ganyossag, az individualizalédas kulturaja. Az egyéni
vagyak feliilirjak a kozosség sziikségleteit. Az emberek
lélektelen varosokba koltéznek. A trend mér nem is a
mozi, a TV, hanem fulhallgato, sajat képernyd. Norvé-
gidban a lakossag 46%-a él maganyosan. Anglidban mar
létezik a maganyossagligyi minisztérium... Ami ennyire
szembemegy az emberi alapsziikségletekkel, és mégis ter-
jed a vilagban, amogott gyants, hogy valami komoly er6
all. Uzlet &llhat mogotte? - jobb vésarlerd az, aki egye-
dil él, és azt gondolja, hogy a MASTERCARD-dal meg
tudja vasdrolni a boldogsagat? Vagy még komolyabb? Az
egység ellenpontja? A nagy szétszoré allhat ezen tenden-
cidk mogott? A valaszt nem tudom, de egyetértek azzal,
amit csiitortokon, egy konferencian hallottam Bdjte Csa-
ba atyatol: Aki nem vallalja fel a kozosséget masokkal, az
el6bb-utobb egy torzo lesz!

Barmi, barki all a szétszéras mogott, az én megélésem
szerint nekiink a jézusi mintat kell kovetniink! ,, Ahol ket-
ten, hdrman Gsszegytlnek az én nevemben, ott vagyok
veliik!” Mert IGEN, kozosségben élni eréfeszitést igényel!
Ebben a vilagban, ebben a kérnyezetben kell kitartanunk,
és felvallalva a nehézségeket, kozosségi emberekként, egy-
mast tamogatva sziikséges élntink. Nekiink, itt Nagyma-

roson, az egyhazkozségben minden lehet6ségiink meg-
van arra, hogy kozosségben, kis-kozdsségekben éljiink.
Lehet csatlakoznunk egyhez, vagy akar létrehozhatunk 4j
kiskozosségeket (imakozosségek, ifjusagi, cserkész, hazas,
térfikorok, szolgald kozosségek, stb.). Szoktam mondani:
az egyhaznak van jopar evangelizaciés adu a kezében,
melyekre a nem hiv6kben is létezik az emberi mély vagy!
Ezek a szeretet parancsa, a bdjt, a boldog, hiiséges, stabil
parkapcsolat, a hazassag, a valahova tartozas élménye, az
emberi kozosség (vo: Maslow: emberi szitkséglethierar-
chia piramisa).

Szent II. Janos Pal papa irja, amikor a 3. évezred
egyhazardl elmélkedik, hogy ,az egyhdz legfontosabb
kiildetése, az elsé lelkipdsztori feladata az 1ij évezred-
ben, hogy kozosségei €10, testvéri kozosségekké viljanak:
kozdsségekké, amelyekben a keresztények és a keresdk is
otthonra, csalddra taldlhatnak, illetve amelyek valéban
Isten szeretetének, Isten jelenlétének, jelei és hordozoi”.
(Lumen Gentium 1)

Az igazi, végsé reményem a kozosségi léttel kapcso-
latban az, hogy a tdloldalon a SZENTEK KOZOSSEGE
drukkol nekiink, var benniinket, és remélem majd, - ha
eljon az id6, - tagjai kozé 6rommel be is fogad benniinket!

Hadi Péter

Ministrans és akolitus zarandoklat

Egy oktéberi hétvégén zarandoklatra indultunk mi, mi-
nistransok és akolitusok. Az utunknak keretet adott, hogy
Jézustél mentiink Jézushoz: a nagymarosi templombol in-
dultunk, és a marianosztrai bazilikaba érkeztiink. Mind-
annyian Kkitlztiink valami célt, valami szandékunk volt az
ottlétiinkkel, ha mas nem, az Isten kozelségében akartunk
idét tolteni. En személyesen ugy éreztem, hogy Isten a leg-

kiilonboz6bb médokon mutatta meg dnmagat és szeretetét,
mindezt kevesebb, mint egy nap alatt. Ott volt a gyonyori
erdSben, hangokban és neszekben, csendben, beszélgeté-
sekben, iméban, és még sorolhatndm, ki-ki hogy tapasz-
talta meg. Azt viszont mindenki nevében mondhatom,
hogy 6szinte, egymas felé iranyuld, érdekl6dd szeretettel
voltunk egyiitt. Egyiitt az imaban, egyiitt a jatékban, egy
kozosségként. Ez az élmény pedig semmiképp sem min-
dennapi. A zarandoklat részét képezte még az allomasunk
a palos kolostorromnal, ahol lelki hatizsakunk tartalmat
vettiik szimba, hogy miket hordozunk magunkkal, legyen
az jo vagy rossz, mi az, amit6l meg szeretnék valni. Ezeket
a dolgokat jelképesen egy kutba dobtuk. Keresztutat is jar-
tunk, ahol egymas gondolatain tudtunk kicsit elmélkedni.
Megérkezve a bazilikaba mentiink tehat, ahol Andras atya
koszontott minket, majd elfoglaltuk a szallasunkat. Nem
maradt el sem a varva vart vacsora, sem a kozos jaték.
Miésnap mar kora reggel kiilonleges élményben lehetett
résziink, mert a palos szerzetesekkel egyiitt imadkozva,
zsolozsmaval kezdtiik a napot. Visszaérve Nagymarosra
tnnepi szentmisén adtunk hélat a zarandoklatért, amin
végig ald4séval kisért minket az Ur. Nekem a zarandoklat
békét, oromet, feltoltddést, és ezzel egy plusz toltetet adott
a hétkdznapokhoz. Istennek legyen héla!

Drobilich Pal
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A NEHEZ UT KINCSE

Az egyik baratom meghazasodik a nyaron, am ahhoz,
hogy az eskiivé utdn be tudjanak kéltozni els6 kozos ott-
honukba, még hosszu feltjitds vart és var rajuk. Az Gsszel
én is sokat jartam segiteni hozzajuk, egyrészt ez segitség
nekik, masrészt nagyon jé volt valami egészen mast csi-
nélni a tanulds mellett. Még sosem csinaltam ilyesmit, de
volt egy kép a fejemben, hogy miként fog ez kinézni: egy
szép, linedris vonalként fog felivelni a lakds allapota, hi-
szen ez a feljitas 1ényege, minden nap egyre szebb lesz.

Nagyot csalodtam hat, amikor hétré] hétre visszatérve
nem hogy szebb nem lett, de folyamatosan egyre rosz-
szabb allapotok tarultak a szemem elé. Kozben kideriilt,
hogy ezt kell még kiasni, az a csé van eltorve, amaz pedig
ezeréves, cserélni kell. Tobb honapba telt, amire latszélag
visszatértek az eredeti dllapotba, am akik ott voltak, akik
lattak a munkalatokat, tudtak, hogy ez mér egy nagyon
masik hely, egy olyan lakds, aminek sokkal stabilabbak
az alapjai, ahol mar batran szabad olyan feltjitasokat vé-
gezni, amelyek valoban szebbé, otthonosabba, tisztabba
varazsoljak a leend6 otthonukat.

Sokszor lehetiink mi is igy sajat magunkkal, amikor
4j szokast szeretnénk kialakitani, amikor valamin val-
toztatni szeretnénk, amikor el szeretnénk hagyni vala-
mely fiigg6ségiinket. Megprdbaljuk, és rosszabb, mint

volt. Nehéz elképzelni, hogy miként leszek képes ezt
tartésan megvaldsitani az életemben. De eltelik egy nap,
eltelik egy hét, eltelik egy év. Es hirtelen azon kaphatom
magam, hogy ebben el6re tudtam lépni, hogy mar nem
teherként nehezedik rdm a feladat, hanem az életem ré-
szévé valt. Szeretek erre gondolni, amikor épp valamit
nehéz szokasként végezni: a mindennapi munka hosszu
tavon is beépiil az életembe.

Es hasonldan lehetiink, amikor lelki munkat vég-
ziink magunkon, intenzivebb imaéletbe kezdiink, 6nis-
mereti kérdésekrél gondolkodunk, esetleg kapunk egy
sulyosabb visszajelzést, amely sajat magunk mélyebb
megértését hozza magaval. Am amit ilyenkor talalunk,
az nem mindig vidam, nem mindig kénnyd, s6t! Azt
szoktam kivanni ilyenkor, hogy barcsak ne tudnék errdl,
barcsak élhetnék tovabb nem tudomast véve mindarrdl,
ami bennem torténik. Napok, hetek telhetnek el addig,
amig azt érzem, hogy visszajutottam oda, ahonnan in-
dultam. De ez nem igaz, mert nem oda jutottam vissza.
Nem vagyok mar balga ember t6bbé, aki homokra épiti
a hazat, nem. Szakadhat a zapor, johet az ar, fijhat a szél:
a sziklara épitett, megmunkalt belsé vilagot nem lehet
csak ugy elsodorni.

Sokszor félelmetes lehet, amit magunkban taldlunk,
de még félelmetesebbé tud vélni, ha ott is hagyjuk. Oké,
nem akarjuk ott hagyni, de akkor mit kezdjek ezzel, mi
a kovetkezd 1épés? Talan a legtobb esetben csak annyi,
hogy megismerjiik, megértjiik, foglalkozunk vele. Mert
amit megismeriink, az nem is oly félelmetes tobbé, amit
megértiink, az ellen fel tudjuk venni a harcot, és amivel
foglalkozunk, af6l6tt mar mi iranyitunk.

»Mindenik embernek a lelkében dal van
és a sajat lelkét hallja minden dalban.
Es akinek szép a lelkében az ének,
az hallja a mdsok énekét is szépnek.”
Babits Mihaly: A vihar (részlet)

Hiszek abban, hogy mindegyikiink lelkében gyonyorii-
séges dal van, egyedi és megismételhetetlen. Am ahhoz,
hogy ez valédi énekké valhasson, hogy azt a dalt halljam,
amit az Isten belém helyezett, le kell 4&snom a szivem mé-
lyére. Lehet, most még nem vagyok ott, lehet, épp most
nem vagyok ott, de sose féljiink elindulni ezen az uton,
ami bér tlinhet ugy, hogy nehézséggel és fijdalommal van
kik6vezve, elbb-utdbb hallani fogjuk a csodélatos dalt.
Eleinte talan csak halkan, késébb hangosabban, olyany-
nyira, hogy azzal nem csak magamat, hanem masokat is
formalhatunk.

Drobilich Domonkos
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"> GYEREKEKNEK
MEZESKALACS

»Nektek adom tulajdonul a tejjel-mézzel folyo foldet.
En, az Ur, a ti Istenetek vdlasztottalak ki benneteket ezek
koziil a népek koziil”

(Levitk 20,24)

Ugye ti sem tudjatok elképzelni a karacsonyt mézeska-
lacs nélkil!

A méz, a mézeskaldcs mar az Okorban az istenek ele-
dele volt, majd a kozépkorban az uralkodok asztalara
keriilt, késébb kolostorokban készitették egyhazi tinne-
pekre. A kozelmultban pedig a mézesbabot, mézes szivet
szerelmesparok ajandékoztdk egymasnak a vasarokban.
Ma a mézeskaldcs készités szinte minden csaladban leg-
inkdbb a kardcsonyhoz kotddik, amely ezek szerint év-
ezredes hagyomadny a tisztelet, a szeretet, az ajaindékozas
kifejezésére. A Biblidban a tejjel-mézzel folyo fold, az igé-
ret foldje, amelyet Isten a népének szant - a boldogsag, a
Paradicsom igérete ez. Jézus Krisztus sziiletése szamunk-
ra is megnyitja a Mennyorszag kapujat, Isten a vilagnak
ajandékozta egyszilott Fiat, aki boldogsagra hiv minket.
A mézeskalacs illata, ize, formaja juttassa esziinkbe ezt az
igéretet, amely 6romét tovabb is adhatjuk a csaladunk-
nak, az osztdlytarsainknak, a szomszédban éléknek,
egyediil lévéknek, szomorkodoéknak, raszoruloknak.

SUSSETEK TI IS MEZESKALACSOT!

Gyurjatok tésztat a megadott alapanyagokbol (vagy elo-
vehettek mas régi csaladi receptet vagy kiprobalhattok
valami Gjat a szimtalan variaciokbdl), pihentessétek egy-
két orat a hiitében, majd nyujtsatok ki a tésztat fél cm
vastagsagban. Vagjatok ki kiilonb6z6 formakat siitikisza-
réval, vagy kis késsel sajat elképzelés szerint. Készithettek
kis betlehemet, a megrajzolt sablon alapjan. Az alakok
részleteit kis tésztahurkakkal is ki lehet alakitani, még sii-
tés el6tt, vagy siités utdn a kihdlt formékra tojasfehérje-
habbal megrajzolni. Olvasztott cukorral pedig az alapra,
illetve egymasra lehet ragasztani a kiilonboz6 darabokat.

A kisiilt mézeskaldccsal adjdtok tovdbb a Kisjézus oromét!

Mézeskaldcs hozzdvalok:

10 dkg langyos méz, 10 dkg porcukor, 5 dkg puha marga-
rin, 30 dkg liszt, 1 tojds, 1 tedskandl szédabikarbéna, 1 te-
dskandl fahéj, (izlés szerint mds fliszerek: szegfiiszeg, dnizs,
kardamom, gyombér, citromhéj, stb...)

Hadiné Turcsik Kinga




CSERKESZET

Szentek, a cserkészcsapatunk

kozbenjaroi

A magyarorszagi cserkészmozgalom
célja, hogy a tarsadalmat olyan életre-
valo, elkotelezett, felelGs, egészséges
polgarok alkossak, akiknek fontos,
hogy o6nmaguk folyamatos nevelése
altal az Isten felé novekedjenek.

Magyarorszagon a cserkészcsapatok
olyan valaha élt emberek nevét viselik, akikre
érdemes példaképként feltekinteni. A nagymarosi
cserkészcsapat névaddja Szent Gellért piispok, aki védo-
szentlink is egyben. Szent Imre herceg tanitéja volt, és
minden bizonnyal Szent Istvan kiraly egyik tanacsaddja,
tamasza lehetett.

A csapatunk rajokra (3-4 6rs) oszlik, melyek mind
szentek nevét viselik. A legkisebbek, a kiscserkészek,
(3-4. osztaly) a Szent Hedvig rajba tartoznak. Szent Hed-
vig a Dunakanyar védészentje, Nagy Lajos magyar kiraly
leanya, lengyel kirdlyné. Nagyban hozzajarult a lengyelek
megtéréséhez, békét szerzett, kdrhazakat, iskoldkat alapi-
tott, ezért mar életében szentként tisztelték.

A cserkészlanyok (5-8. osztaly) a Szent Erzsébet rajba
tartoznak. Az 6 szentjiik is magyar kiralylany, II. Andras
kiraly lanya. Nagyon romantikus szentnek tartjak, mert
szenvedélyes szerelemmel szerette férjét, Lajost. Tiiringi-
dban az alattval6irdl lelkiismeretesen gondoskodott, sok
csoda fiz6dik a nevéhez.

A cserkész fiuk (5-8. osztdly) a Szent Laszl6 rajba
tartoznak. A lovagkiraly hdstetteir6l sok csodds legen-
da maradt fenn. Szamos romdn kori magyar templom-
ban a kun lany megmentésérol sz6l6 torténetet festet-
ték a falakra.

A koszaké (gimnazistak) a Szent Imre raj. Mint a
magyar ifjusag véddszentje, Szent Istvan kiraly fia, mél-

t6 példaképpé valhat a mar vezet6knek,
lassan felnétté valod cserkészeknek.
Szent Istvan a vandor korosztaly (fi-
atal felnéttek, egyetemistak) patronusa.
Elsé, allamalapit6 kiralyunk, ahovd nem
véletlen, hogy az éppen a csapatot iranyi-
t6 aktiv vezetOk tartoznak.
A legidGsebb korosztily, a felnéttek, a
cserkészet védBszentjének a nevét viselik. Ok a
Szent Gyorgy raj.

Az idei 8szi csapatportyankon csapatunk torténel-
mével foglalkoztunk. Fontosnak tartjuk, hogy minden
kisebb és nagyobb megismerje a multunkat, és ez éltal
is kapcsolddjanak az idésebb generacidhoz. Ez sok jaté-
kon, kiranduldson és kreativ programon keresztiil valo-
sult meg. Bejartuk Esztergom varosat, voltunk a bazili-
kaban szentmisén, ahol a misszids vasarnap keretében
egy afrikai korus énekelt, Szent Gellért pilispok és Szent
Istvan kiraly szobrat is megcsodaltuk, amihez kapcso-
lodott a szombat esti programunk is. Egy lelki tartalmu
Osvényen vettiink részt, a csapatunk életérdl, maltjardl,
jelenérdl, jovojérol és jelképeirdl beszélgettiink.

A csapatzaszlonkon két
szent lathato ezzel a felirattal:
»Szent Gellért plispok adj ne-
kiink Szent Imréket!”. Csapa-
tunk szentjei, jarjatok kozben
értiink, hogy kozelebb keriil-
hessiink Istenhez! Es hozzd
mélto életet éljiink!

Tovabbi informaciokért lato- szentgellert950.hu
gassatok el a megujult honlapunkra!
Hadi Kornélia
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A Feltamadasroél nevezett Lorinc testvér

Nicolas Herman (Ldrinc testvér pol-
gari neve) 1614-ben sziiletett Héri-
ménilben, egy lotaringiai kis falu-
ban egyszerli, erényekben gazdag,
de anyagi javakban nem bévelkedd
szuloktSl. Nem volt lehetGsége ta-
nulméanyokat folytatni. 18 évesen
egy kozmikus élményben mélyen
megragadja 6t Isten jelenléte. Az is-
teni Misztérium csendes hivasa, elsé
megtérésének pillanata ez.

Meégis, a harmincéves haboru so-
ran katonanak megy. Sok kaland utan
1635-ben sulyosan megsériil, félig
rokkant lesz. Hazamegy. Intenziven
keres. Remete életet probal élni, de
ez nem neki valo. Parizsba utazik, és
egy ideig inasként dolgozik. Ez sem
elég, nem jo. 1640 nyaran segit6 test-
vérként belép a sarutlan karmelita
rendbe. Felveszi a karmelitak barna
habitusat és szerzetesi nevét. Ennek ellenére sem talalja a
helyét, sliri sotétség vesz rajta erdt. Sajat szavai szerint:
»Minden bajom forrasa és targya az volt, hogy belattam,
hogy nem vagyok Istené gy, amint szeretném...”

Aztan a befelé forduld életben a hitre talalt. ,,Hirtelen”
megvaltozott, mély belsé békére talalt. 1642. aug. 14-én
orokfogadalmat tesz. A perjele szerint Lérinc segit6 testvér
hivatasa az imadsag, és 15 éven 4t a parizsi kozosségben
szakacs, majd a korabbi testi sériilése miatt cipész lett a tobb
mint 100 testvért szamlalé kozosségben. Szamtalan ,,sze-
gény” testvérrel beszélget, segit, tandcsokat ad, majd egyre
tobb nagy tudasu pap vagy szerzetes (Avilai Szt. Teréz) is
sokra becsiili, ,egész Parizs” tisztelettel 6vezi. Olvasmdanyai
révén Avilai Szt. Teréz, Keresztes Szt. Janos hatottak ra.

Ugy érezte, gondolta, mondta: az élet minden pilla-
natéban veliink van az Ur, a fazekak és a hibas saruk ko-
zott is. Ugy kell élniink, ez lehet , kénnyt” is, hogy Jézus
(Isten) minden pillanatban, minden tevékenységiinkben
veliink van, egyiitt csinaljuk. Nem kellenek kiilénleges

Comran DE MegsTiR
A Feltamadasrol nevezett
Lérinc testvér

Irasok és beszélgetések
Isten jelenlétének gyakorlatdrdl

gyakorlatok, tanulmanyok, egy-
szertien élni kell vele egységben. O
fogja a szerszamot a kezemben. Et-
t6l derts vagyok. Es mindenkinek
errdl beszélek, akivel talalkozom. S
ha nem jon senki, csendben figye-
lem Ot. ,, Akiket a Szentlélek fuvalla-
ta visz, azok még almukban is elére
haladnak” Nem kell er6lkodni, ha a
figyelmem elhalvanyul, Isten maga
»hivja vissza’.

Isten jelenlétének ez a tudatosita-
sa kezdetben faradsagos, de ha htisé-
gesen gyakoroljuk, titokban csodala-
tos hatdst gyakorol a 1élekre. Minden
»hid” lesz, amely Istenhez vezet.
Legylink mindig dertisek, biztosak,
sugarzoak. Eljiink egyiitt Istennel, le-
gylink elégedettek. Es ezt kozvetitsiik
mindenkinek.

Tobb irasa is megjelent a lelki
életrdl. Hatdsa igen hatalmas, még reformatus testvéreink
is figyeltek ra. Sokat levelezett szerzetesekkel, névérekkel.
Id6s koraban tobbszor lett sulyosan beteg. Egyszer ezt
mondta az orvosanak: ,,Doktor ur, tal jol valnak be na-
lam az orvossagai, csak késleltetik a boldogsagomat.” Hat
nappal a halala eldtt igy irt: ,, Azt a kegyelmet remélem
Isten irgalmatdl, hogy néhany napon beliil meglathatom.”

1691. februar12-én hunyt el. Sajnos aztan valahogy el-
felejtették. Aztan hirtelen felfedezték. A XVIII. és a XIX.
szdzadban vilagszerte ismert lett — elmélkedései, napldja,
levelei és a beszélgetéseire vald visszaemlékezések révén.
Az eredeti francia nyelvii irasai eddig angol, német, olasz,
holland, spanyol, bengali, héber, japan, svéd, indonéz, ko-
reai forditast kaptak. Jelen kiadas az elsé magyar nyelva.

Minden testvéremnek kivinom sok szeretettel és bel-
s6 épiilésiikre.

Hortovdnyi Jené
Conrad de Meester: A Feltdmaddsrol nevezett Lorinc test-
vér, Sarutlan Kdrmelita Névérek 2005. Magyarszék

A KARACSONY!| ASZTAL MESE]

Hogyan tinnepelték elddeink a kardcsonyt, a szentestét,
mikor még nem allt karacsonyfa minden hdzban? Abban
a kicsit mar elfeledett, kemény és egyértelmd vildgban,
aminek mar csak toredékei fedezhetéek fel manapsag?
Amikor betlehemez6ket fogadtak a hazaknal? A karacso-

nyi asztal meséi c. konyv betekintést enged egy koriilbeliil
100 évvel ezel6tti karacsonyi késziilédésbe és az asztalhoz
elhelyezett targyak beszélgetésébe. A leirasbdl kidertiil,
hogy pontosan mik ezek a targyak és honnan érkeztek
az Unnepre, milyen szerepiik van itt. A mesében olyan



hagyomanyokat ismerhetiink meg, amelyek a csaladban
fontos események, munkdk, kapcsolatok megszentel6dé-
sét, békéjét, felajanlasat szolgaltak.

Baksa Brigitta, a konyv szerzdje néprajzot végzett, és
hon- és népismeretetet tanitott iskolaban, majd f6isko-
lén. Erzd szivvel 6rokiti és adja tovabb a régiektdl szer-
zett tudast. Talan a rohand napokban érdekes lehet a
hajdani nyugalmasnak tiné élet. Legyen egy hajszalnyi
idénk arra, hogy megalljunk, dtgondoljuk, vajon tud-
juk-e, hogy mit miért tesziink. Mi, miért fontos a ké-
sziiletiinkben, mit kellene magamban, a kérnyezetem-
ben valtoztatni ahhoz, hogy méltd helyre sziilethessen
Krisztus. Vajon mik a j6 és mik a megujitasra vard szo-
kasok a csalddomban?

,JO estét, jo estét ide be mindennek, az egykorii seregeim
odakint pihennek. Ha készek volndnak veliink iinnepelni,
Krisztus sziiletését veliink megtartani, csillaggal jottiink,
szabad-e behozni?” (Nagyecsed, 1961.)

Hadi Luca Mdria

HAZUNK TAJA

Baksa Brigitta

A karacsonyi asztal
meséi

Szemelvények a Nagymarosi Egyhazkozség
Egyhaztanacsa 2024-es évi tevékenységérodl

AZ EGYHAZTANACS MUKODESI ELVE,
JELENLEGI FELALLASA, LETSZAMA

Az 4j egyhazi, jogi el6irasok nem az egyszemélyt iranyi-
tasra, hanem inkabb a testvéribb kozosségi vezetési stilus
fontossdgéra hivjak fel a figyelmet. Igy vilagiak is bekap-
csolodhatnak a plébania vezetésébe. Az Egyhaztanacs fel-
adata, hogy az egyhazkozséget érintd Osszes ligyet a lel-
kipasztorral egyiitt targyalja meg. A hivek és a plébanos
ezen 6sszehangolt munkéjara az Gj egyhazi térvénykonyv
is figyelmeztet, mivel az 6sszehangolt munkabdl hatéko-
nyabban lehet az id6k jeleire figyelni. Ez a plébaniai ko-
z9sség él6vé valasat is segiti, mivel a tagok felel3s részt
kapnak az irdnyitasban. A Vaci Egyhazmegyében 2007
pilinkosdjétdl atalakult az Egyhaztanacsok szabalyzata. Az
Uj szabalyzat szerint a tandcsado testiilet haroméves man-
datummal rendelkezik, és egymas mellett parhuzamosan
miikodik egy Gazdasagi és egy Pasztoralis csoport.

AZ EGYHAZTANACS TAGJAI 2024

Az Egyhaztanacs vezetdje: Dr. Csaki Tibor

Gazdasagi Tanacs tagjai: Dankai Janos, Dobrossy Gel-
lért, Farkas Ferenc, Gergely Tamas, Hadi Péter, Heininger
Ferenc - vilagi eln6k, Honti Imre, Kovacs Barna, Maurer
Janos, Molnar Szabolcs, Péntek Attila

Pasztoralis Tanacs tagjai: Trieb Mariann, Maurer Krisz-
tina, Csizmadia Ildiké

Tiszteletbeli Egyhaztanacs tagok: Kany6 Agnes és dr.
Hadi Ferenc

A teljesség igénye nélkiil néhany fontosabb téma, meg-
targyalt iigy az Egyhaztanacs 2024. évi miikodése soran
- Zarszamadas (2023-as év)

2023-ban a tervezett bevételt és a tervezett kiadast az

Egyhazkozség tullépte ugyan, de van bevételmaradvany,
ugyhogy az éves mérleg pozitiv. Az egyhazkozség jelenle-
gi anyagi helyzete — készpénz, folydszamlan 1évé pénz, ér-
tékpapirban 1év6 pénz - rovid/kozéptavon megnyugtato.
- Cserkész/karitasz épiiletrész felajitasa
(Doézsa Gyorgy at 2.)
A két épiiletrész felujitasara eldiranyzott keretosszegbe a
kivitelezés belefért. A feltjitds utan mind a Karitasz cso-
port, mind a cserkészek a feldjitott ingatlanrészt birtokba
vették. A cserkészek az ingatlanrész feltjitasahoz jelentés
mértékl kozosségi munkavégzéssel jarultak hozza.
- K6zosségi haz kiils6 és belso felujito festése
Az év folyaman feltjitasra keriilt a kozosségi haz teljes
belsd épiiletrésze. (Festési/mazolasi munkak, karbantartd
javitasok elvégzése.) A bels6é udvar veranda részének fes-
tési/mazolasi felujitasara is sor keriilt.
- Meglévd, é16 egyhazkozségi programjaink/rendezvé-
nyeink szambavétele
- Hazassag hete eseményei
— Teremtésvédelmi hét eseményei
- Nagyboijti lelkigyakorlat
— Nagyboijti keresztutak — felolvaso kozosségek
- Zarandoklatok: Bakonybél, Budapest - Anna kapolna
- Csaladtabor, hittantdbor, ministranstabor, cserkésztabor
- Egyhazmegyei ima katekézis
- Egész napos szentségimadas, dics6itd szentségimadas
- Bibliakor
- Az Egyhazkozségben aktivan miikodd, heti — 2 heti -
havi rendszerességgel Osszejard 20-25 kozosség, és a hit-
tancsoportok Gsszejovetelei

Heininger Ferenc
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TEREMTESVEDELEM

Egy teremtésvédd adventje

Advent. Vérakozas. Hosszu? Az. Es az év tobbi részével
mi van? Pont azért hosszu... Mert val6jaban Jézusra egész
évben varunk. A sziiletésére? Taldn inkabb az érkezésére.
Es taldn nem is a templomba érkezésére, hanem a temp-
lomon kiviili érkezésre. Hogy megérkezzen a szivekbe.

Advent. Varakozas. Arra, hogy Jézus megérkezte utin
a szivek kifelé is ldssanak. Kifelé, arra a Isten-aldotta vi-
lagra, amit kaptunk. Orokségként. Ajandékként. De csak
kolcson... Az Atyétdl. Es a gyerekeinktél. ..

Advent. Hogy sziviink, megtelve Jézussal, ne csak las-
son kifele, hanem nézzen is. Es ne félre... Nézze, és ész-
revegye, hogy az Isten-dldotta vilagban vagyunk benne
mi is. Hogy koéziink van hozza. Es talan tobb, mint egy
szinésznek a diszlethez... Mert Isten teremtette a vilagot,
de rank bizta azt. Nem azért, mert tokéletesek vagyunk,
hanem mert szeretett teremtményei vagyunk. A Szeretet
az O szeretett viligat szeretteire bizta. E szeretet-hdrom-
szogben Isten szereti
teremtett vilagat, és
szeret minket; mi pedig
szeretjiik Teremt6nket.
De vajon mi szeretjiik-e
eléggé Isten szeretetbdl
teremtett vilagat? El-e,
dobog-e, miikodik-e,
lélegzik-e, tulcsordul-e
e szeretetharomszog -
vagy épp dltalunk kap
defektet? ...

Advent. Vérakozas.
Talan arra, hogy mind
tobben megértsiik: Is-
ten teremtett vilaga
nem, tényleg nem vala-
mi ,kiillonvélemény” az emberek vilagahoz képest. Nincs
ez, és az! Itt és ott! Ekkor és akkor! ... Isten ideje egyete-
mes! Szeretetbél megteremtett Halvanykék Pottye egyfor-
man otthona a gazdanak, és a ra bizott teremtményeknek.
Es a gazda nemcsak a csaladjaért, béreseiért, szolgaloiért
felel, hanem a joszagaiért is. [gy mi sem érhetjiik be fél-
munkaval: t6bb a dolgunk, mint a csak nekiink kedveset
szeretni. Mert bar egy vagyunk a teremtmények kozott,
mégis — Isten kegyelmébdl - gazda is! S ha nem néziink
félre, Isten teremtett vilagdban bizony ott vannak a szegé-
nyek, a hajléktalanok, a kisemmizettek is, akik a kapzsi-
sag oltaran épp gy lesznek embermartirok, mint éllat- és
névényaldozatok... Ok mar életiiket adtak Isten szeretett
vilagaért — pedig nekik is volt adventjiik...

Ugye gazdaként észrevessziik id6ben Jézus érkezését?
HG

VISSZATEKINTO

 Szeptember végén tobb programmal hivtunk min-
denkit a teremtett vilag k6z0s tinneplésére. A terem-
tésvédelmi keresztut, az 6komozi, az erdei séta taldn
ismét kozelebb hozta hozzank azt a feleldsséget, ame-
lyet Isten szeretett gazddiként nincs modunkban fél-
redobni. Koszonjiik mindnydjatok érdeklédését, és
reméljiik, hogy talalkozunk egy kovetkezd teremtésvé-
delmi programon!

« Orém volt oktober elején a jubileumi, 50. Nagymarosi
Ifjasagi Talalkozo is, ahol a Naphimnusz Teremtésvédel-
mi Egyestilet is jelen volt egy standdal. Szamos érdekl6d6
fordult meg az asztalnal: olyanok, akik mar hallottak a
teremtésvédelemrdl, és olyanok is, akik még nem. Talan
tudtak vinni inspiraciot, 6tletet, vagy pusztan egy gondo-
latot a lelkes naphimnuszosoktol.

* Szeretnél tenni teremtett vildgunkért, de egyediil
nincs lendiileted, esetleg bdtorsdgod?

* Vannak mdr otleteid, de egyediil nehéz megvalédsitani?
* Erzel hivdst magadban a cselekvésre?

* Es mindezt Nagymaroson, vagy a régiéban?

Ha van egy formabonté otleted, ha motivdl ébresztgetni
mdsokban a teremtett vildg irdnti kozos feleldsségiin-
ket, ha szivesen szélitasz meg embereket, vagy ha az
online térben szervezkednél, csatlakozz hozzdink, tégy
sokoldalivd minket! Mert szeretnénk két Teremtés hete
kozott is jelen lenni. Varunk sok szeretettel!

Kontakt:
halupkagabor@gmail.com

Halupka Gdbor
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A mindennapjaink rovatban tobb eseményiinkr6l mdr hirt
adtunk, néhdny fontos eseményt pedig itt, a kronikdnkban
mutatunk be.

NYITOTT TEMPLOMOK EJSZAKAJA

Az eredetileg szeptember 21-ére tervezett programok egy
része az arviz miatt elmaradt, néhanyat pedig késébbre
halasztottunk. Dobrossy Kriszta vetitett képes eléadasan
oktéber 13-an vehettiink részt a templomunk ,rejtett
kincsérdl”, a Patrona Hungariae szoborrdl. November 17-
én pedig Szent Marton kdszontés volt, ezzel egybekotve
a gyermekrajz palydzat eredményhirdetését tartottuk,
majd a Szent Marton-zaszlokat mutattuk be.

NAGYMAROSI IFJUSAGI TALALKOZO
Oktoéber 5-én, szombaton iinnepeltiik az 50 éves Nagy-
marost.

PECSI RITA ELOADASA

Oktober 22-én és november 19-én Pécsi Rita el6addsat
hallhattuk, melyeken nemcsak a kisiskolas kor életfelada-
tairdl kaptunk fontos tanacsokat, tapasztalatokat.

MAGYAR SZENTEK FELVONULASA

Oktober 31-én, mindenszentek elGestéjén magyar szen-
tek felvonuldsat tartottuk els6 alkalommal. Fehér ruhd-
ba 6ltozve, 40 magyar szentiink zdszléjaval vonultunk
a templombdl a Szent Istvan szoborhoz, majd a Szent
Mairton szoborhoz. Kézben énekeltiink, és Tibor atya
tanitott benniinket a szentekrdl, a példaképeinkrdl, a
Mennyorszagrél, mindenszentek iinnepérdl. Visszaérve
a templomba a magyar szentek litaniajat imadkoztuk,
majd az egyiittlétet a k6zosségi hazban szeretetvendég-
séggel zartuk.

HITTANOS KIRANDULAS, JEZUSKERESES

Oktdber 28-an, az §szi sziinetben gyonyort idében ki-
randulni mentiink a Szokolya feletti Ké-hegyre. A 45
gyermekkel és segitékkel nagyon szép és feltolté élmé-

KRONIKA

nytnk volt az 6szi erdében. A harmadikos gyerekek
Jézuskeres6 akadalyversenyen vettek részt, melynek allo-
mésai nagyobb hittanosok (SZOSZ) voltak. Majd meg-
masztuk a hegyet, és gyonyor( t4j fogadott benniinket. J6
volt egyiitt tolteni ezt a napot Jézust keresve, megtalalva.

»ELO KOVEK” KATEKEZIS

Oktoéber 20-an és november 17-én folytattuk a tavaly el-
kezdett El16 kovek katekézist. Az idei év téméja a kdzos-
ség és az egység. Enekkel, imaval kezdtiik az alkalmakat,
majd meghallgattuk a tanitast, tantsagtételt. Kiscsopor-
tokban megbeszéltiik a hallottakat és megosztottuk ta-
pasztalatainkat. Az estét imaval, szeretetvendégséggel és
kotetlen beszélgetéssel fejeztiik be.

ADVENTI KOSZORUKOTES

Hagyomanyainkhoz hiven advent el6tti hétvégén ko-
szorut készitettiink a k6zosségi hazban a hittanos gyer-
mekekkel és csaladjaikkal. Emellett mézeskalacsot is
sttottiink. Nagy 6rom és élmény volt a kozos alkotas.
Az elkésziilt koszorukat a templomban Tibor atya meg-
aldotta.

EGYHAZTANACS
LELKINAP

November 30-4n, szombaton a
nagymarosi és a zebegényi egy-
héztandcs tagjai Kismaroson a
ciszter névérek monostoraban
kozos lelkigyakorlaton vet-
tek részt. Az idedlis kornyezet
segitett az elcsendesedésben,
elmélyiilésben. Fejérdy Aron
atya tanitasat kiscsoportokban
dolgoztuk fel. Jutott id6 adven-
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ti késziiletre, kozos imara a névérekkel, és a kovetkez6 év  keretében. Az Gj ministransok tinnepélyesen beoltoztek,

lelkipasztori programjainak tervezésére is. akik régebben ministralnak, azok kiilonb6z6 szolgalatok-
ban Iéptek elére. Az 6szi sziinetben gyalogos zarandokla-

MINISTRANS AVATAS tot szerveztek Mérianosztrara. Koszonjitkk Gavel Péternek

November 24-én Krisztus Kiraly vasarnapjan ministran-  és Balint Andrasnak a sok munkat és szervezést.

saink és akolitusaink megujitottdk fogadalmukat a liturgia Trieb Mariann

L

MINISTRANS IGERET MEGUJITASA

Mennyei Atydnk! Koszonjiik, hogy meghivtdl és kivdlasztottdl benniinket a ministrdns szolgdlatra! Halds szivvel
térdeliink eldtted és valaszolunk erre a hivdsra azzal, hogy megujitjuk ministrdns igéretiinket!
Igérjiik, hogy a jévében is komolyan, dhitatos és példds fegyelemmel igyeksziink a Szentmisén és a minden napok
sordn a rank bizottakban Istent szolgalni! Jézusunk! Tudjuk, hogy erre csupdn onmagunk erejébdl képtelenek va-
gyunk, ezért minden napunkat a Te kezedbe tessziik, hogy Te alakitsd életiinket.
Szent Tarziciusz, ministransok véddszentje, konyorogj érettiink, hogy valoban életiinket tudjuk adni Jézusért!
Amen

TANUSAG

A nagymarosi Szent Marton Plébania lapja

K1aDjA: Szent Marton Katolikus Plébania - Nagymaros, Szent Imre tér 2.
MEGJELENIK: negyedévente

FELELGS KIADO: Dr. Csaki Tibor plébanos

SZERKESZTO: Zoller Andrea

RovaTVvEZETOK: Hadi Kornélia, Hadi Luca Maria, Hadiné Turcsik Kinga,
Trieb Mariann, Drobilich Domonkos, Halupka Gabor, Hortovanyi Jend
KORREKTURA: Kosztrané Zoller Judit, Telegdi Armin

ELERHETOSEG: tanusag.szerkesztoseg@gmail.com

GRAFIKA, TORDELES: Scheffer Miklos

NyompA: Multiszolg Bt., Vic

PELDANYSZAM: 400

NYOMDAKOLTSEG: A folyéirat nyomdai kéltsége 350 Ft/db. On ingyenesen juthat hozz4. Amennyiben tamogatni kivénja a foly6-
irat megjelenését, azt a plébania bankszdmlaszamara (ROMAI KATOLIKUS PLEBANIA, 11742094-20157874) torténd atutaldssal
megteheti, jelezve a megjegyzés rovatban, hogy TANUSAG, vagy hozzéjarulasét bedobhatja a templomban elhelyezett perselybe.




TANMESE

A fiatal szerzetes panaszkodott az eldljarojanak:
— Atyam, nem tudok rendesen imadkozni, mindig elkalandozik a figyelmem, tele
vagyok vilagi gondolatokkal, képtelen vagyok végig koncentralni.
— Rendben fiam, mieldtt valaszolnék, fogd ezt a vesszékosarat, és hozz nekem a
patakrol vizet benne!
A szerzetes el6szor furcsan nézte a kissé koszos, pokhalds kosarat, de aztan enge-
delmeskedett. Lement a patakra és belemerte a vizbe. Kiemelte, de a viz az utolso
cseppig elcsorgott a kosar szamtalan résén keresztUl. A barat ismét probalkozott.
Ugyanaz volt az eredmény. igy ment ez egy darabig, aztan feladta. Tanacstalanul
kereste fel eldljardjat, és igy szolt:
- Atyam, egy kosarral képtelenség vizet merni a patakbdl, hiszen minden cseppje
atcsorog a réseken, semmi sem marad benne.
Mire az eldljaré ezt mondta:
— De nézd, milyen tiszta lett a kosar...

Kovdcs Ervin, premontrei szerzetes nyomadn

PROGRAMOK

December 2-23., minden hétkoznap- Roraté szentmise
utana kaldcs, tea, kozos jaték a gyerekeknek

December 14., 16.00 — Munkatdrsi vacsora

December 22., 16.00 - Mindenki karacsonya
December 23., 19.00 — Misztral karacsonyvard koncert
December 24., 16.00 - Pasztorjaték

December 24., 24.00 - Ejféli szentmise

December 25-26. - Unnepi szentmisék: SZENTEV KEZDETE
December 29. — Szent Csalad vasarnapja
December 30. - El6szilveszter a fiataloknak
December 31., 18.30 — Hélaadas

December 31., 23.45 - Szentségimadas, Ujév koszontd
2025. Ujév janudr 6. — Vizkereszt

Janudr 22-23. - Okumenikus imanapok

Janudr 26., 16.00 - ,,E16 kovek” katekézis

Februdr 9-16. — Hazassag hete

Februdr 22., 15.00 - Hittanos farsang

Februdr 23., 16.00 - ,,E16 kovek” katekézis

Marcius 5. hamvazoszerda — Nagybojt kezdete

Csiitortokonként 19.00 ordtol — Nagyboijti lelkigyakorlat a kozosségi hazban




g -WCQ’?”: a szivem hdladalba fog:

¥+ Minden kicsiny maddrka énekét,

-
-
:
»
¥

Megkdszondk Neked minden napot,

e Melyen szereteted érezhetem,

~. Minden pardnyi fényt az életen,

8 4" Minden vigaszt sivatag-ut alatt,

~_Minden mosolygd, meleg sugarat.

Vihart igérék bar a holnapok,

Te vagy, aki a szivem biztatod!

Ha ma egy porszem terhet hordozok,

Taldan Te holnap le is oldozod! ‘ﬁq
Hogy adjak hdlat, hogy te szuntelen, 1
Amerre jarok, ott vagy énvelem? )I‘" -

 Minden bajt, mely Hozzdd visz kézelebb,

Minden nyugalmas percemet,

Tovasuhand minden felleget,

Cseppecske boldogsdgot, 6romot

Ujjongo haladalban készénok! |

Minden egyes meleg tekintetet,
Minden egyes virdghintd kezet,
Minden testvérszivet, feléem verét,
Kozosen hivé, hordozo erét:
Mindezt az udvat itt és odafénn
Kb6szonom! Mindorékké készénom!



