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djdk majd meg rélatok,
hogy a tanitvdnyaim vagytok,

. hogy szeretettel vagytok egymds irdnt.”
(Jn 13,35)

Manuel Ve
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BEVEZETO

Nyarutd, tanévkezdés, 6szi szelek, sziiret, gylimolcsok, — és még sorolhatnank, mi minden kapcsolo-
dik az sz kezdetét jelentd szeptemberi honaphoz. De mindenképpen érzékelhetd, hogy fordulat van
az évben. A kinti 1étb6l most egyre inkabb befelé fordulunk, és ez magaval hozza a véltozas érzetét
is. Valami véget ér, és valami 4j elkezdédik. Ilyenkor még hangsulyosabban kérdezhetjiik, mi is az az
erd, ami megtart a valtozasok vagy a valtozatlan mindennapok kézepette? Mi is a reményiink?

Ez a lapszam még a nyarrol mesél. Visszaemlékezhetiink a kozos egyiittlétekre, kellemes, felszaba-
dult beszélgetésekre, a zsibongd téborokra. Es jé ezekbdl ujra meriteni, hiszen szinte valamennyi besz4-
moldban arrél hallhatunk, hogy a Teremténk, Elteténk ott volt veliink. Megtapasztalhattuk a jelenlétét,
kozelségét, a kozosségben a megtarto erejét, szeretetét. Es ez a szent, boldogité jelenlét tovabb vezet.
Tanit, formal és megerGsit, hogy a valtozasokban és a nehézségekben is batran bizzuk ra magunkat.

A mai iinnepiink, - a szent kereszt felmagasztalasa — azt iizeni, hogy a kereszt lehet szent. Jézus
keresztje attol lett szent, hogy O felvéllalta, felvette, vitte a fajdalmak ellenére is, és teljesen odaadta
magat neki. A mi nehézségeink és keresztjeink is igy szentelédhetnek meg. Megszentel6dhet az is-
kolakezdés, a monoton mindennapok koran kelése és terhe, a ,nemszeretem feladat” vagy a ,,nem sze-
retem talalkozas” Megszentelddhet a betegség és a nehézség terhe, ha nem egyediil akarjuk vinni, ha-
nem Jézussal. Arra vér, hogy odaadjuk neki. O beliilrél segit, és drukkol, hogy az odaadottségunkban
utat nyissunk neki. Rdhagyatkozasunkban, bizalmunkban megmutatkozhasson felfényld, munkalko-

do ereje. Hiszen van reményiink, és reményiink forrdsa az Isten alland6 szeretd, gondviseld jelenléte.

Zoller Andrea
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EVKEZDO GONDOLATOK

»Egy csepp mézzel tobb legyet lehet fogni,
mint hordonyi ecettel”.
Szalézi szent Ferenc

A kezdethez tobb mondas és gondolat is kapcsolodik.
»Minden kezdet nehéz” ,J6 kezdés fél siker” Egy kinai
bolcs mondas szerint: ,, Az ezer mérfoldes utazds egy lé-
péssel kezdddik.” A kezdet valoban nehéz, de mindig van
egy kezdeti kiilonleges energia is — merjitk kimondani: a
kezdet kegyelme. Igy indult maga az egyhdz is piinkésd-
kor, igy indult egy-egy szerzetesrend nagy lendiilettel,
vonzassal, fénnyel. A mi életiinknek is vannak kez-
detei: sziiletés, keresztelés, iskolas kor, hazassag-
kotés... Es vannak visszatéré kezdetek, mint pl. az

Ujév vagy éppen egy Uj tanév, 4j plébaniai év. Mit

is kezdjink ezzel az 0j tanévvel, plébaniai évvel?
Hogyan iranyozzuk be, hogy elére haladjunk, hogy
névekedjiink? Jézus nekem ezt az igét adta: , Eljen
koztetek gazdagon Krisztus igéje. Tanitsdtok és intsé-

tek egymdst nagy bolcsességgel. Szolgdljdtok egymadst
szeretettel” (Kol 3,16). Ha Krisztus igéjére alapozzuk
éviinket, akkor sziklara épitiink. Ha Krisztus igéje él
benniink elevenen, akkor lesz fényiink a dontések-

hez. Az ige megannyiszor Uj er6t, lelkesedést, tisz-
tasagot ad, amikor ezek kezdenek megfogyatkozni
benniink. Akik szeretetbdl élnek, mélyebben latnak.

Akik hitb6l élnek, mas fényben latnak. Erre a latdsmoddra
szeretnénk megtanitani mindazokat, akik nyitott szivvel
keresik az élet nagy kérdéseire a valaszt.

Azoknak, akik valamelyik szentség felvételére ké-
sziilnek a plébanidn, kiilon oktatast tartunk. Akik gyer-
mekkorukban nem részesiiltek a beavat6 szentségekben,
lehetéségiik van arra, hogy felnéttként (katekumenként)
késziiljenek fel. Kiilonboz6 csoportokban, kozosségekben
taldlkoznak azok, akik mar részesiiltek a szentségekben. A
szentségfelvétel nem végallomas, hanem kezdet. A Jézus-
sal valo élet kezdete. Ezt mindig tanulnunk, frissiteniink
kell. Egyediil nem lehetiink keresztények. A vasarnapon
kiviil legyen legaldbb egy-egy nap, amikor talalkozunk ke-
resztény testvéreinkkel, hogy hitiinkben megerdsodjiink.

HITOKTATAS

Az iskolai hitoktatas egy lehet8ség, hogy a keresztény ta-
nitas eljusson sokakhoz. De a hit alapvet6en a csaladban
adhat6 tovabb. A plébaniai hittanon kozosségeket pro-
balunk formalni a kiilonb6z6 korosztalyok szamara. Na-
gyobb fiatalok vezetik be a kisebbeket a keresztény élet-
be. A kortars csoport megtart ereje meghatarozo egész

életiinkben, de a fiataloknal kivaltképpen. Szent Ignac
a lelkigyakorlatos konyvében leir egy elmélkedést a két
zaszorol, ami két vezért és két értékrendet jelenit meg. A
minket végteleniil szeretd Jézus Krisztus hiv a zaszlaja ala.
Hivésa az egész emberiséghez sz4l, mégis minden embert
egyéni, sajatos modon hiv. Ez a felhivésa: ,,Az az akara-
tom, hogy meghdditsam az egész vildgot, legybzzem a biint,
a gyiiloletet és a haldlt - legydzzek mindent, ami elvilaszt-
ja az emberiséget Istent6l”. A mésik tabor élén a gonosz
all, és 6 is embereket toboroz maga mellé. Megtanitja
az embereit mas emberek behaldzasara, guzsbakotésé-
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re. Valasztanom kell, hogy hova allok, és kinek az olda-
lan harcolok. A ,csatatér” ott van benniink és a minket
koriilvevé vilagban. A fiatalok kozott is el6fordul, hogy
nehezen valasztanak és kotelezédnek el valamilyen ér-
ték mellett. Ebben szeretnénk segiteni a gyermekeknek,
fiataloknak, hogy megismerve Jézus Krisztust, tudja-
nak mellette donteni és merjenek szembeszallni az Is-
tentdl elvivé erékkel. A fiatalok nem arra fogékonyak,
MIT tesziink, hanem arra, hogy MIERT. Ezért fontos,
hogy amikor hitrél beszéliink nekik, ne csak a MIT és
a HOGYANT, hanem a MIERTET is meglattassuk ve-
lik. Utébbirdl gyakran megfeledkeziink, pedig e ha-
rom szempont csak egyiitt lehet valéoban meggy6z6. A
kiilonbség jol érzékelhets: ha a MIVEL és a HOGYAN-
NAL inditunk, az gépiesnek hat. Am ha a MIERTTEL
kezdjiik, az megérinti a szivet. A Krisztus-kovetés MI-
ERTJENEK ismeretébdl radikalis HOGYAN és igaz MI
fakad. MIERT teszem, amit teszek — ez az, ami megérint
masokat is, s6t sajat magamat is. Ez a kulcs: arrdl be-
szélni, MIERT vagyok keresztény. Jézus vonzasarol. A
szeretetrél. A kapcsolatrol. A kiteljesedésrél, az erérél,
az igazi szabadsagrol. Erre hivok mindenkit szeretettel.

Csdki Tibor plébdnos
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A hét szentség kiildetése, hogy felépitsék
Krisztus titokzatos testét

Az egyhaz életében és Onmegvaldsitdsaiban kozponti
szerepe van a hét szentségnek: hiszen ezek a Krisztussal
egyesilo élet kiemelt jelei és megvalositoi; A zsinat utani
szemléletben a hét szentségre ugy tekintiink: hogy céljuk
nem csak az egyén megszentelése, hanem Krisztus Tes-
tének felépitése. Céljuk, hogy létrehozzdk az Egyhazat,
mint szentséget — amely az 4j evangelizacio legf6bb esz-
koze. A szentségek tehat az egyhaz jelei.

Befogadd szentségek: A keresztség beépiti az egyhaz
testébe a hivoket - mondja az egyhdzrol sz616 rendelke-

Julia Michelle - Unsplash

zés —, és arra rendeli 6ket, hogy részt vegyenek a keresz-
tény kozosség szentségi és tanisagtevo életében (LG 11).
A bérmalas még tokéletesebben kot az egyhazhoz, s kote-
lezi a hiv6ket, hogy Krisztus és az egyhaz tanui legyenek.
Az Eucharisztia kézzelfoghaté mddon mutatja meg és te-
remti meg Isten népének egységét.

A gyodgyulas szentségei: Akik a blinbocsanat szentsé-
géhez jarulnak, egyszersmind kibékiilnek az egyhazzal,
hogy uj életet kezdjenek, kozosségében. A betegek kene-
tével az egyhdz megerdsiti a szenveddket és buzditja 6ket,
hogy csatlakozzanak Krisztus szenvedéséhez, és igy szol-
galjak Isten népének lelki javat.

Az élet szentségei: A szentségi hazassag kegyelmet ad,
és meghiv arra, hogy a hitvestarsak Krisztus és az egyhaz
termékeny szeretetének jelei legyenek, s valjanak maguk
is kis egyhdzza, csalddegyhazza, ekkléziolava. (LG.) Az
egyhazi rend arra kiildi a felszentelteket, hogy kozvetitsék
az egyhdz kozosségének Isten igéjét és kegyelmét.

A szentségek - a hit szentségei: A II. Vatikani Zsinat

Liturgikus Konstiticidja figyelmeztet, hogy a hiveknek
jol eldkésziilt 1élekkel kell a szentségek vételéhez jarul-
niuk, hogy ne csak széveget mondjanak, hanem lelkiiket
alakitsak szavukhoz, és miikodjenek egyiitt a mennyei
kegyelemmel, hogy igy ne hidba kapjak meg azt. Plébani-
ankon is probaljuk ezt a gyakorlatot megvalositani.

1. KERESZTSEG

Hazastarsak szamara a gyermek sziiletése 6rom és titok,
a legnagyobb ajandék. ,Mi lesz ebbdl a csodalatos pici
1énybol? Kire bizhatjuk ra a sorsat?” — meriil
fel a kérdés a sziildben. Aki hisz, vagy akar
csak sejtelme van a hitrél, tudja, hogy Isten
kezébe teheti gyermekét, és Jézus Egyhazara
bizhatja 6t. Ezért kéri kisgyermeke megke-
resztelését. A keresztség szentsége beavatd
szentség, ami azt jelenti, hogy beiktatja a ke-
resztség felvevojét Isten nagy csaladjaba, és
Krisztus Egyhazanak tagjava teszi 6t. A fel-
késziiléskor tisztdzzuk, mi a sziil6k feladata
a gyermek valldsos nevelésében, és hogyan
segit ebben nekik a keresztény kozosség, az
egyhaz. Ennek konkrét formdja a vasdrnapi
szentmisékbe valé bekapcsolddas is. A ke-
resztsziilok is igéretet tesznek a keresztség
szertartdsaban arra, hogy segitenek majd
a gyermeknek és a sziileinek a gyermek hit
szerinti nevelésében és vallasos életében.
Olyan személy legyen keresztsziil6, aki gya-
korolja hitét, azaz aki - keresztségben tett igéretének
megfeleléen — a sziilék segitségére lehet majd a gyermek
valldsos nevelésében.

2. ELSOALDOZAS

Az els6aldozasi felkészitést a plébanian a 3. osztalyos
gyermekeknek szervezziik, akik az iskolai hittanra jarnak,
illetve a plébaniai kozosséghez tartoznak. Egyénileg sze-
retettel varjuk az id@sebb gyermekek jelentkezését is. Az
els6aldozasi felkészit6 hittanokat a plébaniai csoportok-
hoz kapcsolddva tartjuk a kozosségi hazban. Adott tanév
szeptemberétdl az elséaldozasig tart, sét, az els6aldozas
utan is szeretnénk ket a plébania kozelében tartani. A
hittanok mellett tobb felkészit$ és kozosségépitd alkalmat
szerveziink a gyermekek részére az év folyaman. A felké-
szitéshez tartoznak a sziil6kkel val¢ taldlkozasok is. Fon-
tos, hogy a felkésziilés folyaman a sziil6k odafigyeléssel,
szeretettel és segitve, jo példaval kisérjék a gyermekeiket!

3. SZENTGYONAS
A lelki el@rehaladas egyik legfontosabb eszkoze, hogy
id6rél-iddre, gyonastdl gyonasig valasszunk egy konkrét
elhatarozast (erényt, igét), s elsdsorban arra figyeljiink,
azt probaljuk hiségesen élni. Hogyan késziiljiink fel jol a
gyonasra? A lelkiismeretvizsgélatban a lelkitiikor alapjan
megvizsgaljuk életiinket. Mik a legfontosabb hibaim, és
mi az oka, hogy Ujra és djra el6fordulnak? Hogyan ha-
ladtam el6re a legutdbbi elhatdarozasban? Lelki életem
alapjaihoz (napi imak, szentmise, szentségek, korabbi el-
hatarozasok stb.) hiséges vagyok-e? A banat: 1élekben a
keresztre feszitett Jézus elé térdelek — el6tte banom meg
blneimet, s az § megvalt6 erejében bizva hiszem, hogy
egészen Ujat kezdhetek vele. Az er8sfogadas: hittel kérem
a Szentlelket, hogy tegyen szentté. Megigérem, hogy meg
akarok tenni mindent ezért, s megtervezem, miben kell
el6re lépnem a kovetkezd gyonasig (konkrét elhataroza-
sokkal!). Gyonasi lehetdség van a szentmisék el6tt elsé
pénteken, elsé vasarnap a szentségimadas alatt,
lelki napokon. Egyéni megbeszélés szerint be-
szélgetd gyonasra is van lehetdség.

4. BERMALKOZAS

Az els6 szazadokban az Egyhaz olyan fiatalo-
kat, illetve felnétteket fogadott be teljes értékil
tagként kozosségébe, akik éretten felkésziiltek
a szentségek vételére, és készek voltak életiiket
adni Krisztusért és Egyhazaért. A harom ,be-
vezetd szentségben’, a keresztségben, bérmalas-
ban és az Eucharisztidban a felnéttek egyszerre
részesiiltek husvét vigilidjan. Késébbiekben tor-
ténelmi okok miatt a beavatds szentségei szét-
valtak. A bérmalas a keresztény nagykorusag, a
személyes dontés szentsége, amelyet csak olyan
korban szabad kiszolgaltatni, amelyben vala-
ki képes éretten donteni Krisztus és az Egyhaz
mellett. A bérmalas megerésit abban, ami a ke-
resztségben elkezd6dott. A bérmalds csak ab-
ban lesz gyiimolcs6z6, aki valdban teljes szivvel
elkotelezi magat Krisztus és az egyhaz mellett.
Ezért a bérmalashoz csak olyan személyek ja-
rulhatnak, akik képesek erre az érett dontésre. A bérmd-
las megerdsiti az isteni élet csirdjat, de a csira csak abban
tud bontakozni, aki megéli keresztségét, aki Krisztus tor-
vényei szerint probal élni. Feln6ttként is felkésziilhetiink
a bérmalasra a katekumen hittanon.

5. HAZASSAG

Hazassagkotésre, illetve a felkészité alkalmakra a hazas-
sagkotés elott legalabb 6 honappal kell jelentkezni. Mir6l
szolnak a jegyesi beszélgetések? Segitségére szeretnénk
lenni a hazassagra késziil6knek abban, hogy elmélyiilje-
nek a jegyesség-hazassag titkaban, egymds mélyebb meg-
ismerésében, szeretetében. Beszélgetiink a hazassagkotés
szertartdsardl, és azokrol az igéretekrél, amelyet ott a je-
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gyesek a hazassagkotés el6tt tesznek; illetve megbeszél-
jiik, mit is jelentenek ezek az igéretek: hogy életiik végéig
hutségesek lesznek egymashoz, hogy vallaljék a gyerme-
keket, akikkel Isten megajandékozza hézassagukat, hogy
Istennek és az & egyhdzanak torvényei szerint nevelik
Oket. A jegyesekkel folyd beszélgetések segitséget szeret-
nének nyujtani a hithez kozelebb 4ll6 jegyesnek, hogy el-
mélyitse hitét; annak pedig, aki taldan kevésbé hivs vagy
a hitet nem ismerd, segitségére szeretnénk lenni, hogy
fogalmat alkosson parja hitérél, a megélt keresztény hit
szépségérol, és annak a személyes életre, a parkapcsolatra
és a csaladi életre valo éltetd hatdsardl.

6. BETEGEK KENETE

A betegségben emberi er6nk végességét éljiik at: van-
nak dolgok, amiket nem all médunkban megvaltoztatni,
meggyogyitani. Ennek a tehetetlenségnek a felismerése
nagyon megterheld. A betegek szentsége a betegség ele-

settségében kot ossze benniinket Jézussal, akinek nagy-
lelki szeretete, amivel 6nként vallalta értiink a szenvedést
és a halalt, valamiképpen atalakitja benniink ezt a nagy
terhet: megkonnyebbit és lelki er6t ad. ,,Beteg valaki koz-
tetek? Hivassa az egyhdz eloljaroit. Imadkozzanak f6lotte
s kenjék meg olajjal az Ur nevében”” (Jak 5, 14) A szentség
kiszolgaltatasa ugy torténik, hogy a pap a beteg f61é ter-
jeszti kezét, imadkozik érte, majd megkeni a homlokat
és a két tenyerét szent olajjal. Ez a gesztus kozvetiti Jé-
zus szeretd jelenlétét, erejét, aki megsegiti és megerdsiti.
Betegeinkhez hivjuk el az egyhdz papjat, ne féljiink ettSl.
Kozosségben is kiszolgaltatjuk a betegek szentségét éven-
te két alkalommal.

Csdki Tibor plébdnos
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Elobb beceéztél, hogy nevem lett volna

Megvaltom, Jézus Krisztus, felisme-
résem szerint nevemen szolitott, és
személyesen, mar egész kicsi korom-
tol kezdve hiv, hogy kévessem Ot
szerzetesként. Erre a hivasra vélaszul
hoztam meg a dontést, hogy szeret-
nék belépni a Kismarosi Ciszterci
Novérek kozosségébe.

Az Ur hivéséra teljes szivembdl,
szabadon, mindent adva szeretnék
valaszolni, hiszen O el6bb szeretett,
el6bb adta a Mindent: Onmagat. Ugy
érzem, a JOisten kezdett6l fogva meg-
almodta ezt az utamat, és folyamato-
san késziti, kisér rajta szabadsago-
mat teljes mértékben meghagyva, és
velem egylitt visszatekint, reflektal,
Gjabb részleteket fed fel. Ugy élem
ezt meg, hogy ,,magahoz édesget és
szivemre beszél” (Oz 2,16).

A hivast a ciszterci lelkiségen keresztiil érzem, mely
- ahogy az Igazsag is — objektiv, mégis személyesen
szOlt és szol hozzam. Elséként a lelkiség egyik kdzponti
gondolata: az ,el6bb szeretett” fogalma kezdett el mé-
lyebben foglalkoztatni. Barmelyik szentirdsi részletet
olvastam, legtobbszor erre a gondolatra dobbentem ra
tobb alkalommal is. A ciszterci szentek és hiteles sze-
mélyek, példak is fontos szerepet jatszanak a hivatdsom
megerésodésében. Ugy érzem, a lelkiség mellett a ko-
z0sség (konkrétan a kismarosi k6zosség is) otthon sza-
momra, mely nem csupan egy érzés, hanem egy valdsa-
gos tapasztalat is Vagyam, hogy minden tevékenységem,
feladatom, pihenésem sziintelen imddsag legyen, de az
imént emlitett otthont adé lelkiséghez sorolnam még az
istenkapcsolat liturgikus megnyilvanulasat is, hiszen én
is szivesen ,,beszélem a ciszterci liturgia nyelvét” a ko-
z0sségi és egyéni imadsagok soran.

Voltak idészakok az életemben, amikor nem figyel-
tem ezekre a ,hivogatasokra” kellképpen, vagy félreér-
telmeztem jelzéseit. Az Ur azonban tiirelmesen vart, és
nem faradt bele tjra és Gjra hivni, ,udvarolni” S6t most is
minden nap sziintelenil teszi.

Egyszertien elbiivolt. Menthetetleniil szerelmes lettem.
Réam nézett. Engem nézett. Személyesen szolitott. Nagyon
személyesen szeret. Mindig is hittem, hogy Isten a Szere-
tet. Azt is, hogy a vilagon mindenkit szeret. De amikor
valdsdgosan megtapasztaltam, hogy az a ,mindenki” nem
csupan egy altalanos ,mindenki”, hanem egy nagyon de
nagyon személyes Te, — O és én, - és hogy ez a szeretet
nem csak egy érzelem, hanem egy val6sag, egy mindent

adas, egy tlizon-vizen értem jovo, ki-
olthatatlan szerelem, ugy éreztem én
is mindent szeretnék adni.

Nagyon szeretem az élet tinchoz
valé hasonlitasat. Jézus tancolni
hivott meg. Szeliden, udvariasan
megkérdezi nap, mint nap, hogy
felkérhet-e tancra. Szabadon véla-
szolhatok. Barmit mondhatok. De
tudom, hogy akkor lesz szép a tanc,
és akkor lesz ,sikerélményem ben-
ne, ha teljesen a vezetésére hagyat-
kozom, kévetem lépéseit. Ha fogom
a kezét, és hagyom, hogy O fogja az
enyémet. Van, hogy ,,4j 1épést tanit’,
vagy egy ijeszt6bbnek t(in6 forgas
kovetkezik. De mi baj lehet? Az O
karjai kozt vagyok. Ezek csak még
szebbé teszik a tancot.

Mindig is lenytigoz a Joisten kre-
ativitasa és kimerithetetlen tarhdza annak, hogy éppen
hogyan adja jelét szeretetének. Nagyon kreativan szdlon-
gat. Hol mas embereken keresztiil, hol a Szentirason, lel-
ki olvasmanyokon, szituacidkon, torténéseken keresztiil.
Hol humorosan, hol kdnnyeket fakasztéan. De tapaszta-
latom szerint barmilyen médon is szdl, az O ,stilusa” a
Jelenlét és a szabadsag. Vagyis ha 6romben részesit, ve-
lem oriil, ha nehézségen megyek keresztiil, abban is ki-
sér, és barmi torténik, meghagyja szabadsagomat. Volt,
hogy az életem egy szakaszan nagyon 9ssze voltam torve
lelkileg. J6 részem volt benne, hogy dsszetortem, igy azt
gondoltam, hogy ,.én rontottam el, nekem is kell kimasz-
nom bel6le”. Legnagyobb meglepetésemre a legmélyebb
ponton is taldlkoztam Jézussal. Ugy éreztem, ezt mondja:
»Ezért is estem el a keresztaton. Hogy itt varhassalak, és
veled lehessek itt is a porban, mocsokban. Gyere, alljunk
fel egyiitt és menjiink tovabb! NEM VAGY EGYEDUL!”
Nemhogy nem egyediil kellett kimdsznom, O emelt ki.
Es adott mellém embertarsakat is, akik segiteni tudtak a
sebekbdl valo kigyogyulasban.

Hivatasomban az elmult hisvét is meghatarozd szere-
pet toltott be. A szent harom napot Kismaroson a ciszter-
ci ndvéreknél toltottem. Ott az a szokds, hogy nagypénte-
ken a kereszthddolatnal a két legfiatalabb résztvevé tartja
a fesziiletet. En voltam az egyik legfiatalabb, igy nekem
jutott ez a megtiszteld feladat, hogy a keresztet egyik ol-
dalrdl tarthattam a hddolat alatt. Ekkor fogalmazddott
meg bennem, hogy ezt szeretném tenni egész életemben:
Jézust tartani az embereknek. Ha velem talalkoznak, Ot
lassak. Aki nem tud odajonni, ahhoz odalépni, odavin-

ni. Aki nem tud feldllni, ah-
hoz lehajolni. Aki nem tud
leborulni, annak felemelni.
Mindekozben pedig belé ka-
paszkodni, és tudni, hogy a
koz6sség is belé kapaszkodik.

Mostanaban nagyon meg-
hatdroz6 szamomra a Meny-
nyei Atya altal szivemre he-
lyezett két szentirasi idézet
is, amelyekre igyekszem ala-
pozni létem minden részle-
tét. Ezek koziil az egyik védo-
szentem, SzlUz Maria szavai:
»Magasztalja lelkem az Urat
és szivem ujjong dvozitd Is-
tenemben” /Lk 1, 47/, masik
az Ur imadsagdnak mésodik
mondata: ,Szenteltessék meg
a te neved!” /Lk 11,2/ melyek
alapjan én is azt szeretném,
hogy életem minden koril-
mények kozott, barmilyen
helyzetben Isten nagyobb di-
csOségére legyen.

Jelenleg bels6 bizonyossa-
got érzek a hivassal kapcso-
latban. Belsé béke kisérte és
kiséri mai napig dontésemet, melyet ugy érzek, hogy a
Joisten folyamatosan, naprdl napra djra és Gjra megerd-
sit, mélyit, Gjjaszil.

Természetesen vannak bennem félelmek, kérdések,
megkérddjelezések, am szeretném ezeket is Isten gond-
visel6 szivébe helyezni, és bizalommal fordulni ahhoz,
aki meghivott. Hiszem és tapasztalom, hogy az életem
egy vele valé dialégusban zajlik. Igyekszem a télem
telheté legnyitottabb figyelemmel és rahagyatkozassal
hallgatni a kovetkezd 1épéseket, hogy mit kér t6lem, és
meg is cselekedni azt. Tudataban vagyok annak, hogy
szamos teriileten kell még fejlédnom, melyeket legin-
kabb istenkapcsolati, onismereti és kozosségi moédokon
szeretnék feltarni és véghez vinni.

Iméadkozom azért, hogy mindig képes legyek a meg-
ujulasra, Gjrakezdésre, az “els§ szeretethez” vald visszaté-
résre, bocsanatkérésre, megbocsatasra, még ha ezek adott
esetben nehezebben mennek, vagy hosszabb ideig tar-
tanak is. Szeretnék a kozosség szamara a Joistentdl jovo
ajandék lenni és a t6le kapott talentumokkal a kozosség-
ben Ot szolgélni, Neki gyiimolcsoket hozni. Szeretném,
ha életem, hivatdsom az O dicsGségére lenne nehézsé-
gekben és 6romokben egyarant. Tisztaban vagyok azzal,
hogy mindezek — ahogy létem mas teriiletei sem — sajat
er6mbdl nem lehetségesek, igy igyekszem minél jobban
Istent engedni cselekedni.

Gavel Réka
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CAVEL REKA VERSE

El6bb becéztél, hogy nevem lett volna
EI6bb oleltél, hogy testem lett volna

EI6bb hivtal, hogy hallani tudtam volna
EIGbb énekeltél, hogy tancolni tudtam volna
El6bb fogtad kezem, hogy féltem volna
El6bb adtdl, hogy kértem volna

El6bb vonzottdl, hogy léptem volna

El6bb vigasztaltdl, hogy sirtam volna
EI6bb vartal, hogy menni tudtam volna
EIlGbb nyujtottad kezed, hogy elértem volna
El6bb néztél, hogy latni tudtam volna
El6bb hallgattdl, hogy szélni tudtam volna
EI6bb kerestél, hogy elvesztem volna

EI6bb szerettél, hogy léteztem volna

Most kezedbe helyezem, mit hoztam
Ismered, hisz Te hivtad létre onnan
Magam minden, amit adhatok
Kozelebb vagy, mint egydltaldn vagyok.

Hallgasd visszhangjdt szavadnak
Ez mindennapi kenyere ajkamnak
Szenteltessék meg a Te neved
Szeretlek! Szeretlek! Szeretlek!
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XIV. LEO PAPA IMASZANDEKA

XIV. Leo papat méajusban valasztottak meg. A korabbi pa-
pakhoz hasonldan 6 is minden héonapban megfogalmaz
egy olyan imaszandékot, amely az egész egyetemes Egy-
haz egységes imaszandékava lesz. Mi is szerettiink volna a
nagy vilagegyhaz imahaldjahoz csatlakozni, ezért junius
és julius honapban mar a nagymarosi egyhazkozség hir-
det6tablajan is olvashaté volt Led papa imaszandéka és a
hozza tartozé imadsag.

A 2025-0s szentévben a papa imdja kiilonleges jelen-
téséggel bir, mivel altala ismerhetjiik meg a Szentatya
szivében é16 imaszandékokat. Ahhoz, hogy megfeleléen
részesiiljink a szentévi — vagy barmilyen - bucsu kegyel-
meiben, imddkoznunk kell a pdpa szandékaiért. (Hisze-
kegy, Miatyank, Udvozlégy, Dicséség) Ezért j6, ha tudjuk,
milyen szandékra imadkozunk az adott idszakban.

Juniusban a papa imaszandéka az volt, hogy nove-
kedjen az egyiittérzés a vilagban. Mindezt a Jézussal valo
személyes kapcsolatbdl, az 6 szivébdl tudjuk megtanulni-
erre utalt a megfogalmazott imaja is.

Juliusban a megkiilonboztetés kegyelméért imadkoz-
tunk. A megfogalmazott ima arra kéri a Szentlelket, hogy
segitsen nekiink a helyes tton jarni azaltal, hogy sziviink
mélyén hallgatunk az 6 hangjara.

Augusztusban a papa a békés egyiittélésért imadko-
zott. Egész pontosan azt kérte, hogy imadkozzunk azért,
hogy azok a tarsadalmak, ahol az egyiittélés nehezebb-
nek tlinik, ne engedjenek az etnikai, politikai, vallasi
vagy ideoldgiai okokbol fakadoé konfliktusok kisértésé-
nek. Ehhez Jézus békéjére van sziikségiink. Mindannyi-
an el6segithetjitkk a békés egyiittélést. Ezt 6nmagunkon
kell elkezdeni. Ahogy XIV. Led pépa tanitja nekiink, a
béke a ,,szivben és a szivbdl épil”. Félre kell tenniink az
elGitéleteket, és parbeszéd révén kell megkeresniink azt,
ami egyesit minket, és megnyithatja az utakat az egyfitt-
mikodésre.

A PAPA SZEPTEMBERI IMASZANDEKA
A TEREMTETT VILAGERT

Imddkozzunk, hogy Assisi Szent Ferenc példdja nyomdn
megtapasztaljuk kolcsonds dsszetartozdsunkat minden
teremtménnyel, akiket Isten szeret, és akik mind méltok a
szeretetre és tiszteletre.

Urunk, Te szeretsz mindent, amit teremtettél, és semmi sem
létezik a Te gyengédséged misztériuma nélkiil. Minden te-
remtmény, barmilyen kicsi is legyen, a Te szereteted gyii-
mdlcse, és helye van ebben a vildgban.

Még a legegyszeriibb és legrovidebb életet is a Te gondosko-
ddsod veszi koriil. Assisi Szent Ferenchez hasonléan ma mi
is azt szeretnénk mondani: ,, Dicsdség Neked, Uram!”

A teremtett vildg szépsége dltal a josdg forrdsaként nyil-
vanitod ki magad. Kériink Téged: nyisd meg a szemiinket,
hogy felismerjiink Téged, és a teremtéshez vald kozelséged
misztériumadbol megtanuljuk, hogy a vildg végteleniil tobb,
mint egy megoldando probléma. Ez egy rejtély, amelyet hd-
laval és reménnyel kell szemlélniink.

Segits benniinket, hogy felfedezziik a Te jelenlétedet az egész
teremtésben, hogy teljes mértékben felismerve azt, érezziik
és tudjuk, hogy feleldsek vagyunk ezért a kézds otthonun-
kért, ahova arra hivsz minket, hogy gondoskodjunk rola,
tiszteljiik és védjiik az élet minden formdjat és lehetdséget.

Dicsdség Neked, Urunk!

Amen.

Batoritunk mindenkit, hogy ha a templom el6tt jar, vagy
szentségimadasra, imara betér a templomba, olvassa el
a papa aktualis imaszandékat, és foglalja imaba azt sajat
szavaival vagy a szentatya dltal megadott ima forméjéban!

Gavel Bernadett
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Szentségimadas - masképp

A szentségimddo ,,hétfdiek” legutobbi taldlkozdja utdn, -
erre reflektdlva - sziiletett az aldbbi irds.

Mar nagyon régdta gondolkodom azon, hogy a ,,szentség-
imadas” kifejezést a magunk szamara helyettesithetjiik-e
mas kifejezéssel is, csak hogy személyesebb nevet adjunk
ennek a talalkozasnak. Hogy miért? Egyrészt azért, mert
a ,szentségimdadas” kifejezést nagyon sematikusnak tar-
tom. Mdsrészt azért, mert egész
biztos, hogy o©6nmagdban nem
vonzd, lelkesité kifejezés. Még a
templomba jarok szamara sem, -
nemhogy a valldsi életben jératla-
noknak. Pedig szerintem ez a leg-
egyszertbb vallasos tevékenység!
Nem kell hozzd semmi, de semmi

mas, mint az érezni tudas. A fe-
lénk drado szeretd jelenlét érzése. g

Egyszer mondta is nekem va-
laki, aki nem vallasgyakorld, hogy
hazafelé menet mindig bemegy
a templomba, ,,mert az olyan j§".

Na, vajon mi a jé? A szentség-

imadaskor Istennel taldlkozunk,

konkrétan Jézussal. Neki végtele-

niil sok arca van és fontos, hogy taldn nem ,,szalonképes”
kifejezésekkel, de tudatositsuk magunkban, hogy mi is
torténik. Arrél nem is beszélve, hogy mi is mindig mas
lelkiallapotba lépiink be, és ezen a ,,szemiivegen” keresz-
tiil mindig mdsmilyennek latjuk Ot.

Osszegytjtottem néhany lehetséges elnevezést. Ezek-
nél 3 dolgot vettem figyelembe: 1. Milyen arcat latom Jé-
zusnak? 2. En milyen lelkidllapotban tudok ehhez kapcso-
16dni? 3. Egy kiviilall6 szamara lehet-e vonzo és motivalo?

SZENTSEGIMADAS - A HIVATALOS ELNEVEZES
Ebben szamomra Isten egy tavoli és kicsit félelmetes vala-
ki, akihez csak térden allva lehet kozeliteni és a ,,szentség”
kifejezés, - mivel ez valami olyan, amit nem igazan értiink,
- elbizonytalanit. Hogyan lehet Isten itt jelen? Ez a kifeje-
zés (amit az Grnapi oltdrok képei hangstlyoznak) egyben
mar a ,,mennyei liturgiat” is mutatja, ahogy az angyalok
a Valoban Nagy Istent imadjak. Mindez igaz is. Azonban
Jézus nemcsak ilyen! Ezt a kifejezést talan a nagy kozos
istentiszteletek esetén érezhetjiik helyénvalénak. Am a na-
gyon borus, nagyon sziirkének érzett napjainkon ennek az
értelmezésnek a grandidzus volta vigasztalo lehet.

Ahogy Matyi mondta: ,,A kozos dics6ités mas feeling.”
A kozds DICSOITES is a szentségimddds egy forméja. Egy
kozosségi, aktiv forma, melynek soran onfeledten énekel-
ve linnepeljiik a veliink 1év6 Jézust.

ELO JEZUS RANDI

Na, ez aztan szalonképtelen kifejezés egy ilyen szent do-
logra... Mégis! Jézus nem maga engedte meg, hogy bara-
tunknak, szerelmiinknek nevezziik, érezziik Ot? Nem an-
nak oril, mikor boldogan, tarsasagat keresve, tarsasagat
élvezve sietiink hozza? Egy valdsagos személy var ben-
niinket!!!! Ezt akkor mondanam, mikor tényleg 6rommel
megyek. Es ezt talén a fiatalok is megértik.

JEZUS ,LEGYOTT”

A fiatalok talan nem tudjak, hogy
a randit régen magyar széval igy
hivtak. Ez lényegében ugyanaz,
mint az el6z6.

EUCHARISZTIAZNI

~Megyek eucharisztidzni” Ehhez

azért mar kell egy kis vallasi isme-

ret. Tudni kell, hogy a sz6 halaa-

dast jelent. Mikor hélatelt szivvel
a megyek, taldn ez a kifejezés illik
) , legjobban hozza!

Pinterest MEGYEK, HOGY VELE
LEGYEK”
Ez lényegében az ,.én nézem Ot, O néz engem” végtelen
egyszeriisége! Es persze az ,én hallgatom Ot és O hallgat
engem” szituaciodja.

JELENLET ORA

Ez azt az érzést hangsilyozza, hogy érzem Ot. Erzem,
hogy nem vagyok egyediil ott a templomban. (Ezt Erzsike
meg is fogalmazta.) Ez akkor jo, mikor ,,szét vagyok esve”,
~magamon kiviil” vagyok. Szerencsére O mindig teljesen
jelen van és mindig hitelesen azonos 6nmagaval. Jelenlé-
tében én is visszatalalhatok magamhoz.

HIT-MISZTERIUM SZEMLELES

»A hit misztériuma” Janos Pal papa Eucharisztiardl sz616
enciklikajanak cime. Ha igy nevezziik a templomi idén-
ket, ez tal komolynak tlinik. Pedig nem az. Végtelen egy-
szerli. Csak amulunk és csodalkozunk, hogy Jézus hogy
tudta ezt az egészet kitalalni? Ilyen vagy ehhez hasonlé
semmi sincs a vildgon! Ez a titokzatos veliink-maradas!
Csodalatos! Nem kell érteniink, hogy hogy is van ez, csak
hittel befogadni. Ez a ,,szivével lat jol az ember” esete.
Szemléljiik, és ez 6romet, halat és békét hoz a sziviinkbe!
Ezek az én verzidim! Te hogyan neveznéd?

Dr. Rendessy Annamdria
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Hitben jdrni az anyasdg utjan

SZENT MONIKA KOZOSSEG

Edesanyénak lenni az egyik legcsodélatosabb, de egyben
a legnehezebb dolog is a Foldon. Megélni naprdl napra az
apré csodakat, ahogy a kicsi babadbdl a gyorsan elszal-
16 évek alatt érett, felel3sségteljes, a sajat életre kész fiatal
lesz, nagyon 6romteli. De ezzel egyidében sok-sok aggé-
das, félelem, atvirrasztott éjszaka is all mogotted, amikor
a gyermekedért, testi-lelki épségéért aggddsz.

Keresztény édesanyaként hatalmas eréforrasunk van:
gyermekeink egész életét az elsé pillanattol kezdve a vég-
teleniil szereté6 Mennyei Atya kezébe helyezhetjiik! Ra
bizzuk a legdragabb kincseinket azzal a tudattal, hogy 6
vigyaz réjuk és a legjobbat hozza ki az életiikbdl.

Kiilon kegyelem, ha ezt a felajanlast és a gyermeke-
inkért végzett napi imadsagot egy kozosségben is meg
tudjuk élni. A Szent Moénika Koz9sség Spanyolorszagbol
indult 40 évvel ezel6tt, és mara mar behalézta az egész
vildgot. Edesanyék szazezrei imadkoznak gyermekeik hi-
téért, testi-lelki jollétéért, hogy barmit is hoz az életiik,
mindig az Isten Gtjan jarjanak. Példaképiil Szent Ménikat,
Szent Agoston édesanyjat vélasztottak, aki hosszu éveken
keresztiil, konnyek kozott imadkozott fia megtéréséért.
Hazankban 1992-ben, Kalocsan alakult meg az els6 cso-
port, és azota szerte az orszagban szamos kis csoport jott
létre. A kozosségnek egy dllandd napi imdja van, melyet
hetente egy alkalommal az Oltariszentség jelenlétében is
elimadkoznak. Evente két alkalommal az orszdgos taldl-
kozdkhoz is lehet csatlakozni.

Nagymaroson 2005-ben alakult meg a Szent Mdnika
Ko6z6sség, idén adtunk halat az elmdlt 20 esztendd ke-
gyelmeiért. Az elmult két évtized soran sok oromet és
fajdalmat is megéltiink egyiitt. Mindnydjan vesztettiink

el kozeli szerettiinket: anyat, apat, testvért, nagyszii-
16t, gyermeket, atmentiink sulyos betegségeken, és két
édesanyank mar odafentrdl vigyazza a szeretteit... De
megéltiink rengeteg 6romet is: gyermekeink felnoveke-
dését, diplomaosztdkat, eskiivéket, és most mar unokak
sziiletését is. Egyiitt izgultunk vagy sirtunk a nehéz pil-
lanatokban, és kozosen oriiltiink minden sikernek, szép
eseménynek.

Kozosségiinket 10-15 édesanya, keresztanya alkotja,
de nyitott csoport vagyunk, barki csatlakozhat hozzank,
szeretettel varjuk. Havonta egy alkalommal, els6 csiitor-
tokonként talalkozunk a K6zosségi Hazban. A szentmise
utan kozos imadsaggal, énekléssel folytatjuk, majd kotet-
len beszélgetés, megosztas kovetkezik egy talca siiti és kis
innivalé kiséretében.

Szent Moénika és a Szlizanya csodalatos példdja el6t-
tiink all az anyasag megélésének mindennapjaiban. Kér-
hetjiik kozbenjarasukat, imajukat, hogy olyan vonzé ke-
resztény életet élhessiink gyermekeink elé, amit érdemes
kovetni. Kérhetjiik a kegyelmet, hogy timogato, elfogad
szeretetiinkkel gyermekeink mellett dllhassunk a nehéz
élethelyzetekben, csalédasaikban vagy testi megprobal-
tatdsaikban. Es imadkozhatunk azért is, hogy a koztiink
1év6 szeretetkapcsolat soha ne sziinjon meg, ahogy a ko-
z0s imadsag utolsé fohasza mondja:

,Ur Jézus, kériink, add meg nekiink sziil6knek és
gyermekeinknek azt a nagy kegyelmet, hogy majd egyiitt
orvendezhessiink a Te dicséségedben az egész orokkéva-
losagon at!”

Dadniel Gabi
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Napkozis hittantabor Nagymaroson -
A kis Herceggel

A nyari sztinet els6 hetében ismét napkozis hittantdborba
hivtuk a gyerekeket. Nagymarosrdl és Zebegénybdl 6sz-
szesen 120-an vettiink részt. A gyerekeket nagycsopor-
tostdl negyedik osztalyig csoportokra osztottuk, vezetdik
a fels6 tagozatos és kozépiskolds hittanos fiatalok voltak.
A fiatalok felelGsségteljesen és nagy szeretettel, tiirelem-
mel vezették és segitették a rdjuk bizottakat.

A tabor napjainak lelki programjat A kis Herceg
torténete adta. Minden reggel egy-egy jelenetet adtak
el6 fiataljaink napinditasként. Elsé nap a Kis Herceg
bolygdjat ismertiik meg. A majomkenyérfakat, a jo és
rossz magvaink, hajlamaink szétvalasztasat, a vulkan-
jaink tisztogatasat a kiscsoportos beszélgetésben, kozos
jatékokban és egy emlékezetes akadalyversenyen éltitk
at. Délutan sportprogramok, kézmiives foglalkozas ko-
vetkezett. A plébania keritésének falara egy 8x2 méteres
képet festettiink Szent Martonrdl - plébaniank védos-
szentjérdl. Kicsik és nagyok, felnéttek és gyerekek mun-
kajukkal, kreativitasukkal mind hozzdjarultak ahhoz,
hogy a tdbor végére elkésziiljon a festmény.

Masodik nap Kiralyrétre kirandultunk. A tanulsagos
jelenetbél megtudhattuk, illetve beszélgettiink is arrdl,
hogy szoktunk-e masoknak parancsolgatni, tudunk-e
magunk fol6tt uralkodni. A kiralyréti tanosvényt bejar-
va a novény- és allatvilagrol, az emberrdl tanultunk az
akadalyverseny allomasain, s6t kdzmondasokat is gytij-
tottiink és népdalokat énekeltiink. Délutan a Varhegy ki-
latoba taraztunk.

Kovetkez6 nap Magyarkdtra az Irma-forrashoz ki-
randultunk. Az eléadasban és a csoportos beszélgetés-
ben elgondolkodtunk arrdl, hogy mit tudunk egymassal
megosztani, mihez ragaszkodok, mit nehéz odaadni, mia
jézusi megoldas. Ezutan egy dridsi szamhaboru kovetke-
zett, majd csoportos ligyességi jatékok.

Fontos eleme volt minden napunknak a napinditd
reggeli ima és éneklés, nap végén a csoportonkénti és ko-
z0s napértékelés.

Cstitortokon a lampagyujtogatd bolygdjaval fejeztiik
be a kozos utunkat a kis Herceggel. A lampagyujtogatdtol
a szorgalmat, kitartast, engedelmességet tanultuk. Déle-
16tt egy vidam kvizjatékot jatszottunk a tabor legemlé-
kezetesebb, legviccesebb, legtanulsdgosabb pillanataibol.
Szentmisét iinnepeltiink, ahol megkoszontiik a tabor ke-
gyelmeit, élményeit, a baratsagokat, beszélgetéseket.

Pénteken a tabor zardsaként kerékparra iltink, és
Szobon at Helembaig, majd Garamkovesdig tekertiink, a
zebegényi taborozdk pedig Marianosztrara kirdndultak.
A finom tizérai, ebéd, uzsonna egyik nap sem maradt el.

Halasak vagyunk a hitoktatéinknak, a fiatal segiték-
nek, csoportvezetéknek és a felnétt sziiléi segitGknek.

Trieb Mariann
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A Rozsdas Rakollo egy kiilonleges vendéglé. A jafoi sar-
dagasztok, a kik6téi munkasok, turistak itt pihenik ki az
egész napos kemény munkat, gyaloglast, forrdsagot egy
nagy kors6 szorp mellett. Karoly, akar napokat is el tud
tolteni ezen a helyen, pohara f6lé gornyedve. Ennek a
helynek a vezetje a folyton nyugtalan Jonas, a kés6bbi hi-
resség. Nap nap utan telt a fogaddban, éjszakdkat beszél-
getett at barataival (Félix és Fesztusz), mig az egyik reg-
gelen kiilonleges alombol ébredve Isten Ninivébe kiildte.
Maig tisztazatlan koriilmények kozott egy Tarziszba tartd
hajé fedélzetén érte tengeri baleset: lenyelte egy cethal.
Jafé lakoi ekkor ismerték meg a nevét, ugyanis két joba-
ratja éjszakaba nyulo siratast szervezett, ahol el6keriiltek
régi hostettei, altala készitett rantott ételei, elhullott tehe-

nei, s ennek kiéneklése, kikialtasa, tancolasa a kornyéken
él6knek sem hozott nyugodalmas éjszakat. Erthetd, hogy
ezek utan hatalmas 6romot jelentett mindenki szamara,
mikor harmadnapra a tengerparton djra Jafoban talaltak
Jonast. Erre a napra esett egy masik csodaval hatéros sza-
badulas is, minek a f6szerepldje egy a telepiilésre latogatd
turista testvérpar lany tagja volt. Sajnos a Rozsdas Rékol-
16 alvilagi alakoknak is otthont adott. Igy esett meg, hogy
nem sokkal azutan, hogy Jonas eltlint, valtsagdij fejében
Adat is elraboltak. Szerencsére az 6sszeg a kért id6pont-
ra elGkeriilt, igy 6t is iinnepelte a telepiilés a jeles napon.
Ebben az id6szakban volt jelen a nagymarosi egyhazkoz-
ség hittanos tdbora a Jaf6 Feszten. Egyiitt sirtunk és ne-
vettiink a helyiekkel, részt vettiink Ada felkutatdsaban és
kiszabaditasaban, hallgat-
tuk Jonas beszamolojat a
kalandos hajoutazasardl,
részt vettiink Ninive meg-
térésének folyamataban, s
az utols6 napra a mi ha-
jonk is megérkezett ren-
delt uti céljara. Megjartuk
a mélységeket és a magas
hegycstucsokat, kozben
pedig megismertiik egy-
mast, és megujult hittel,
élményekben gazdagon
tértiink haza.

Strausz Kdlmdn

MINDENNAPJAINK

Csaladtabor Balatonszarszo 2025

Idén 127-en vettiink részt Balatonszirszén a Lepkehdz
idiilében az egyhazkozségiink csaladjainak szervezett ta-
borban. Nekiink az 5. csalddtaborunk, és a mostani tdbor
utan is érzem, hogy mekkora kincs ez a néhany kozosen
eltoltott nap. A novekvd gyerekeinknek egy megtart6 ko-
z0sség, ahol tanulhatnak a nagyobb kamaszoktol, fiatal
segit6ktol, példaképként tekinthetnek rdjuk. Nekiink fel-
nétteknek kapcsolodasi lehet6ség mas sziilokhoz a kozos
programokban, beszélgetésekben.

J6 visszaemlékezni Tibor atya tanitasara és az az uta-
ni nagyon mély és Oszinte kiscsoportos beszélgetésre.
Lackfi Janos el6adasa, — vagy inkabb tanusagtétele — na-
gyon nagy élmény volt férjemnek is, nekem is. Testileg
és lelkileg is feltolt6dtiink. Délutanonként ki-ki a kedvére
valaszthatott a kézmiiveskedés, tarsasozas medencézés,
balatoni fiirdés stb. koziil. Fizikailag is felt6ltodtem. Idén,
aki tehette, kedve volt, reggeli erdsité tornan vehetett
részt. Jol sikertilt eltaldlni a programok és a szabadon el-
toltott id6 aranyat. Halds vagyok az uj csaladokért, akiket
nagy szeretettel fogadott a kdzosség.

Nagy koszonet és hala Kriszti (és Feri) munkdjaért,
aki minden részletre odafigyelve készitette el az idei
tabort is. Nagy hala van bennem a segit6k munkajaért
is, akik nélkiil nem tudtunk volna részt venni ezeken a
programokon. 18 fiatal segit6 timogatott minket. Koszo-
net a keretmese irdinak, Dorcsinak, Bordonak, Verusnak,
gyerek programokban vald segitségért Ferinek és a kviz
est készitéinek Andrisnak és Ferinek. Cseszével, Ivettel,
Andival és Mariannal egylitt én is besegitettem kicsit a
szervezésbe, és jo volt atélni, hogy ezzel én is hozzdadha-
tok valamit a kozosséghez, ami épiti, megtartja, noveszti.

Szeretettel ajanlom a tdbort a régdta és kevésbé régota
Nagymaroson éléknek, kisebb és nagyobb gyerekekkel
rendelkezé csalddoknak egyarant. Varunk mindenkit a
jov6 évi taborbal

Tompai Anna
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CSERKESZET

Taborunk tobb szemmel

Az idei cserkésztdbort Ipolytolgyesen tartottuk, ahol a
természetkozeliség minden pillanatat élvezhettiik. Bar az
esd tobbszor is szakadt, ez csak még szorosabbra fiizte a
csapat kozosségét és jo hangulatat. A satrak kozott sarban
csuszkalva is rengeteget nevettiink. Rumini barataival a
képzelet szarnyan Tiikortd-szigetére vetddtiink, ahol sok
kalandban volt résziink. A kozos imak és beszélgetések
igazi lelki feltoltédést adtak mindannyiunknak. Hazatér-
ve nemcsak 0j baratokkal, hanem maradandd, szivet me-
lengetd emlékekkel gazdagodtunk.

Farkas Réka

A cserkésztabor az év legjobban vart, legmeghatarozébb
programja kicsiknek és nagyoknak egyarant. Minden ta-
bor kiilonleges, és minden évben mas életkor-
ban, mas szemszogbdl is meg tudjak tapasztal-
ni a gyerekek. Nagyon jé latni, mennyire sokat
valtoznak, fejlédnek a tabor altal, mennyi él-
meényt szereznek évrol-évre.

Kis Hanna

Kalandos taborunkat bar t6bb varatlan ténye-
z6 is megspékelte, mindenki nagyon élvezte. A
rugalmassdg, a vidamsag és a jo tarsasag kelle-
mes egyvelegében tolthettiink el 6sszesen két
hetet a természet lagy 6lén, az Ipoly mellett.
Kiilénosen jé élmény volt latni az Osszetar-
tast és a jokedvet felcsillanni mind a gyerekek,
mind a vezetk szemében!

Nagy Csenge

En vallasi szempontbdl (is) nagyon jol éltem
meg ezt a tabort. A kozds, csapatos, 6rsi imak-

nal érezhetd volt a Szentlélek jelenléte. Sokszor imadkoz-
tam, hogy az épitkezés alatt felhalmozodott frusztraciot
hadd dobjam le magamrol (avagy lelki békéért?), és ilyen-
kor Isten mindig kiild6tt nekem valakit, akivel beszélget-
hettem egy par percet és megnyugodhattam. Altaliban
ugy éreztem, a masik fél is felengedett ilyenkor. Egy ilyen
alkalom volt, amikor Matyival és Matéval beszélgettiink.
Szinte tapintani lehetett a nyugodtsagot a leveg6ben. A ta-
bor alatt tobbszor imadkoztunk egymas fizikai fjdalmai-
nak megsziinéséért, és azt hiszem, mindig elmult ilyenkor.
»Es az Istennek békessége, mely minden értelmet megha-
lad, meg fogja brizni sziveiteket és gondolataitokat a Krisz-
tus Jézusban.” (Filippi 4,7)

Koncsol Andrds

GYEREKEKNEK

A KERESZTSEG SZENTSEGE

A gyermekek, csecsem8k megkeresztelése a kezdetekt6l
jelen van a kereszténységben, hiszen egy hivé csaladban
a gyermeket — épp sziilei, keresztsziilei hite, elkotelezett-
sége és a nevelésre vonatkozé igérete alapjan - megke-
resztelték. Amelyre mar a szentirds utal, hogy amikor
egy csaladfé megtért, vele megkeresztelték a hazanépét is
(ApCsel 16,25-33).

Bizonyara legtobben nem emlékeztek, hogy mikor és
hogyan kereszteltek meg benneteket, de valdszint, hogy
elmesélték mar a sziileitek, vagy lathattatok is kisebb
tesdtok megkeresztelését. Miért is olyan fontos esemény
egy keresztény csaladban a keresztel§?

Jézus meghalt értiink a kereszten, legy6zte a halalt, fel-
tamadt, ezéltal megnyitotta a kaput a Mennyek orszagéba;
a Mennyei Atya hdzaba hiv és var minden embert. Azt sze-
retné, hogy mindenki megtudja és elfogadja ezt a meghi-
vast: Jézus utolsé mondatai ezek voltak a tanitvanyokhoz,
feltimadasa utan, miel6tt a mennybe ment: ,, Menjetek te-
hat, tegyétek tanitvanyommd mind a népeket! Kereszteljétek
meg Gket az Atya és a Fiti és a Szentlélek nevére!” (Mt 28,19)

A keresztség szentsége altal tartozunk Krisztushoz, az
Egyhdazhoz; egy olyan kozosségnek tagjai lesziink, amely
Istennel akar élni. Letorolhetetlen jel a lelkiinkén, megdv
minket a sotétség hatalmatol, Gj életet kapunk Istentdl,
Krisztusban egymds testvérei lesziink, a Szentlélek vezet
benniinket és kiildetésiink is van a tobbi ember felé. A
keresztségben kapott ajaindékok hasonlitanak egy mag-

hoz, amelyben minden fontos tapanyag benne van. Vi-
szont sziikség van a sziil6k kozremiikodésére is ahhoz,
hogy ez a mag kicsirazzon, a hajtas felnovekedjék és meg-
erdsodjék.

Itt lathatjatok a keresztség lathato jeleit és a hozzatar-
tozd lelki ajandékokat, amelyek mikédnek a kereszté-
nyek életében, a mi életiinkben is. Eszreveszed?

Hadiné Turcsik Kinga

Szent Il. Janos Pal papa imaja
a megkeresztelt gyermekekért

»Ez az én szeretett Fiam, akiben kedvem telik.” (Mt
3,17) Jézus elsésziilott a sok testvér kozott (Rom 8,29).
Ami Benne tortént, titokzatos modon ismétlédik va-
lamennyiiinkben. Az Atya 6romeét leli a kicsinyekben,
mert atyasdginak orokkévalo pecsétjét ldtja szelle-
miikben, a Fidhoz vald belsé és valosdgos hasonldsd-
got: gyermekeit a Fitilban. Es ugyanakkor a Szentlélek
le fog szallni, lathatatlanul, de jelen lesz, mint akkor,
hogy megtoltse e kis lelkeket ajandékainak béségével,
hogy hajlékaiva legyenek, templomaivd, szentségtar-
téivd, melyeknek ki kell sugdrozniuk majd az O jelen-
létét egész életiik sordn. Nem tudhatjuk, milyen lesz
életiik, de O mdr ldtja mindezt a maga teljességében.”

Olaj:

Segit a gonosz elleni
kizdelemben:

nem tud fogast talalni
rajtunk a gonosz
(Prébald ki, hogy ha
beolajozod a kezed,

el tud-e hazni valaki

a kezednél fogva!)

Kereszt:

A kereszt jele

a letdrdlhetetlen

lelki pecsét

(keresztet vetiink,

sziileink kis keresztet
rajzolnak a homlokunkra,
a templomtornyokon,

a hazakban is ott a kereszt)

Krizma (lllatos olaj):

Megkapjuk a Szentlelket,

mint a felkent kirdlyok, papok, préfétak;
a Lélek vezeti tetteinket,

kiildetésiink van hirdetni

Jézus megvaltasat, onfeldldozé szeretetét

| ——

A mennyegzds ruha,
meghivé Isten orszdgaba, vigydzni kell r;
Krisztust dltjik magunkra

Viz: Mldmerités (hdromszori ledntés)
) az Atya, a Fid és a Szentlélek nevében,
Ujjasziiletés Krisztusban, Isten gyermekei lettiink

Gyertya léngja:

az él6 hit szimbéluma,

Krisztus fényében akarunk jarni,
Jézussal mi lettiink

a vildg vildgossaga

Fehér ruha:
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HAGYOMANYAINK

Isten ldtta, hogy amit alkotott, az jo

Hogyne lenne jo? A jo Isten csak jot tud alkotni. Még-
is miért halljuk a sok-sok szenvedést és bajt a vilagban,
a kornyezetiinkben? Mikor és hol tapasztalhatjuk meg,
hogy jo, ami koriilottiink van? Hiszen a paradicsombol
kipottyantunk, és nagy koppands volt, még mindig cseng
belé a fiiliink.

Sziikséges a Joban biznunk. Minél jobban elszaka-
dunk a valdsagtol, a foldt6l, a természet lagy 61étdl, anndl
inkdbb kiszolgaltatotta valunk a sajat 6nz6 akaratunknak.

Mire tanit minket a teremtett vildg, milyen a termé-
szete? Semmi nem vész karba, egy élet, egy lélegzetvétel,
egy mozdulat sem, semmi. Ahol élet van, ott halal is van.
Minél tobb élet, anndl tobb halal: ha a blizaszem nem hull
a foldbe, és nem hal el, egymaga marad, de ha elhal, sok
termést hoz (Jn 12,24).

Ordém és szenvedés egyarant minden. Az életnek nem
biztos, hogy a haldl az ellentéte. Inkabb a sivatag, ahol
nincsen semmi. Masképpen gondolsz arra a teriiletre,
amit majd tovdbbadsz az utdédaidnak vagy valakinek. Az
ateriilet a mult, a jelen és a jov6 egyben. A magyarorszagi
teriiletek mind a Szent Korona tulajdona. Annak a koro-
naé, amit - vagy inkabb akit — az els6 kiralyunk Nagy-
boldogasszony iinnepén mennyei édesanyank oltalmaba
helyezett.

Az emberi gondolkodasmdd elébb oldja meg, hogy
eljusson a Holdra, minthogy megoldja azt a fesziiltséget,
hogy a Fold egyik oldalan éhinség van, a masikon az el-
hizassal kiizdenek. Tehat mi is a j6? Az emberek évez-
redeken keresztiil megtanultak a teremtett vilaggal har-
monidban élni. Egy olyan torékeny egyensulyban, ahol
tamogattak az életet, és nem volt idegen a halal fogalma.

A szabad ég alatt megtapasztalhatjuk, hogy a kortilménye-
ken véltoztathatunk ugyan, de az id&jarasra, a csapadék
mennyiségére, milyenségére, a Nap siitotte orak szamara,
a novekedésre nincs kozvetlen hatdsunk. Az mind a j6 Is-
ten kegyelmébdl fakad. Ha pedig nem ugy van, ahogyan
szeretnénk, biztosan valamire tanitani szeretne. Illetve
nagy erét is kaptunk téle. ,,Aki hisz bennem, ugyanazo-
kat a tetteket viszi végbe, amelyeket én végbevittem, sét
még nagyobbakat is végbevisz, mert az Atyahoz megyek,
s amit a nevemben kértek, azt megteszem nektek, hogy az
Atya megdics6iiljon a Fitban, barmit kértek a nevemben,
megteszem nektek” (Jn 14,12-14)

A mi Urunk még a természeti eréknek is parancsolt.
»Nagy szélvihar tdmadt, a hullimok a barkaba csaptak,
tigyhogy az mar-mar megtelt. O a barka végében egy van-
koson aludt. Felkeltették: ,Mester — kérdezték
-, nem tor6dol vele, hogy elvesziink?” Erre fol-
kelt, parancsolt a szélnek, és utasitotta a tavat:
»Csendesedj! Némulj el!” A szél eliilt, s nagy
nyugalom lett. Ekkor hozzajuk fordult: ,Mi-
ért féltek ennyire? Még mindig nincs bennetek
hit?” Nagy félelem fogta el 6ket. ,Ki ez — kér-
dezték egymastdl -, hogy még a szél és a viz is
engedelmeskedik neki?” (Mk 4,37-41)

Régen megéldottak a foldeket, a terményt,
a joszagokat. Aldast osztottak, jot kivantak az
év minden id6szakaban. Vajon babonasag volt,
vagy hitbeli cselekedet? Mi értelme volt? Miért
ne lehetne most is? Elhiszed? Akkor, amikor
nem kapsz olyan gyiimolcsot, amit megszoktal,
amikor eldrasztanak hatalmas vizek varosokat,
falvakat, amikor perzsel a Nap és tombol a tiz,
pusztitanak a jarvanyok, elhiszed? Régen dssze-
gytiltek a templomokban, félreverték a haran-
got, rozsafuzért fogtak. Ma mi a vélaszod? Hit? Remény?
Szeretet? ,,Mert Istennél semmi sem lehetetlen.” (Lk 1,37)

Isten megaldotta 6ket, Isten szolt hozzajuk: ,Legyetek
termékenyek, szaporodjatok, toltsétek be a foldet és von-
jatok uralmatok ald. Uralkodjatok a tenger halai, az ég
madarai és minden allat folott, amely a foldon mozog”
Azutan ezt mondta Isten: ,Nézzétek, nektek adok min-
den novényt az egész f6ldon, amely magot terem és min-
den fat, amely magot rejté gytimolcsot érlel, hogy tapla-
lékotok legyen. A mez6 vadjainak, az ég madarainak s
mindennek, ami a f6ldén mozog és lélegzik, minden z6ld
novényt tapldlékul adok” Ugy is tortént. Isten latta, hogy
nagyon j6 mindaz, amit alkotott. Este lett és reggel: a ha-
todik nap. (Ter 1, 28-31)

Hadi Luca Mdria

TEREMTESVEDELEM

MIT JELENT NEKUNK A TEREMTESVEDELEM?

Az ember Isten képmdsaként nem csupan onmagaért
felel6s, hanem azért a vilagért is, amelyet a Teremt6 ra-
bizott. Ez a felel3sség nem korlatozddik a jelen idére, ha-
nem magaban foglalja a jov6 generacioit is. Amikor azt
halljuk: ,,Szeresd felebardtodat, mint 6nmagadat”, ebbe
beletartozik az is, hogy milyen Foldet hagyunk 6rokiil
gyermekeinknek és unokdinknak. A szeretet tehat nem
csupan ember és ember kozott 4ll fenn, hanem kiterjed a
teremtett vilag megdvasara is.

A kornyezetvédelem vilagi szemszogbdl fontos fel-
adat, de a teremtésvédelem ennél mélyebb értelmet
hordoz. Nem pusztan arrél van sz6, hogy kevesebb sze-
metet termeljiink vagy 6vjuk az erddket,
hanem arrdl is, hogy felismerjik: a terem-
tett vilaggal egyiitt kell mi magunknak is
gyogyulnunk. Isten ajaindéka minden, ami
koriilvesz benniinket - a vetémag, amely-
bél élet fakad, a kovasz, amelybdl kenyér
sziilletik, vagy a mez8k gyogyndvényei,
amelyek testiinket erdsitik, gyogyitjak.
Ezek nem csupan hétkéznapi jelenségek,
hanem a gondoskodd Isten lathato jelei,
amelyek haldra és alazatra kell inditsanak
benniinket. Minél inkabb harmoénidban
élink a teremtett vilaggal, annal kiegyen-
sulyozottabba valhatunk mi magunk is.
Ha észrevessziik a természet szépségeit és
csodait, az segit lassitani rohano életiinket,
és nyitottabba tesz arra, hogy aktiv részesei legyilink a
megoldasnak, és minél kevésbé a problémanak, még ha
tobbnyire gy is tlnik, hogy cselekedeteink cseppek a
tengerben a globalis szerepl8k profithajhasz, nemtoré-
dom hozzaallasanak kozepette.

Mi nem pusztan azért csatlakoztunk a Teremtésvédel-
mi Korhoz, hogy ezt a szemléletet masoknak tovabbad-
juk, hanem azért is, hogy rendszeresen tudatositsuk és
erésitsiik magunkban is a teremtés tiszteletét. Tovabba
ez nem csupan a természetvédelemrdl szol, hanem sajat
testi és lelki egészségiinkrdl is, mint egyfajta visszatérés az
eredeti rendhez, amelyet Isten alkotott. Igy valik a terem-
tésvédelem nemcsak feladattd, hanem ajandékka is: lehe-
tdség arra, hogy kozelebb keriiljiink a teremtett vilaghoz
és rajta keresztiil magahoz a Teremt6hoz.

Nem mindig konnyt ez az ut. Sajnos az id6 sztikos-
sége és a kényelem sokszor mondatja veliink, hogy a tet-

teink nem sokat érnek, hogy lehetetlen a mar meglévé
problémakat megoldani. Ugyanakkor ha mindenki akar
csak két embert meg tud szélitani, akkor id6vel egy iga-
zan szép kozosséggé tudunk vélni ezaltal is.

Ldng Andris és Flora

TANUSAG

A nagymarosi Szent Marton Plébania lapja

MEGJELENIK: negyedévente
FELELOS KIADO: Dr. Csaki Tibor plébanos
SZERKESZTO: Zoller Andrea

KORREKTURA: Kosztrané Zoller Judit, Telegdi Armin
ELERHETOSEG: tanusag.szerkesztoseg@gmail.com
GRAFIKA, TORDELES: Scheffer Miklds

NyompaA: Multiszolg Bt., Vic

PELDANYSZAM: 300

Kiapja: Szent Mérton Katolikus Plébania — Nagymaros, Szent Imre tér 2.

RovaTVEZETOK: Hadi Kornélia, Hadi Luca Maria, Hadiné Turcsik Kinga,
Trieb Mariann, Drobilich Domonkos, Halupka Gébor, Hortovanyi Jend

NYOMDAKOLTSEG: A folydirat nyomdai kéltsége 350 Ft/db. On ingyenesen juthat hozzd. Amennyiben tdmogatni kivanja a foly6irat
megjelenését, azt a plébania bankszdmlaszamara (ROMAI KATOLIKUS PLEBANIA, 10700323-74132191-51100005) térténd 4tuta-
lassal megteheti, jelezve a megjegyzés rovatban, hogy TANUSAG, vagy hozzéjérulasit bedobhatja a templomban elhelyezett perselybe.
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SZENTEK ELETEBOL

A KET KORONA UTJAN

Szent Maximilian Kolbe atya élete

Maximilian Kolbe atya 1894. janudr 8-an sziiletett a
lengyelorszagi Zdunska Woldban, egy szegény, de mé-
lyen vallasos csaldd gyermekeként. A keresztségben a
Rajmund (Raymond) nevet kapta. Mar kisgyermek-
ként kiilonleges lelkiséget és rendkiviili értelmi képes-
ségeket mutatott.

Egy alkalommal, amikor édesanyja - elkeseredve a
kisfia makacssaga miatt — indulatosan kérdezte:

- Mi lesz bel6led, Raymond?

A fit megrendiilt. A sza-
vak mélyen a szivébe vajtak.
Atment az utca taloldaldn 1év6
plébaniatemplomba, odaallt a
Szlizanya képe elé, és gyermeki
egyszertséggel kérdezte:

- Anyam, Maria... mi lesz be-
16lem?

Ekkor litomdsa tdmadt:

megjelent neki a Szlizanya, és
két koronat nyujtott felé — egy
fehéret és egy pirosat. E szava-
kat intézte hozza:
— Fiam, ha a fehér koronat
valasztod, Istennek szentelt
tisztasagban élsz majd. Ha a
pirosat valasztod, vértanuként
adod életedet a hitedért.

Raymond egy pillanatig
gondolkodott, majd elszdntan
felelt:

- Mindkettét valasztom!

E latomas mély nyomot hagyott benne. Megértette,
hogy életét egészen Istennek, killondsen a Szlizanyanak
kell szentelnie. Mivel csaladjuk nagyon szegény volt, csak
batyja jarhatott iskolaba, 6 pedig otthon tanulta meg
mindazt, amit testvére hazahozott. Egy alkalommal a
helyi gydgyszertarban jart, és amikor a patikus meglatta,
hogy magabiztosan olvassa a gyogyszeres cimkéket, lati-
nul, meglep8dve kérdezte:

- Hogyan érted ezt?
— A batydm tanulja az iskoldban. En meg otthon, amit &
megtanul - felelte Raymond.

A patikus ekkor heti rendszerességgel tanitani kezdte
a fiut. Nem telt bele sok id6, és Raymond mdr testvérét
is tdlszarnyalta tudasban. Tizenharom évesen lépett be
a ferences rend (konventudlis minoritdk) kolostoraba.
Elébb Lvivben tanult, majd 1911-t6] Rémaban folytatta
tanulmadnyait, ahol teologiai és filozofiai doktoratust szer-
zett. 1918. 4prilis 28-an szentelték pappa. Mar névendék

koraban is mély elkételez6dést mutatott: kiilondsen a
Szlizanya iranti szeretete és a lelkek megmentésének va-
gya jellemezte.

1917-ben, még rémai tanulmanyai alatt megalapi-
totta az Immaculata Lovagrendet (Militia Immacula-
tae), hogy a Szepl6telen Sziiz kozbenjarasaval harcoljon
a hitetlenség és a biin ellen. Célja az volt, hogy a tagok
imaval, j6 példaval és apostoli tevékenységgel vezessék
vissza az embereket Krisztus-
hoz. Miutan visszatért Len-
gyelorszagba, kérte felettesei
engedélyét, hogy egy kozos-
séget alapithasson, ahol telje-
sen a Sztzanya kiildetésének
szentelheti életét. Adomany-
ként kapott egy birtokot, ahol
létrehozta  Niepokalanéwot,
vagyis ,a SzeplGtelen Sziiz
Varosat”. Ez a hely hamarosan
Eurépa egyik legnagyobb fe-
rences kozpontjava valt, tobb
mint 700 szerzetessel. Kolbe
atya szivét az ima és a Sziiza-
nya iranti szenvedély éltette.

Szenvedélyesen  véagyott
arra, hogy minél tobb lelket
mentsen meg. Nemcsak lelki-
leg, hanem technikailag is 4jito
volt: kisérletezett a rddidval, a
televiziéval, filmeket akart ké-
sziteni, repiilds missziokat ter-
vezett. Azt mondhatjuk: ha ma élne, YouTube-csatornéja
lenne, podcastet inditana — mindent a hit terjesztéséért.
1930-ban Japanba utazott, hogy ott is elinditsa az Imma-
culata kiadvanyt — annak ellenére, hogy nem beszélt japa-
nul. Gyenge egészségi dllapota ellenére, fél tiidejével, tu-
berkuldzistol szenvedve, rendithetetlen hittel dolgozott.
Kolostort alapitott Nagaszakiban, olyan hegyvidéki terii-
leten, amelyet késdbb elkeriilt az atombomba pusztitasa.

1936-ban visszatért Lengyelorszagba, és ismét Nie-
pokalanow vezetdje lett. Itt kezd6dott élete utolso, leg-
nagyobb probaja. 1941 februdrjdban a ndci hatdsagok le-
tartoztattak, mert kolostordban zsidokat és menekiilteket
bujtatott, és katolikus kiadvanyokat jelentetett meg, ame-
lyek ellentmondtak a naci ideoldgianak. Az auschwitzi
koncentracids taborba hurcoltdk, ahol embertelen koriil-
mények kozott kellett dolgoznia. Amikor nem dolgozott
elég gyorsan, megverték — 6 azonban mindent tiirelem-
mel, szeliden viselt. Egy napon egy rab megszokott, ezért

tiz masikat haldlra itéltek, éhhalalra. Az utolsé kivalasz-
tott egy csalddos férfi, Franciszek Gajowniczek volt, aki
kétségbeesve kialtott fel:

— A feleségem! A gyermekeim! Soha t6bbé nem latom
Sket!

Ekkor Kolbe atya kilépett a sorbdl, és a parancsnok
elé allt:

— Szeretném atvenni ennek az embernek a helyét.

Meglepetésére a katonak megengedték. Az éhség-
bunker, amely korabban a jajkialtasok és kdaromkodasok
helye volt, Kolbe atya vezetésével imadsag, rozsafiizér és
Maria-himnuszok kapolnajava valt. Azok a rabok, akik
kiviil hallottak az éneket, csatlakoztak az imahoz. Ahogy
napok multak, a hang egyre halkult, mig végiil csak Kolbe
atya maradt életben.

Két hét elteltével a nacik ki akartdk triteni a cellat.
Egy apolonét kiildtek be, hogy ellendrizze, ki van még
életben. Amikor belépett, Kolbe atyat taldlta a padlon
fekve - rendkivill legyengiilve, de arcan mély béke és
kiilonds fény sugarzott. A nd megrettent, és remegé
hangon kialtotta:

— Ne nézz ram, pap! Ne nézz ram!
Kolbe atya csendesen, mosolyogva felelt:
- Emeld fel a tekinteted... mert Isten szeret téged.

Az dpolondt megrenditette ez a taldlkozas. Azt mond-
ta késébb, hogy Kolbe tekintetében megbocsatas, irgalom
és remény sugdarzott — mintha egy masik vilagba lépett
volna. Roviddel ezutan egy SS-tiszt 1épett a cellaba, hogy
halalos injekcioval végezze ki 6t. Kolbe atya keresztet ve-
tett, Osszekulcsolta kezeit, és igy szolt:

- Atyam, kezedbe ajanlom lelkemet.

Az dpolond konnyek kozott adta be az injekciot — nem
a parancs tort meg benne, hanem a lélek.

Maximilian Kolbe atyat VI. Pal papa 1971-ben bol-
doggd, II. Janos Pal papa 1982-ben szentté avatta. Egy-
kori fogolytarsa késdbb igy emlékezett: ,O nemcsak egy
embert mentett meg az életnek. Tettével felébresztette
benniink a reményt, hogy talélhetjitk a tabort. Visszaadta
az emberi josagba vetett hitiinket” Kolbe atya élete ma is
tandsag: nincs nagyobb szeretet, mint amikor valaki éle-
tét adja masokért. Halhatatlan példaja a hit, a batorsag,
az Onfeldldozas és a Szlizanya irdnti hliség €16 jele marad
minden idében.

Molndr Bence

FORRAS:
https://www.youtube.com/watch?v=Y9SwMO36u_o
https://www.magyarkurir.hu/kultura/szent-maximili-
an-maria-kolbe-aldozopap-es-vertanu

SZENTEK ELETEBOL

Reményik Sandor
Templomok

En csak kis fatornya templom vagyok,
Nem csucsives dom, égbeszokkend,
A szelleméridsok fénye ramragyog,
De szikra szunnyad bennem is: Eré.

S bar irigykedve holtig bamulom

A démok sulyos, draga titkait,

Az én szivem is almok temploma

Es Isten minden templomban lakik.
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KONYVESPOLC

A NOVEKEDES BOLDOGSAGA

Gyokossy Endre a nagy reformatus lelkész,
teoldgus irja, hogy rengeteg lelki komple-
xustol szenvedé emberrel taldlkozott. Mi-
vel lehetne Gket meggydgyitani? Sok lelki

toprengés utan ,véletlentil” bukkant ra a Gpoksssy Endre

A harmadik ut: az életben valé nove-
kedés. A kisgyermek elsé tapasztalata a
sajat létezésének élménye, - az ,EN”, -,
aztan érzi anyjat, csaladjat, megjelenik a
»I'E”, aztan a tarsak, baratok kovetkeznek:

gyogyitas titkara: az embernek ra kell buk- A NOVEKEDES - a ,MI”. Igy tagul az élet boldogsaggd. A
kanni Jézus boldogségmondasaira, hogy BOLDOGSAGA legnagyobb tagulds azonban a Jézusban
az szamara életalakité élménnyé lehessen. Elmelkedésck valé élet novekedése, az Istenben vald no-

Tézus boldogmonddsairs!

S arra is rajott, hogy a 8 boldogsag nem vé-
letlen egy kis talka gyongyszem, hanem a
boldogsagra vezet 1t szigort sorrendben
felftizott gyongysor.

A kérdésre, hogy az ember mi szeret-

ne lenni az életben, szinte mindenki azt ‘g..,.

valaszolta: boldog. De hogyan? Gyokossy

azt tapasztalta, hogy az emberek harom-

féle modon gondolkodnak a boldogsagrol, aszerint,
hogy hogyan viszonyulnak az élethez a halallal szem-
ben. Igen sokan, nemcsak kisemberek, hanem nagy
gondolkoddk (pl. Solon, Buddha...) is a minél telje-
sebben bezarkozo csendes, védett maganyt gondoljak
célnak. Tomegesen, — korunkban kivaltképp, — a mi-
nél mozgalmasabb életet vélasztjdk. Minden élményt,
szenzaciot &télni. , Elvezziik ki a pillanatot a végtelen-
ségig! Habzsoljunk!” - valljak.

vekedés. Mi Jézus testvérei, az Atya gyer-
mekei vagyunk, vele éljiik ezt at.

Jézus legnagyobb csodaja talan a hegyi-
beszéd elején elmondott nyolc boldogsag
téma. Itt mar nemcsak a testiink, de a lel-
kiink is a Végtelen felé tagul a szeretetben.
Kovesstik végig Jézust ,ezen a beszédén at’,
de ne csak gondolatban, hanem folyamato-
san a tetteinkben, az ELETiinkben is.

Adjon Isten hozz4 kegyelmet! Oszinte szeretettel ki-
vanom mindenkinek!

Deo gratias!
Hortovdnyi Jend

Gyokossy Endre: A novekedés boldogsdga, A Magyaror-
szagi Reformdtus Egyhdz Kélvin Janos Kiaddja, Buda-
pest, 1993. 66 oldal

Uj cserépfedést kap a plébania

Az idei év oktoberében egy ujabb nagyobb lélegzetvé-
teld feltjitds indul a plébanian: lehetdségiink nyilt a
tet6héjazat cseréjére. Az el6z6 fedés a nyolcvanas évek
elején késziilt, azota szamtalan helyen kellett mar csere-
pet potolni, és valljuk meg szintén, a tetéélek badogfe-
dése sem szép latvany.

Az épiilet korét tekintve, minden bizonnyal a temp-
lom koraval kozel azonos. Erre vonatkozdan irdsos emlé-
keket sem a plébanian, sem az egyhdzmegyei levéltarban
nem talaltam. A jelenlegi fedélszék a mult szazad els¢ fe-
1ében épiilhetett, allapota kielégitének mondhatd. Terve-
zett munkak: régi cserépfedés és lécezés bontasa, vizzard
alatétfoliazas, ellenlécezés, tetblécezés és cserépfedés. A
varosi f6épitész jovahagyasaval Tondach Pilis ivesvagasu
alapcserép és hozza ill6 kupcserépre esett a valasztds. A
munka soran egyuttal az ereszcsatorna is teljes egészében
cserélve lesz. Mindezek gondolata mar tobb éve felme-
riilt, de anyagi lehetdségeink ezt eddig nem tették lehet-
vé. Tibor atya korabbi levelére valaszolva majus kozepén

értesitést kaptunk a Bethlen Gabor alaptol, melyben je-
lezték, hogy erre a célra 10 milli6 forint vissza nem téri-
tend6 tamogatasban részesiiliink. Ennek tudataban szii-
letett dontés a felujitdas megvalositasarol, amibe még idén
oktdberében belevagunk. A feldjitas varhato 6sszkoltsége
kb. 16 milli6 forint. A szamokat olvasva még van mire
gytjteni. A legkedvezébb ajanlatot egy vamosmikolai val-
lalkoz6 adta, igy 6 kapott megbizast a munka elvégzésére.
A kivitelezés ideje alatt a plébania, ezen beliil az irodai
szolgalat zavartalanul tizemel majd. Oktéber masodik

KOZERDEKU

hetében e célra gylijtést szerveziink a vasarnapi szentmi-
séken. Kérjiik a kedves hiveket, mindenki lehet&ségéhez
mérten anyagilag is timogassa a feldjitast! Aki utalni sze-
retne, megteheti a plébania bankszamlajara:

Rémai Katolikus Plébdnia 10700323-74132191-
51100005. Megjegyzés rovatba kérjiik beirni: ,,Plébdnia
tetGhéjazat felijitds”

Haldsan koszoniink minden imét és adoményt!

Maurer Janos

Egyhazi hozzdjdrulas

Az adakozasnak a plébaniai kozosségben alapvetSen két
rendszeres formdja van: az onkéntes egyhazi hozzajarulas
és a szentmisén gyijtott perselypénz. Ebbol a két forras-
bdl fedezziik a plébania minden koltségét: a beruhazasi,
karbantartasi és fenntartasi koltségeket, rendezvényein-
ket, a plébanos és az alkalmazottak fizetését. A Magyar
Katolikus Egyhdz koncepcidja szerint a hivek tartjak el a
papjaikat, a segitdiket, a plébaniakat és a templomokat.
Ennek befizetése minden jévedelemmel rendelkezé fel-
nétt lelkiismereti kotelessége. Osszegére a Magyar Kato-
likus Piispoki Konferencia iranymutatasa az éves nett6
jovedelem 1%-at javasolja keres6 személyenként.

Szent Pal apostol irja: ,, Azt mondom ugyanis: aki szii-
ken vet, szilken is arat; s aki béven vet, béven arat. Min-
denki elhatdrozdsdnak megfeleléen adjon, ne kelletleniil
vagy kényszeriiségbdl, mert Isten a jokedvii adakozot szere-
ti. Isten elég hatalmas ahhoz, hogy béven megadjon nektek
minden adomdnyt, hogy mindig és minden tekintetben bd-
ven elldtva készen legyetek minden jotettre. Az Irdsban ezt
olvassuk: Osztogat, adakozik a szegénynek, és josdga mind-
végig megmarad. Aki pedig magot ad a magvetének és ke-
nyeret taplalékul, megsokasitja vetésteket, és megszaporitja
jotékonysdgotok gyiimdélcsét, hogy mindig gazdagon teljék
nektek mindenféle adakozdsra. Ez a mi kizvetitésiinkkel
mdsokbdl hdldt valt ki Isten irdnt.” (2Kor 9,6)

Az egyénileg kiszamitott egyhazi hozzdjarulas 6sszege az
év soran barmikor befizethet6 a kovetkezé mddokon:

- szentmisék utan a sekrestyében,

- az egyhazaddszed6knél, akik hazhoz mennek,

- bankkartyas fizetéssel.

A bankkartyas fizetés menetérél diohéjban:

A templomunkba bekeriilt egy bankkartyas adomany-

gyijtd terminal. A mi plébaniank szdmara lehet vele érin-

tds bankkdrtya vagy fizetésre alkalmas telefon segitségé-

vel adomdnyokat adni ha:

- nincs nalunk készpénz perselyezéskor,

- higiénikusabbnak talaljuk készpénz helyett a bankkar-
tyas fizetést,

AL

- az egyhazkozségi hozzajarulassal nem szeretnénk meg-
varni az egyhazadészedoket,
- havi részletekben, kényelmesen szeretnénk egyhazkoz-
ségi hozzajarulast fizetni
- adomanyoznank a plébaniank, egyhdzkozségiink javara.
Az adomanygyujté terminal hasznalata: valasszuk ki a
képerny6n azt az Gsszeget, amit adomanyozni szeretnénk,
majd érintsiik a bankkartyat vagy NFC-képes telefonun-
kat a képernyé folotti narancssarga részhez. A telefonon
be kell legyen allitva mobilfizetési alkalmazds érvényes
bankkartyaval (pl. OTP Simple/Google Pay/Apple Pay)
a benniik beallitott, kompatibilis bankkartyaval, illetve a
késziilékének feloldva kell lennie a fizetési kisérlet soran.
Ha a termindl képernydjén végigmentek a pottydk balrol
jobbra, készen is vagyunk, és atadhatjuk a lehetéséget a
kovetkez6 adomanyozénak.
Bankszdmlaszdmunk: ROMAI KATOLIKUS PLEBA-
NIA, 10700323-74132191-51100005

Csdki Tibor plébdnos
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AKTUALIS

Szamos érdekes, szines programmal varja a rendezvényre latogatékat:
eléadasok, tanusagtételek, interaktiv bemutatok, koncertek, csaladi jatékok, szinhazi eléadas,

A fesztivalt szeptember 19-én konferencia vezeti fel, amelynek cime:

oPa\Q
VACI| EGYHAZMEGYE

WSS
AT
A Vo

FESZTIVALJA

VAC, 2025. SZEPTEMBER 19-21.

Amelyben megmutatjuk, hogy a Katolikus Egyhaz milyen médon van jelen a csalddok életében,
a tarsadalomban, milyen valaszokat ad az aktualis tarsadalmi jelenségekre

kitelepulések, j6tékonysagi futas.

10 éves a Laudato si c. pdpai enciklika

Szeptember 20-an szentévi egyhdazmegyei zarandoknapra varjuk a Vaci Egyhazmegye hiveit,
akik a Nagyboldogasszony-székesegyhdazban Unnepi szentmisén vesznek részt.

A programok helyszinei:

Puspdki Palota és kertje, PUspokVac Rendezvénykozpont,

a vaci Székesegyhaz és a Konstantin tér.

Kiemelt fellépék, el6adasok, programok:

d@ KATTARS
o%,

CSALADOK ES KOZOSSEGEK

PROGRAMJAINK

Szeptember 13. szombat

Szeptember 14. vasarnap

Szeptember 19-21. péntek — vasarnap
Szeptember 21. vasarnap
Szeptember 22. hétfé

Szeptember 24. szerda

Szeptember 26. péntek

Szeptember 28. vasarnap
Szeptember 22-28.

Oktober 4. szombat

Oktober 5. vasarnap

Oktdber 12. vasarnap

Oktober 24. péntek

November 9. vasarnap

November 16. vasarnap

November 28. péntek délutan
November 28-29. péntek — szombat
December 1-t6] kezdve adventben
December 5. péntek délutan
December 13. szombat délutan

Zarandoklat Mdrianosztrara, 15.00 szentmise
9.30 Templombiicsu és szeretetvendégség
17.00 Komolyzenei koncert

KATTARS VAC csaladok, kozdsségek iinnepe
16.00 Hazaskurzus 4.

19.00 Bibliadra

18.00 Katekumen hittan

szentmise utan - Maratoni evangélium olvasas
16.00 ,,E16 Kévek” (Késziilet az Egyhdzmegye 1000 éves jubileuméra)
Teremtés hete

Ifjisagi talalkozé

17.00 Komolyzenei koncert

16.00 Hazaskurzus 5.

hittanos kirdndulas

16.00 ,,E16 Kovek” (Késziilet az Egyhazmegye 1000 éves jubileumara)
16.00 Hézas kurzus 6.

Adventi koszorukészités és mézeskaldcs stités
Egyhaztanacs lelkinap

Roraték

Mikulas party

Munkatarsi vacsora

» P3l Feri atya eléadasa: En, mi, mindenki — az dnmegvaldsitas lehetésége

m Dr. Gajer Laszl6 atya eléadasa: Keresztényként egy nem keresztény vilagban?

= Vecsei H. Miklés és Avéd Janos: Visky Andras életregényének zenés,

felolvasészinhazi el6adasa
m Eucharist zenekar dicséité koncertje m Misztral egyuttes koncertje P P P P P
m StEFREM koncert m Kolompos egyuttes koncertje -

m Pueri Cantores katolikus ifjusagi kérusok bemutatkozasa kdzos énekléssel I I I ¢ M A RTO N ZAS Z LO pA LYAZAT 2025
m Almasy Laszlo Attila orgonamuvész és a Corpus Harsona Kvartett koncertje

Z3aszl6 készitésre hivjuk az alkoté kedvi nagymarosiakat!
Gyerekprogramok:
Kolompos zenekar / babszinhdz / mesemondas / Ringatd / gdlyaldabasok / tlizzsonglérok / artista és
kaszkadér bemutatd /kézmives foglalkozasok / ugralévar [ arcfestés / tlzoltdautd / Teddy Maci kérhaz
Fiataloknak workshopok: Lelki egyensuly megdrzése a digitélis vildgban

Tovabbi programok: KIRAKAT
Egyhazi kdzdsségek, iskolak, civil szervezetek bemutatkozasa / jétékonysagi futas véradas /

egészségudvar / keresztény kézmUves vasar / turisztikai vezetések / orgonabemutato /
gyertyafényes szentségimadas
A fesztivdl minden programja ingyenesen Idtogathatd,
egyes elemei regisztrdcio kételesek lesznek.
Programok részletesen: https://vacikattars.hu

A Szent Marton emlékére
indult nagy sikerti zaszlo-
készit6 palyazatra hivjuk
MUHELY az alkoto kedviieket.

Aki ugy érzi, hogy meg-
mutatnd Lkreativitasat,
akar egyénileg, akar cso-
portosan készitett zaszloval nevezhet. A részletes
palyazati felhivast és a formai kovetelményeket
keressétek a plakatokon, vagy érdeklédjetek a
mubhelygaleria@gmail.com e-mail cimen.

Bekiildési hatarido: 2025. 11. 01.

IFJUSAGI TALALKOZO

2025. oktdéber 4-én talalkozunk!




33. ZSOLTAR

A gondviselés dicsérete

Ujjongjatok az Urban, igazak,

a hivékhoz illik a dicséret!
Dicséitsétek az Urat citeraval,
tizhdrd harfdan zengjétek folségét!
Enekeljetek uj dalt az Urnak,
daloljatok neki szép oroméneket zengve!
Mert az Ur szava igaz,

minden tette hiliségét tukrozi.

Az igazsdgot es a rendet szereti,

a foldkerekség telve az Ur kegyelmével.
Az Ur szavdra lettek az egek,

s szdja leheletére az ég seregei.
Mint tomlében,

0sszegydjti a tengerek vizét,

az dradatot gat kézé szoritja.

Az egész fold félje az Urart,

s remegjenek eldtte,

kik lakjak a foldkerekséget!

Mivel szolt és lettek,

rendelkezett és létrejottek.

Az Ur letéri a pogdnyok tdmaddsdt,
a népek terveit meghidsitja.

Orék érvényd az Ur hatdrozata,
2T Wiy, -

szivének gondolata.
Boldog a nép, melynek az Ur az Istene,
a nep, amelyet orokségul valasztott.
Az Ur az égbdl letekint,

s latja az emberek fiait mind.
Hajlékabdl Iatja mindazokat,

kik a foldon élnek.

O alkotta mindnydjuk szivét

és ismeri minden tettuket.

A kirdly nem erds hadsereggel gydz,

a kiralyt nem hatalmas ereje menti meg.
Téved, ki lovatol vdrja gydzedelmeét,
bdrmilyen erds is az, nem menti meg.
De nézd, az Urnak szeme

az igazakon nyugszik,

azokon, akik biznak kegyelmében,
hogy lelkiiket a haldlbdl kimentse

és tdpldlja éhségukben.

Lelktink remél az Urban.

O a mi segitséglink és a pajzsunk.
Szivink ébenne ujjong,

szent nevében bizakodunk.
Kegyelmed 6rkodjék folottink, Uram,

ahogy tebenned remélunk!




